ਸਪਾਦਕੀ 


“ਆਤਮ ਮਾਰਗ” ਦੇ ਪਾਠਕਾਂ, ਪ੍ਰੇਮੀਆਂ, ਸਹਿਯੋਗੀਆਂ 
ਨਾਲ ਪਿਛਲੇ ਮਹੀਨੇ ਸੈਪਾਦਕੀ ਵਿਚ ਗਿਆਰ੍ਹਵੇਂ ਸਾਲਾਨਾ 
ਗੁਰਮਤਿ ਸਮਾਗਮ ਵਿਚ ਹੋ ਰਹੇ ਸੈਗਤ ਦੇ ਵਿਸ਼ਾਲ ਇਕੱਠ 
ਦੇ ਪ੍ਰਬੋਧਾਂ ਬਾਰੇ ਵਿਚਾਰਾਂ ਦੀ ਸਾਂਝ ਪਾਈ ਸੀ ਅਤੇ ਇਹ 
ਵਿਚਾਰ ਵੀ ਸਾਂਝੀ ਕੀਤੀ ਸੀ ਕਿ ਸਾਰੇ ਅਨੁਭਵੀ ਪੁਰਸ਼ਾਂ, 
ਸਾਧੂ, ਸੈਤਾਂ, ਬੁਲਾਰਿਆਂ ਲਈ ਮਹਾਂਪੁਰਸ਼ਾਂ ਨੇ ਪ੍ਰਮ-ਸਾਧਨਾ 
ਨੂੰ ਹੀ ਪ੍ਰਧਾਨ ਸੁਰ ਰੱਖਣ ਦੇ ਆਦੇਸ਼ ਦਿਤੇ ਹਨ ਅਤੇ ਗੁਰੂ 
ਦਸਮ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਦੇ ਇਸ ਸਵੱਯੇ ਨੂੰ ਧਿਆਨ ਵਿਚ ਰੱਖ ਕੇ 
ਪ੍ਰਵਚਨ ਕਰਨ ਲਈ ਬੇਨਤੀ ਕੀਤੀ ਹੈ - 

ਕਹਾ ਭਯੋ ਜੋ ਦੋਊਂ ਲੋਚਨ ਮੂੰਦ ਕੰ 
ਬੈਠਿ ਗਹਿਓ ਬਕ ਧਿਆਨ ਲਗਇਓ ॥ 
ਨਰਾਤ ਫਿਰਿਓ ਲੀਏ ਸ਼ਾਤ ਸਮੰਦੂਨ 
ਲੋਕ ਗਇਓ ਪਰਲੋਕ ਗਵਾਇਓ # 

ਬਾਸੁ ਕੀਓ ,ਿਖਿਆਨ ਸੋ ਬੈਠ ਕੰ 

ਐਸੇ ਗੰ ਐਸੇ ਸੁ: ਬੈਸ਼ ਝਿਤਾਇਓ/ 
ਸ਼ਾਚ ਕਹੋ ਸ਼ਨ ਲੋਹ ਸਭੈ 

ਜਿਨ ਪ੍ਰੰਮ ਕੀਓ ਤਿਨ ਹੀ ਪ੍ਰਭੁ ਪਾਇਓ 4 

ਅਰਥਾਤ ਜੇ ਅੰਦਰ ਸੱਚਾ ਪਿਆਰ ਨਹੀਂ ਤਾਂ ਬਗਲੇ 
ਵਾਂਗ ਅੱਖਾਂ ਬਦ ਕਰਕੇ ਸਮਾਧੀ ਲਗਾਉਣ ਦਾ ਕੀ ਲਾਭ ? 
ਹੈ, ਅੰਦਰ ਭਾਵਨਾ ਤਾਂ ਹੋਰ ਹੈ। ਭਾਵੇਂ ਕੋਈ 68 ਤੀਰਥਾਂ 
ਤੇ ਕੀ, ਸੱਤ ਸਮੁੰਦਰਾਂ ਤੇ ਵੀ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰ ਲਵੇ, ਤਾਂ ਵੀ 
ਇਸਦਾ ਕੀ ਲਾਭ ? ਪਿਆਰ-ਵਿਹੁਣੇ ਮਨੁੱਖ ਦੀ ਇਹ ਤਾਂ ਸਗੋਂ 
ਲੋਕ ਪ੍ਰਲੋਕ ਦੋਵੇਂ ਗਵਾਉਣ ਦੀ ਕਿਰਿਆ ਹੋਵੇਗੀ। ਸੱਚੇ ਪ੍ਰੇਮ- 
ਸਾਗਰ ਵਿਚ ਇਸ਼ਨਾਨ ਹੀ ਮਨ ਦੀ ਮੈਲ ਦੁਰ ਕਰਦਾ ਹੈ। 
ਪਿਆਰ ਭਾਵਨਾ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਦੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਨੂੰ ਸੁਣੋ , ਮੰਨੋ ਅਤੇ 


ਵਜ ਪੋਣੜੀ ਛਲ ਜੜਾਂ ਟਿਅਨ ਵਿਾਊਂਦ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ- 

ਅਤਿ ਸੁੰਦਰ ਕੁਲੀਨ ਚਤੁਰ ਮੁਖਿ ਭਿਆਨਾੀ ਧਨਵੰਤ ॥ 
ਮਿਰਤਕ ਕਹੀਆਹਿ ਨਾਨਕਾ /ਜਿਹ ਪ੍ਰੰਨੈਤਿ ਨਹੀ ਭਗਵੰਤ // 
ਪੰਨਾਂ - 253 
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ਅਰਥਾਤ ਭਾਵੇਂ ਕੋਈ ਕਿੰਨੇ ਸੁੰਦਰ ਸਰੁਪ ਵਾਲਾ ਹੋਵੇ , 
£ਦੀ ਫਦ ਛਾਠਾ ਟਵੇ. ਸਹ ਇਆਣ ਦਟਣ ਹਦਰਾਣ ਹਵੇ 
ਹੋਵੇ ਅਤੇ ਚੰਗਾ ਧਨਾਢ ਵੀ ਹੋਵੇ ਪਰ ਜੇ ਉਸਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ 
ਪ੍ਰਭੂ ਪਿਆਰ ਹੀ ਉਤਪੰਨ ਨਹੀਂ ਹੋਇਆ ਤਾਂ ਉਹ ਮਿਰਤਕ 
ਸਰੀਰ ਦੇ ਤੁਲ ਹੈ, ਉਹ ਇਕ ਮੁਰਦਾ ਲਾਸ਼ ਹੈ। ਪ੍ਰਭੂ-ਪੀਤ 
ਦੀ ਸਤਿਗੁਰ ਨੇ ਐਨੀ ਮਹਾਨਤਾ ਦੱਸੀ ਹੈ। ਪਿਆਰ ਰੀ 
ਜੀਵਨ ਹੈ, ਪਿਆਰ ਹੀ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਹੈ, ਸਾਰੇ ਪਾਸੇ ਉਸਦਾ 
ਪਿਆਰ ਹੀ ਪਸਰ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਉਹ ਪਿਆਰ ਰੂਪ ਹੋ ਕੇ ਹੀ 
ਚੌਹੀਂ ਪਾਸੀਂ ਫੈਲਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ- 

ਜੜ ਤੜ੍ ਦਿਸ਼ਾ ਵਿਸ਼ਾ ਹਇ ਫੈਲਿਆ ਅਨੁਰਾਗ 4 
ਜਾਪ ਸ਼ਾਹਿਬ 
ਬਾਬਾ ਫਰੀਦ ਜੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਬਿਰਹਾ (ਪਿਆਰ 
ਵਿਛੋੜਾ) ਤਾਂ ਪਾਤਸ਼ਾਹੀ ਹੈ, ਜੇ ਪਿਆਰ ਭਾਵਨਾ ਹੋਏਗੀ ਤਾਂ 
ਹੀ ਬਿਰਹਾ ਦੀ ਵੇਦਨਾ ਦਾ ਅਹਿਸਾਸ ਹੋਵੇਗਾ। ਜੇ ਅੰਦਰ 
ਮਿਲਣ ਦੀ, ਦਰਸ਼ਨਾਂ ਦੀ ਸਿੱਕ ਹੀ ਪੈਦਾ ਨਹੀਂ ਹੋਈ ਤਾਂ 
ਬਿਰਹਾ ਦੇ ਕੀ ਅਰਥ ਹਨ ? ਬਾਬਾ ਫਰੀਦ ਜੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ 
ਜਿਸ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਪਿਆਰ ਨਹੀਂ, ਪਿਆਰੇ ਤੋਂ ਵਿਛੜਨ ਦਾ 
ਅਹਿਸਾਸ ਨਹੀਂ, ਉਹ ਤਾਂ ਮਸਾਣ ਹੈ, ਸ਼ਮਸ਼ਾਨ ਭੂਮੀ ਹੈ - 
ਬਿਰਹਾ ਬਿਰਹਾ ਆਖੀਐ ਬਿਰਹਾ ਤੂ ਸ਼ਲਤਾਨੁ 
ਫਗੰਦਾ ਜਿਤ ਤਨਿ ਬਿਰ੍ਹ ਨ ਉਪਜੈ ਸੋ ਤਨੁ ਜਾਣ ਮਸਾਨ/ 
ਪੰਨਾ - 7379 
ਪ੍ਭੁ-ਪਿਆਰ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਹੋਰ ਪਿਆਰ ਸਭ ਮਾਇਆ ਦਾ 
ਸਾ ਮਾਇਆ ਵਿਚ ਮੋਹਿਆ ਮਨ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਪਿਆਰ 
ਫਟ” ਨਰ “ੜ- ਨਾ ਉਸ ਨੁੰ ਵੇਖ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਨਾ ਸੁਣ 
ਸਕਦਾ ਹੈ। ਮਾਇਆ ਦੇ ਧੁੰਧੂਕਾਰ ਨਾਲ ਅੰਨ੍ਹਾ ਹੋਇਆ ਮਨ 
ਕਰੇ ਭੀ ਕੀ? ਉਸ ਦੇ ਅੰਦਰ ਪ੍ਰਭੂ ਵੇਖਣ ਦੀ ਜਗਿਆਸਾ 
ਹੀ ਨਹੀਂ ਅਤੇ ਵੇਖੇ ਬਿਨਾਂ ਪ੍ਰੀਤ ਪੈਦਾ ਹੀ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦੀ। 
ਪ੍ਰਭੂ ਪਿਆਰ ਅਤੇ ਦੀਦਾਰ ਲਈ ਅੱਖਾਂ ਦੀ ਬਖਸ਼ਿਸ਼ ਵੀ ਉਸ 
ਨੇ ਹੀ ਕਰਨੀ ਹੈ, ਐਸਾ ਗੁਰਬਾਣੀ ਦਾ ਸਿਧਾਂਤ ਹੈ - 
ਹੋਰ ਬਿਰਹਾ ਸ਼ ਧਾਤ ਹੈ ਜਬ ਲਗੁ ਸ਼ਾਹਿਬ ਪ੍ਰੀਤਿ ਨ ਗੋਇ॥ 
ਇਹ ਮਨੂ ਮਾਇਆ ਮੋਹਿਆ ਵੈਖਣ ਸ਼ਨਣੁ ਨ ਹੋਇ॥ 
ਸ਼ਹ' ਦੇਖੋ ਬਿਨ ਪ੍ਰੀਤਿ ਨ ਊਪਜੈ ਅੰਧਾ ਕਿਆ ਕਗੇਇ/ 
ਨਾਨਕ' ਜਿਨਿ ਅਖੀ ਲੀੰਤੀਆ ਸੋਈ ਸ਼ਚਾ ਦੇਇ 
ਪੰਨਾ - 83 
ਜਿੰਨਾ ਕਰਮ ਕਾਂਡ ਹੈ, ਜਾਂ ਜਪੁ, ਤਪੁ, ਵਰਤ, ਪੂਜਾ 
ਹੈ, ਜੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ ਪ੍ਭੂ-ਪਿਆਰ ਉਤਪੰਨ ਨਹੀਂ ਹੋ ਰਿਹਾ ਤਾਂ 
ਇਹ ਜੜ ਜਿਜਫਲ ਨ ਜਣੇ ਜੀਵਨ ਦੀ ਸਾਰੀ ਫਿਰਿਆ 
ਦਾ ਇਕੋ ਟੱਚ-ਸਟੋਨ ਇਕੋ ਪ੍ਰੀਖਿਆ ਦਾ ਮਯਾਰ ਹੈ ਕਿ ਕੀ 
ਇਸ ਕਿਰਿਆ ਨਾਲ ਮੇਰੀ ਪ੍ਰਭੂ-ਪ੍ੀਤ ਵਿਚ ਵਾਧਾ ਹੋ ਰਿਹਾ 


ਹੈ? ਜੇ ਨਹੀਂ ਨਹੀਂ ਤਾਂ ਸਾਰੀ ਕਿਰਿਆ ਇਕ ਝੂਠਾ ਵਿਖਾਵਾ ਹੈ, 
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ਬਿਨ ਗੋਬਿੰਦ ਅਵਰ ਸੰਗਿ ਨੇਹਾ ਓਹ ਜਾਣਦਾ ਸਦਾ ਟੁਹੇਲਾ/ 
ਕਹ ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਇਹੈ ਬੁਝਾਇਓ ਪ੍ਰਮਂਤ ਪ੍ਰਭੂ ਸ਼ਦ ਕੇਲਾ/ 
ਪੰਨਾ - 677 
ਤਡੁਟੜੀਆ ਸਾ ਪ੍ਰੰਹਤ ਜੋ. ਲਾਈ ਬਿਅੰਨ ਸਿਉਂ / 
ਇਤਿ 1੨1100 
- 706 


ਤਵ ਸਾਦ ਵਿਚ ਜਗਦੀ ਮੰਗਤ 


ਜਿਉਂ ਮਛੁਲੀ ਬਿਨ ਪਾਣੀਐ ਕਉ ਜੀਵਣੁ ਪਾਵੈ ॥ 
ਬੂੰਦ ਵਿਹੁਣਾ ਚਾਤ੍ਰਿਕੇਂ ਕਿਉਂ ਕਰ ਤ੍ਰਿਪਤਾਵੈ ॥ 
ਨਾਦ ਕੁਰੰਕਾਹਿ ਬੇਹਿਆ ਸਨਮੁਖ ਉਠੇ ਧਾਵੈ ॥ 
ਭਾਵਰ' ਲੌਗੀ ਕੁਸਮ ਬਾਸ ਕਾ ਅਲ ਆਪੁ ਬੰਧਾਵੈ / 
ਤਿਉਂ ਸੰਤ ਜਨਾ ਗਰ ਪ੍ਰੰਹੈਤਿ ਹੈ ਦੇਖਿ ਦਰਸ਼ ਅਘਾਵੈ / 
ਪੰਨਾ - 708 
ਨੇ ਇਕ ਵਿਸ਼ਾ ਰੱਖਿਆ ਸੀ - 
ਮੁਰਦਾ ਹੋਇ ਮੁਗੰਦ ਨ ਗਲੀ ਹੋਵਣਾ ॥ 
ਪੀਤ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਦੀ ਇਹ ਦਸ਼ਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ - 
ਤਨ ਮਨੁ ਧਨ ਸ੍ਭ ਸਉਂਪਿ ਗੁਰ ਕਉਂ ਹੁਕਮਿ ਮੰਨਿਐ ਪਾਈਐ॥ 
ਪੰਨਾਂ - 918 


“ਆਤਮ ਮਾਰਗ', ਅਕਤੂਬਰ, 2001 
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ਇਸ ਮਾਰਗ ਤੇ ਕੋਈ ਮਰਜੀਵੜਾ ਹੀ ਚਲ ਸਕਦਾ ਹੈ। 
“ਹਉ” ਦਾ ਪੂਰਾ ਵਿਨਾਸ ਕਰਕੇ ਸੀਸ ਤਲੀ ਤੇ ਰੱਖ ਕੇ ਹੀ 
ਪਿਆਰ ਦੇ ਪੈਂਡੇ ਤੇ ਚਲਿਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ - 


ਜਉ ਤਉ ਪ੍ਰੀਮ ਧੋਲਣ ਕਾ ਚਾਉ / 
ਸਿਰਿ ਧਰਿ ਤਲੀ ਗਲੀ ਮਗ ਆਉ ॥ 
ਇਤ ਆਗਗਿ ਪੈਰ ਧਗੰੰਜੈ 
ਸ੍ਰਿ ਦੀਜੈ ਕਾਰਣਿ ਨ ਕੀਜੈ ਪੰਨਾ - 7412 
ਪ੍ਰਭੂ ਪਿਆਰ ਵੀ ਆਪਣੇ ਵਸ ਦੀ ਖੇਡੀ ਨਹੀਂ - 
ਇਹੁ ਪਿਰਮ ਪਿਆਲਾ ਖਸਮ ਕਾ ਜੈ ਭਾਵੈ ਤੈ ਦੇਇ॥ 
ਪੰਨਾ - 947 


ਆਤਮ ਮਾਰਗ ਦੇ ਸੁਹਿਰਦ ਪਾਠਕ ਵਡਭਾਗੀ ਹਨ 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਪਿਆਰ ਦੇ ਸਾਗਰ ਅਨੁਭਵੀ ਮਹਾਂਪੁਰਸ਼ ਪੁ੍ਭੂ 
ਪਿਆਰ ਦੀਆਂ ਰਮਜ਼ਾਂ ਦਸਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਗਿਆਰ੍ਹਵੇਂ 
ਸਮਾਗਮ ਵਿਚ ਪਿਆਰ ਦੀਆਂ ਰੀਤਾਂ ਦਾ ਹੀ ਗਾਇਨ ਅਤੇ 
ਵਿਆਖਿਆ ਹੋਣੀ ਹੈ ਅਤੇ ਕਿੰਨਾ ਸੁਭਾਗਾ ਸਬੱਬ ਹੈ ਕਿ ਇਸ 
ਮਹੀਨੇ ਦੇ ਆਤਮ ਮਾਰਗ ਵਿਚ ਛਪ ਰਹੇ ਮਹਾਂਪੁਰਸ਼ਾਂ ਦੇ ਲੇਖ 
“ਅਬਿਨਾਸ਼ੀ ਜੋਤਿ” ਵਿਚ ਕੇਵਲ ਪਿਆਰ ਹੀ ਪਿਆਰ ਦਾ 
ਬਖਾਨ ਹੈ। ਆਪ ਜੀ ਨੇ ਗੁਰੂ ਅੰਗਦ ਦੇਵ ਜੀ ਦੇ, ਗੁਰੂ 
ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਪ੍ਰਤੀ ਪਿਆਰ-ਸਮਰਪਨ ਨੂੰ ਪ੍ਰਸੈਗ ਵਿਚ ਰੱਖ 
ਕੇ ਸੱਚੀ ਪ੍ਰੀਤ ਦਾ ਐਸਾ ਅਨੂਠਾ ਬਖਾਨ ਕੀਤਾ ਹੈ ਕਿ 
ਪਾਠਕ ਨੂੰ ਵੀ ਇਸ ਪ੍ਰੇਮ ਦੀ ਮਾਖਿਉ' ਮਿੱਠੀ ਤਾਸੀਰ ਮਾਣਨ 
ਦਾ ਅਵਸਰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਆਪ ਜੀ ਲਿਖਦੇ ਹਨ, 
ਸਭ ਤੋਂ ਉਤਮ ਪਿਆਰ ਉਹ ਹੈ ਜਿਹੜਾ ਇਥੇ ਵੀ ਨਿਭਦਾ 
ਹੈ ਤੇ ਅੱਗੇ ਵੀ ਨਿਭਦਾ ਹੈ ਇਹ ਪਿਆਰ ਸੱਚਾ ਹੋਇਆ 
ਕਰਦਾ ਹੈ, ਨਿਰਛਲ ਹੋਇਆ ਕਰਦਾ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਇਸਦੇ 
ਵਿਚ ਕੋਈ ਗਰਜ਼ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ। ਅਨੇਕਾਂ ਉਦਾਹਰਣਾਂ ਤੇ ਪ੍ਰਸੈਗ 
ਰਾਹੀਂ ਪਿਆਰ ਦੀ ਖੇਡ ਨਿਰੂਪਣ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਇਹ ਲੇਖ 
ਪਾਠਕ ਦੀ ਪਿਆਰ ਜਗਿਆਸਾ ਨੁੰ ਤੀਬਰਤਾ ਬਖਸ਼ਦਾ ਹੈ। 
ਇੰਜ ਹੀ ਬਾਕੀ ਦੇ ਲੇਖ ਹਨ ਜੋ ਪ੍ਰਭੂ ਪਿਆਰ ਦੀ ਭਾਵਨਾ 
ਉਜਾਗਰ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਪਿਆਰ ਦੀ ਖੇਡ ਵਿਚ ਕੋਈ ਕਿੰਤੁ 
ਪ੍ਰੰਤੂ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ, _ਇਹ ਤਾਂ ਨਿਰੋਲ ਸਮਰਪਣ ਦਾ ਸਥਾਨ ਹੈ, 
ਧੁਰ ਅੰਦਰ ਜਾਂ 'ਮੈਂ ` ਵਸਦੀ ਹੈ ਜਾਂ “ਤੂੰ'। ਜਦੋਂ' ਮੈਂ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, 


ਵਿਗਾਸਮਈ, ਅਨੰਦਮਈ ਜੀਵਨ ਜੀਵੀਏ!! ਸਾਧ ਸੈਗ ਦਾ 
ਇਹੋ ਲਾਹਾ ਹੈ। 
ਡਾ. ਜਗਜੀਤ /ਸੌੰਘ 
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(ਲੜੀ ਜੌੜਨ ਲਈ ਦੇਖੋ, ਸ਼ਤੰਥਰ ਅੰਕ, ਪੰਨਾ - 38) 

ਮਹਾਰਾਜ ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਸਾਨੂੰ ਸੰਬੋਧਨ ਕਰਦੇ ਹੋਏ 
ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਭਾਈ ਹੁਣ ਨਾਮ ਬੀਜਣ ਦੀ ਰੁੱਤ ਆਈ 
ਹੋਈ ਹੈ। ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹੁਣ ਕਣਕਾਂ ਬੀਜਣ ਦੀ ਰੁਤ ਆਈ 
ਹੋਈ ਸੀ, ਜੇ ਕੋਈ ਇਸ ਰੁੱਤ ਵਿਚ ਧਾਨ ਬੀਜਣ ਲੱਗ ਜਾਵੇ, 
ਕਪਾਹ ਬੀਜਣ ਲੱਗ ਜਾਵੇ, ਮੱਕੀ ਬੀਜਣ ਲੱਗ ਜਾਵੇ ਤਾਂ 
ਮੱਕੀ ਨੂੰ ਗੱਠ ਨਹੀਂ ਪਾਟਿਆ ਕਰਦੀ, ਹਰੀ ਤਾਂ ਜ਼ਰੂਰ ਹੋ 


ਜੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਭਾਈ ਹੁਣ ਨਾਮ ਬੀਜਣ ਦੀ ਰੱਤ ਆਈ 

ਹੋਈ ਹੈ, ਨਾਮ ਬੀਜ ਲਵੋ, ਦੇਖਿਓ ਕਿਤੇ ਭੁਲ ਨਾ ਜਾਇਓ । 
ਧਾਰਨਾ - ਕਲੂ ਆਇਓ ਰੇ ਇਕ ਨਾਮ ਬੀਜ ਲਓ -2, 2. 

ਸ਼ਤਿਨਾਮ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਤੂੰਹੀ ਹੈ -2, 2. 


ਵਿਚ ਨਾ ਪਵੋ , ਹੁਣ ਨਾਮ ਬੀਜਣ ਦੀ ਰੁੱਤ ਆਈ ਹੋਈ ਹੈ। 
ਸੋ ਕਲਜੁਗ ਦੇ ਅੰਦਰ ਨਾਮ ਜਪਣ ਦਾ ਬਹੁਤ ਵੱਡਾ ਫਲ 
ਹੋਇਆ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਬਾਕੀ ਕਰਮ ਤੇ ਹੋਰ ਤੀਰਥ ਬਰਤ ਆਦਿ 
ਚੀਜ਼ਾਂ ਕੰਮ ਨਹੀਂ ਦਿਆ ਕਰਦੀਆਂ। 


ਬਾਲਾ ਜੀ ਸਮੇਤ ਜਗਤ ਦਾ ਉਧਾਰ ਕਰਦੇ ਕਰਦੇ ਜਾ ਰਹੇ ਹਨ। 
ਰਸਤੇ ਵਿਚ ਮਰਦਾਨਾ ਕਹਿਣ ਲੱਗਿਆ ਕਿ ਮਹਾਰਾਜ ! ਆਪ 
ਨਾਮ ਦੀ ਮਹਿਮਾ ਕਰਦੇ ਹੋ ਤੇ ਨਾਮ ਦੇ ਬਾਰੇ ਬਹੁਤ ਕੁਝ ਦੱਸਦੇ ਹੋ 
ਪਰ ਇਸ ਸੈਸਾਰ ਨੂੰ ਕਿਉਂ ਨਹੀਂ ਸਮਝ ਆਉਂਦੀ, ਕਿਉਂ ਨਹੀਂ 
ਲੋਕ ਇਸ ਗੱਲ ਨੂੰ ਸਮਝਦੇ ਕਿ ਨਾਮ ਜਪਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। 
ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ਕਹਿਣ ਲੱਗੇ ਮਰਦਾਨਿਆ, ਜੋ ਕੀਮਤੀ ਚੀਜ਼ਾਂ 
ਹੋਇਆ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਕਦਰ ਕੇਵਲ ਕਦਰਦਾਨਾਂ ਨੂੰ 
ਹੋਇਆ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਬਾਕੀ ਸੈਸਾਰ ਨੂੰ ਇਸ ਗੱਲ ਦਾ ਪਤਾ ਨਹੀਂ 
ਲਗਦਾ ਕਿਉਂਕਿ ਸੈਸਾਰ ਅੰਨ੍ਹਾ ਹੈ। ਅੰਨ੍ਹਾ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਇਸ ਨੂੰ 
ਦਿਸਦਾ ਨਹੀਂ ਹੈ। 
ਕਬੀਰਾ ਏਕੁ` ਅਚੰਭਉ ਦੇਖਿਓ ਗੰਰਾ ਹਾਟ ਬਿਕਾਇ 4 
ਪੰਨਾਂ - 7372 


%। 53੧0੫ 18£[। 5।੧੬। .। ੬00) 


ਜੋਤਿ ਬਿਨਾ ਜਗਦੀਸ਼ ਕੀ ਜਗਤ ਉਲੰਘੇ ਜਾਇ ॥ 

ਪੰਨਾ - 1370 

ਸੈਸਾਰ ਨੂੰ ਪਤਾ ਨਹੀਂ ਹੈ ਕਿ ਨਾਮ ਦੇ ਵਿਚ ਕਿੰਨੀ 
ਸ਼ਕਤੀ ਹੈ, ਅੱਲਾ ਦੋ ਅੱਖਰ ਹਨ, ਹਰੀ ਦੋ ਅੱਖਰ ਹਨ ਤੇ 
ਰਾਮ ਦੋ ਅੱਖਰ ਹਨ। ਹਰੇ ਰਾਮ ਚਾਰ ਅੱਖਰ ਹਨ, ਵਾਹਿਗੁਰ 
ਚਾਰ ਅੱਖਰ ਹਨ। ਲੇਕਿਨ ਜਦੋਂ' ਨਾਮ ਗੁਰੂ ਤੋਂ' ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੈ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਉਸ ਵੇਲੇ ਇਹਦੇ ਵਿਚ ਸ਼ਕਤੀ ਪੈ ਜਾਇਆ ਕਰਦੀ 
ਹੈ। ਮੰਤਰ ਕੀ ਹੁੰਦੇ ਹਨ? ਇਨ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਮੱਝ ਨੂੰ ਨਜ਼ਰ ਲੱਗ 
ਗਈ ਠੀਕ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਮੰਤਰ ਤਾਂ ਕੇਵਲ ਭੂਤ ਪ੍ਰੇਤਾਂ 
ਨੂੰ ਵਸ ਕਰਨ ਲਈ ਸਿਧ ਕੀਤੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਇਹ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਗੁਰਮੰਤਰ ਹੈ, ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ ਨਾਮ ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ ਦਾ 
ਸੈਸਾਰ ਨੂੰ ਪਤਾ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਮਰਦਾਨਾ ਕਹਿਣ ਲੱਗਿਆ, 
ਮਹਾਰਾਜ! ਇਹ ਸਮਝ ਵਿਚ ਕਿਉਂ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦਾ ਲੋਕਾਂ ਦੇ, 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਸਮਝ ਲੈਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਹਾਲੇ ਇਹ ਬਚਨ 
ਬਿਲਾਸ ਚਲ ਰਹੇ ਸਨ ਕਿ ਗੁਰੂ ਮਹਾਰਾਜ ਮਰਦਾਨੇ ਨੂੰ ਕਹਿਣ 
ਲੱਗੇ, ਦੇਖ ਮਰਦਾਨਿਆ! ਉਹ ਦੇਖ! ਸ਼ਹਿਰ ਨਜ਼ਰ ਆ ਰਿਹਾ 
ਹੈ, ਦੇਖ ਬੜੇ ਬੜੇ ਚੁਬਾਰੇ ਤੇ ਮੰਮਟੀਆਂ ਨਜ਼ਰ ਆ ਰਹੀਆਂ 
ਹਨ। ਤੂੰ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਰ ਤੇ ਉਥੇ ਜਾ ਕੇ ਪ੍ਰਸ਼ਾਦ ਪਾਣੀ ਛਕ 
ਆ, ਤੈਨੂੰ ਭੁਖ ਲੱਗ ਗਈ ਹੋਵੇਗੀ। ਮਰਦਾਨਾ ਹੱਸਣ ਲੱਗ 
ਪਿਆ। ਮਹਾਰਾਜ ਕਹਿਣ ਲੱਗੇ, ਕੀ ਗੱਲ, ਹੱਸਦਾ ਕਿਉਂ ਹੈ ? 
ਕਹਿਣ ਲੱਗਿਆ ਮਹਾਰਾਜ! ਆਪ ਜੀ ਨੇ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਹਿ 
ਦਿੱਤਾ ਜਿਵੇਂ ਉਥੇ ਮੇਰੇ ਕੋਈ ਰਿਸ਼ਤੇਦਾਰ ਜਾਂ ਜਾਣਕਾਰੀ ਹੈ। 
ਕਹਿਣ ਲੱਗਿਆ ਪਹਿਲਾਂ ਦਸ ਘਰਾਂ ਵਿਚ ਜਾਵਾਂਗਾ ਤੇ 
ਨਾਲੇ ਗਾਲਾਂ ਖਾਵਾਂਗਾ। ਕੋਈ ਰੱਬ ਦਾ ਪਿਆਰਾ ਮਿਲਿਆ 
ਤਾਂ ਮੈਂ ਉਸ ਨੂੰ ਕਹਿਣੈ ਤੇ ਫੇਰ ਪ੍ਰਸ਼ਾਦ ਪਾਣੀ ਛੱਕਣ ਦਾ 
ਇੰਤਜ਼ਾਮ ਹੋਣਾ ਹੈ। ਮਹਾਰਾਜ ਕਹਿਣ ਲੱਗੇ ਮਰਦਾਨਿਆ ! 
ਨਿਰੈਕਾਰ ਦੇ ਹੋਈਏ ਚਾਕਰ ਤੇ ਦੁਨੀਆਂ ਅੱਗੇ ਹੱਥ ਅੱਡੀਏ, 
ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ਨੇ ਪੈਰ ਦਾ ਅੰਗੂਠਾ ਜ਼ਮੀਨ 'ਚ ਮਾਰਿਆ, ਇਕ 
ਬਹੁਤ ਹੀ ਕੀਮਤੀ ਲਾਲ ਮਰਦਾਨੇ ਨੂੰ ਕੱਢ ਕੇ ਫੜਾ ਦਿੱਤਾ। 
ਕਹਿਣ ਲੱਗੇ ਲੈ ਮਰਦਾਨਿਆ! ਇਹ ਲੈ ਕੇ ਤੂੰ ਸ਼ਹਿਰ ਚਲਿਆ 
ਜਾਹ, ਨਾਲੇ ਪ੍ਰਸ਼ਾਦ ਪਾਣੀ ਛੱਕ ਆਈਂ, ਨਾਲੇ ਇਸ ਦੀ 
ਕੀਮਤ ਪੁਛ ਕੇ ਆਵੀਂ। ਬੜਾ ਕੀਮਤੀ ਹੈ, ਐਵੇਂ ਕਿਤੇ ਸਸਤੇ 
ਭਾਅ ਵਿਚ ਨਾ ਵੇਚ ਕੇ ਆਵੀਂ ਤੇ ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਨਿਰਣਾ 
ਕਰਕੇ ਦੇ ਕੇ ਆਵੀਂ। ਨਾ ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ਨੇ ਕੀਮਤ ਦੱਸੀ ਤੇ 
ਨਾ ਹੀ ਮਰਦਾਨੇ ਨੂੰ ਕੀਮਤ ਦਾ ਪਤਾ ਹੈ। ਆਪਣੇ ਅੱਟੇ- 
ਸੱਟੇ ਲਾਈ ਜਾਂਦੈ ਕਿ ਪੱਥਰ ਜਿਹਾ ਹੈ, ਵੀਹ ਕੁ ਰਪਈਏ ਦਾ 
ਹੋਣੈ। ਕਦੇ ਸੋਚਦਾ ਹੈ ਕਿ 50 ਰੁਪਏ ਦਾ ਹੋਵੇਗਾ। ਅੱਗੇ ਜਾ 
ਕੇ ਜਦੋਂ ਸ਼ਹਿਰ ਦੇ ਵਿਚ ਵੜਿਆ। ਸਬਜ਼ੀ ਬਜ਼ਾਰ ਦੇਖ ਕੇ 
ਇਕ ਦੁਕਾਨ ਤੇ ਜਾ ਕੇ ਮਰਦਾਨੇ ਨੇ ਉਹ ਲਾਲ ਦਿਤਾ ਤੇ 


“ਆਤਮ ਮਾਰਗ', ਅਕਤੂਬਰ, 2001 
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ਸਾਲਸਰਾਇ' ਹੈ, ਦਰ `ਦਜ਼ ਦੇਸ਼ਾਂ ਤੋਂ ਲੱਕ ਉੱਸ ਦੇ ਪਾਸ 
ਕੀਮਤੀ ਚੀਜ਼ਾਂ ਵੇਚਣ ਆਇਆ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਮਰਦਾਨੇ ਨੇ 
ਦੁਕਾਨ ਦਾ ਅਤਾ ਪਤਾ ਪੁਛ ਲਿਆ ਤੇ ਦੁਕਾਨ ਤੇ ਪਹੁੰਚ 
ਗਿਆ। ਜਾ ਕੇ ਪਤਾ ਕੀਤਾ, ਕਹਿਣ ਲੱਗੇ, ਸੇਠ ਜੀ ਤਾਂ 
ਉਪਰ ਬੈਠਦੇ ਹਨ। ਉਸ ਨੇ ਦਰਵਾਜ਼ੇ ਮੂਹਰੇ ਜਾ ਕੇ ਰੱਸੀ 
ਖਿਚੀ ਤੇ ਅੰਦਰ ਘੰਟੀ ਵੱਜੀ ਤਾਂ ਸ਼ਾਹ ਜੀ ਦਾ ਨੌਕਰ 


“ਆਤਮ ਮਾਰਗ', ਅਕਤੂਬਰ, 2001 
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ਆਇਆ ਜਿਸ ਦਾ ਨਾਮ ਅਧਰੱਕਾ ਸੀ। ਕਹਿਣ ਲੱਗਿਆ, 
ਕੀ ਗੱਲ ਹੈ ਭਾਈ ? ਮਰਦਾਨੇ ਨੇ ਕਿਹਾ, ਜੀ ਮੈਂ ਆਹ ਲਾਲ 
ਵੇਚਣਾ ਹੈ ਤੇ ਇਸ ਦਾ ਮੁਲ ਪੁਛਣਾ ਹੈ ਕਿ ਕਿੰਨਾ ਹੈ। ਨੌਕਰ 
ਕਹਿਣ ਲੱਗਿਆ ਕਿ ਉਪਰ ਹੀ ਆ ਜਾਵੋ। ਕਹਿਣ ਲੱਗਿਆ, 


3 
ਵਿ 
ਤੋ 
ਗੋ, 
ਤੋ 
1 
ਹਰ 


ਹੋਂ ਗਿਆ, ਚੇਹਰੇ ਦਾ ਰੰਗ ਬਦਲ ਗਿਆ ਤੇ ਰੋਸ਼ਨੀ ਵੱਲ 


ਹੋ ਜਾਣ ਤਾਂ ਇਸ ਦੀ ਦਰਸ਼ਨੀ ਭੇਟ ਹੀ ਸੌ ਰੁਪਈਆ ਰੱਖੀਦੀ 


ਸ਼ਾਹ ਜੀ! ਇਹ ਤਾਂ ਗੁਰੁ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ਦਾ 
ਹੈ। ਕਹਿਣ ਲੱਗਿਆ, ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਨਿਰੈਕਾਰੀ ਦਾ ਹੈ ? ਕਹਿੰਦਾ 
ਹਾਂ ਜੀ। ਕਹਿਣ ਲੱਗਿਆ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਨਾਮ ਅਸੀਂ ਉਡਦਾ 
ਉਡਦਾ ਸੁਣਿਐ ਕਿ ਉਹ ਕਲਜੁਗ ਨੂੰ ਤਾਰਨ ਵਾਸਤੇ ਆਏ 
ਹਨ। ਕਹਿਣ ਲੱਗਿਆ, ਧੰਨ ਭਾਗ ਸਾਡੇ। ਜੇਕਰ ਇਸ ਲਾਲ 
ਦੇ ਕਾਰਨ ਸਾਨੂੰ ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਜੀ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਹੋ ਜਾਣਗੇ। 
ਭਾਈ ਮਰਦਾਨਾ ! ਇਹ ਲਾਲ ਲੈ ਲਵੋ ਤੇ ਇਹ ਸੌ ਰੁਪਈਆ 
ਵੀ ਲੈ ਲਵੋ। ਮਰਦਾਨੇ ਨੇ ਕਿਹਾ ਕਿ ਮੇਰੇ ਗੁਰੂ ਦਾ ਹੁਕਮ 
ਨਹੀਂ ਹੈ। ਸਾਲਸਰਾਇ ਕਹਿਣ ਲੱਗਿਆ, ਨਹੀਂ, ਇਹ ਇਸ 
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ਹੀ ਨਮਸ਼ਕਾਰਾਂ ਕਰਨ ਲੱਗ ਗਿਆ ਤੇ ਡੰਡਉਤ ਪ੍ਰਨਾਮ ਕੀਤੀ। 
ਸੇਠ ਜੀ ਵੀ ਆ ਗਏ ਤਾਂ ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ਨੂੰ ਨਮਸ਼ਕਾਰ ਕੀਤੀ। 
ਕਹਿਣ ਲੱਗਿਆ ਪਾਤਸ਼ਾਹ! ਧੈਨ ਭਾਗ ਮੇਰੇ ਕਿ ਅੱਜ ਆਪ 
ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਹੋਏ। ਬੜੀ ਦੇਰ ਦੇ ਸੁਣਦੇ ਆ ਰਹੇ ਸੀ ਕਿ ਗੁਰੂ 
ਨਾਨਕ ਨਿਰੈਕਾਰੀ ਜਗਤ ਨੂੰ ਸੋਧਣ ਵਾਸਤੇ ਨਿਕਲਿਆ ਹੈ। 
ਸਾਧ ਸੈਗਤ ਜੀ! ਕਿੱਡਾ ਵੱਡਾ ਕੌਮ ਸੀ? ਸਾਰੀ ਦੁਨੀਆਂ `ਚ 
ਜਿਥੇ ਤੱਕ ਵੀ ਦੁਨੀਆਂ ਵਸਦੀ ਸੀ ਹਰ ਥਾਂ ਤੇ ਗਏ। ਐਨਾ 
ਕੁ ਜ਼ੁਬਾਨੀ ਕੌਣ ਯਾਦ ਰੱਖ ਸਕਦੈ, ਜਿੰਨਾ ਕੁ ਭਾਈ ਬਾਲੇ 


ਇੰ 

ਦੇ ਕਿਨਾਰੇ ਰਾਤ ਪੈ ਗਈ, ਉਥੇ ਹੀ ਰਹਿ ਪਏ। ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਬੜੇ ਅਖੇ ਹੋ ਕੇ ਬਹੁਤ ਕਠਿਨ ਮੰਜ਼ਲਾਂ ਤਹਿ ਕਰਕੇ ਥਾਂ ਥਾਂ 
ਤੇ ਪੁਜਦੇ ਰਹੇ ਤੇ ਸੈਸਾਰ ਦਾ ਉਧਾਰ ਕਰਦੇ ਰਹੇ। ਬੜੀ ਔਖੀ 
ਗੱਲ ਹੈ, ਕਹਿਣਾ ਸੌਖਾ ਹੈ, ਆਪ ਦੀ ਪਹਿਲੀ ਉਦਾਸੀ ਬਾਰਾਂ 
ਸਾਲ ਦੀ ਸੀ। 

ਸਾਲਸਰਾਇ ਕਹਿਣ ਲੱਗਿਆ ਮਹਾਰਾਜ! ਆਪ ਦਾ ਨਾਮ 
ਬੜੀ ਦੇਰ ਤੋਂ ਸੁਣਦੇ ਸੀ ਤੇ ਇਸ ਲਾਲ ਦੇ ਸਬੱਬ ਆਪ ਦੇ 
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ਤੇ ਉਹ ਵੀ ਨੱਕ ਚਾੜ੍ਹ ਕੇ, ਅਗਲੇ ਦੁਕਾਨਦਾਰ ਪਾਸ ਗਿਆ, 
ਸੇਰ ਮਠਿਆਈ ਮੁੱਲ ਪਾਇਆ, ਤੀਸਰੇ ਦੇ ਪਾਸ 
ਉੰ ਕਹਿੰਦਾ ਕਿ ਦੋ ਗਜ਼ ਕੱਪੜਾ ਲੈ ਲੈ। ਫੇਰ ਇਕ 
ਦੇ ਪਾਸ ਗਿਆ, ਉਸ ਨੇ ਸੌ ਰੁਪਿਆ ਮੁੱਲ ਪਾਇਆ 


ਭਰਤ 
ਉਇ 


ਸਾਈਂ ਨਾਮ ਅਮਲ ਕੰਮ ਨ ਕੋਈ ਜਾਣਦੋਂ / 
ਜਿਨਾ ਭਾਗ ਮਥਹੰਹ ਸੇ ਨਾਨਕ ਹਰਿ ਰੰਗ ਮਾਣਦੋਂ 4 
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ਨਹੀਂ ਹੋਇਆ, ਤੁਸੀਂ ਮੇਰੇ ਤੇ ਕਿਰਪਾ ਕਰੋ। ਮਾਤਾ ਲੋਈ ਜੀ 
ਨੂੰ ਦਇਆ ਆਈ ਤੇ ਕਹਿਣ ਲੱਗੇ, ਤਾਂ ਕੀ ਹੋਇਐ, ਇਹਦੇ 
ਵਿਚ ਕਬੀਰ ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਇੰਤਜ਼ਾਰ ਕਰਨ ਦੀ ਕੀ ਲੋੜ ਹੈ। 


ਕਹਿਣ ਲੱਗੀ, ਭਾਈ ਬੋਲ ਰਾਮ! ਉਸ ਨੇ ਰਾਮ ਕਹਿ ਦਿੱਤਾ। 

ਦੁਜੀ ਵਾਰੀ ਫੇਰ ਕਹਿੰਦੀ ਹੈ, ਕਹਿ ਰਾਮ! ਉਸ ਨੇ ਫੇਰ 
ਰਾਮ ਕਿਹਾ। ਤੀਜੀ ਵਾਰੀ ਉਸ ਤੋਂ ਫੇਰ ਰਾਮ ਕਹਾਇਆ। 
ਸਾਧ ਸੈਗਤ ਜੀ! ਕਮਾਏ ਹੋਏ ਨਾਮ ਵਿਚ ਤੇ ਦੁਸਰੇ ਦੇ ਵਿਚ 
ਬਹੁਤ ਅੰਤਰ ਹੋਇਆ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਜਿਸ ਨੇ ਕਮਾ ਲਿਆ ਤਾਂ 
ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਉਸ ਨੂੰ ਇਹ ਫਲ ਦੇ ਦਿਆ ਕਰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ 
ਦੂਜੀ ਗੱਲ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਅੱਖਰਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ ਸ਼ਕਤੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। 
ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਬੋਹੜ ਦਾ ਬੀਜ ਹੈ ਉਹ ਖਸਖਸ ਦੇ ਦਾਣੇ 
ਜਿੱਡਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਜਦੋਂ ਜ਼ਮੀਨ ਦੇ ਵਿਚ ਇਸ ਨੂੰ ਦਬਿਆ 
ਜਾਵੇ, ਗਰਮੀ ਪੂਰੀ ਦਿਤੀ ਜਾਵੇ, ਉਸ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਇਹ ਹਰਾ 
ਹੁੰਦੈ ਤੇ ਜਦੋਂ ਵੱਡਾ ਹੁੰਦੈ ਤਾਂ ਵਿਸਥਾਰ ਕਿੱਡਾ ਹੁੰਦੈ ਕਿ 
ਏਕੜਾਂ ਵਿਚ ਫੈਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਏਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਇਹ ਨਾਮ ਹਿਰਦੇ 
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ਦੇ ਵਿਚ ਬੀਜਿਆ ਜਾਂਦੈ। ਰਾਮ ਕੇਵਲ ਦੋ ਅੱਖਰ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, 
ਅੱਲਾ ਦੋ ਅੱਖਰ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਚਾਰ ਅੱਖਰ ਹੁੰਦੇ 
ਹਨ। ਜਿਸ ਵਕਤ ਇਹ ਫਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਫੇਰ ਇਹਦੀ ਮਹਿਮਾ 
ਦਾ ਕੋਈ ਹਿਸਾਬ ਕਿਤਾਬ ਨਹੀਂ ਹੋਇਆ ਕਰਦਾ। ਮੁੱਲ ਨਹੀਂ 
ਕੋਈ ਜਾਣ ਸਕਿਆ ਕਰਦਾ। ਜੋ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਵਿਚ ਸ਼ਕਤੀ ਹੈ, 
ਉਹ ਸ਼ਕਤੀ ਉਸ ਦੇ ਨਾਮ ਵਿਚ ਹੈ। ਸੋ ਨਾਮ ਸਿੱਧ ਹੋ 
ਜਾਇਆ ਕਰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਸਿੱਧ ਹੋਏ ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਵਿਚ ਬਹੁਤ 
ਵੱਡੀ ਸ਼ਕਤੀ ਆ ਜਾਇਆ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਰਾਜਾ ਵਾਪਸ ਚਲਾ 
ਗਿਆ, ਜਾ ਕੇ ਉਸ ਨੇ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕੀਤਾ, ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਕੇ 
ਬਸਤਰ ਪਹਿਨੇ ਤੇ ਕੁੰਦਨ ਵਰਗੀ ਦੇਹ ਨਿਕਲ ਆਈ। ਸਾਰੇ 
ਧਨ ਧੈਨ ਕਰ ਉਠੇ ਕਿ ਧੈਨ ਮਾਤਾ ਲੋਈ, ਪੈਨ ਮਾਤਾ ਲੋਈ । 
ਕਾਸ਼ੀ ਸ਼ਹਿਰ ਵਿਚ ਗੱਲ ਚਲ ਪਈ, ਸਾਰੇ ਲੋਕਾਂ ਵਿਚ ਪਤਾ 
ਲਗ ਗਿਆ। ਕਹਿਣ ਲੱਗੇ ਦੇਖੋ! ਕਬੀਰ ਸਾਹਿਬ ਤਾਂ ਹੈਗੇ 
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ਕੀਤਾ ਹੋਣਾ ਤੇ ਪੱਥ ਨਹੀਂ ਰੱਖਿਆ ਹੋਏਗਾ। ਕਿਉਂਕਿ ਇਹਦੇ 
ਵਿਚ ਪੁਰਾ ਪੱਖ ਰੱਖਣਾ ਪੈਂਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਕਹਿਣ ਲੱਗੇ ਕਿ ਜਿਵੇਂ 
ਤੁਸੀਂ ਕਿਹਾ ਸੀ ਅਸੀਂ ਉਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਰਦੇ ਰਹੇ ਹਾਂ। ਭਾਈ 
ਸਾਹਿਬ ਪੁਛਣ ਲੱਗੇ ਕਿ ਤੁਸੀਂ ਸ਼ਰਾਬ, ਮਾਸ ਜਾਂ ਅੰਡੇ ਤਾਂ 
ਨਹੀਂ ਖਾਧੇ। ਕਹਿਣ ਲੱਗੇ ਸ਼ਰਾਬ, ਮਾਸ ਤਾਂ ਅਸੀਂ ਖਾਧਾ ਨਹੀਂ 


ਇ=ਾ ੪ 


ਪਰ ਅੰਡੇ ਤਾਂ ਅਸੀਂ _40914118। (ਸ਼ਾਕਾਹਾਰੀ) ਖਾਂਦੇ ਰਹੇ 


ਵਾਰੀ ਕਹਾਇਐ ? ਸੁਣਦੇ ਸਾਰ ਹੀ ਮੱਥੇ ਵਿਚ ਤਿਉੜੀ ਪੈ 
ਗਈ, ਬਈ ਐਨਾ ਸਸਤਾ ਨਾਮ। ਤਿੰਨ ਵਾਰੀ ਕਹਾਉਣ ਦੀ 
ਕੀ ਲੋੜ ਸੀ?” ਘਰ ਪਹੁੰਚ ਗਏ ਤੇ ਮਾਤਾ ਜੀ ਨੂੰ ਪਤਾ 
ਲੱਗਿਆ ਕਿ ਆ ਰਹੇ ਨੇ, ਬਾਹਰ ਦਰਵਾਜ਼ੇ ਵਿਚ ਆਏ ਤੇ 
ਦੂਰੋਂ ਦੇਖਿਆ ਕਿ ਕਬੀਰ ਸਾਹਿਬ ਆ ਰਹੇ ਹਨ ਤੇ ਦੇਖਦੀ 
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ਜੀ ਤੇ ਜੇ ਕੋਈ ਤਰ ਰੀ ਤਾਂ ਉਹ ਲੜ ਪੈਂਦੀ ਕਿ ਮੈਂ ਫੈਨ 


ਗੱਲ ਤੋਂ ਹੋਇਐ। ਅਖੀਰ ਮਾਤਾ ਲੋਈ ਜੀ ਨੇ ਬੇਨਤੀ ਕੀਤੀ 
ਤੇ ਕਹਿਣ ਲੱਗੀ- 
ਕਰਵਤੁ ਭਲਾ ਨ ਕਰਵਟ ਤੇਗੀ / ਪੰਨਾ - 484 


ਕਰਵਟ ਦੇ ਮੋ ਕਉ ਕਾਹੇ ਕਉਂ ਮਾਰੇ / 

ਜਉ ਤਨੁ ਚੀਗਹਿ ਅੰਗ ਨ ਮੌਰਉਂ ॥ 

ਪਿੰਡ ਪਰੈ ਤਉਂ ਪ੍ਰਤਿ ਨ ਤੌਰਉ/ __ ਪੰਨਾ - 484 

ਜੇ ਤੁਸੀਂ ਮੇਰਾ ਤਨ ਵੀ ਚੀਰ ਦਿਓ ਤਾਂ ਵੀ ਹੱਥ ਨਹੀਂ 
ਹਿਲਾਉੱਗੀ, ਸੀ ਨਹੀਂ ਕਹਿੰਦੀ, ਹਾਇ ਨਹੀਂ ਕਹਿੰਦੀ। 

ਜੇ ਮੇਰਾ ਸਰੀਰ ਛੁਟ ਵੀ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਮੇਰੇ ਮਨ ਵਿਚ 
ਤੁਹਾਡੇ ਲਈ ਪਿਆਰ ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਰਹੇਗਾ, ਮੈਂ ਪਿਆਰ ਨੂੰ ਦੂਰ 
ਨਹੀਂ ਕਰ ਸਕਦੀ, ਭੋਰਾ ਜਿਨਾ ਵੀ ਸ਼ਿਕਵਾ ਮੈਂ ਮਨ ਵਿਚ 
ਨਹੀਂ ਲਿਆਉਂਦੀ ਕਿ ਮੈਨੂੰ ਆਰੇ ਦੇ ਨਾਲ ਚੀਰ ਦਿਤਾ। 

ਹਮ ਤਮ ਯੀੰਚ ਭਇਓ ਨਹੀੰ ਕੋਈ 4 

ਤੁਮਾਹਿ ਸ਼ ਕੰਤ ਨਾਰਿ ਹਮ ਸੋਈ ॥ ਪੰਨਾ - 484 

ਕਹਿਣ ਲੱਗੀ, ਸਵਾਮੀ ਜੀ! ਤੁਸੀਂ ਮੇਰੇ ਪਤੀ ਹੋ ਤੇ ਮੈਂ 
ਤੁਹਾਡੀ ਪਤਨੀ ਹਾਂ, ਕੋਈ ਚੁਗਲ ਸਾਡੇ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਆਇਆ, 
ਇਹ ਗੱਲ ਕੀ ਹੋ ਗਈ, ਇਹ ਭਾਣਾ ਕੀ ਵਰਤ ਗਿਆ ? 
ਕਿਪਾ ਕਰਕੇ ਮੈਨੂੰ ਦੱਸੋ ਤਾਂ ਸਹੀ, ਇਉਂ ਕਹਿ ਕੇ ਰੋਣ ਲੱਗ 
ਪਈ, ਨੇਤਰਾਂ 'ਚੋਂ ਜਲ ਜਾ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਬੋਲਿਆ ਨਹੀਂ ਜਾਂਦਾ, 


“ਆਤਮ ਮਾਰਗ', ਅਕਤੂਬਰ, 2001 


੧3।101181151631)60£11131.੮0।੧) 


ਗਲ ਰੁਕ ਗਿਆ। ਕਬੀਰ ਸਾਹਿਬ ਕਹਿਣ ਲੱਗੇ ਲੋਈ ! - 
ਕਹਤੁ` ਕਘੀਰ` ਸ਼ਨਹੁ ਰੇ ਲੋਈ 
ਅਬ ਤੁਮਗੀੰ ਪਰਤੀਤਿ ਨ ਹੋਈ 4 ਪੰਨਾ - 484 
ਹੁਣ ਤੇਰੀ ਪਰਤੀਤ ਜਾਂਦੀ ਰਹੀ, ਮੈਂ ਸਮਝਿਆ ਸੀ, ਤੁੰ 
ਬਹੁਤ ਗਿਆਨਵਾਨ ਹੋ ਗਈ, ਤੁੰ ਸਾਧੂਆਂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕੀਤੀ, 
ਚਰਨ ਧੁੜੀ ਲਈ, ਪਰਸ਼ਾਦੇ ਲਾਹੇ, ਬਰਤਨ ਮਾਂਜੇ, ਬਸਤਰ 


ਧੋਤੇ ਤੇ ਹੋਰ ਅਨੇਕ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰਦੀ ਰਹੀ ਹੈ ਤੇ ਮੈਂ 
ਤਾਂ ਸਮਝਿਆ ਸੀ ਕਿ ਤੈਨੂੰ ਨਾਮ ਦੀ ਮਹਿਮਾ ਦਾ ਪਤਾ ਲੱਗ 


ਵਾਸਤੇ ਨਹੀਂ ਸੀ ਕਹਾਇਆ, ਮੈਂ 
ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਦੇ ਨਾਮ ਦੀ ਮਹਿਮਾ ਕਿੰਨੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। 


ਸਾਈਂ ਨਾਮ ਅਸਲ ਕੀਮ ਨ ਕੋਈ ਜਾਣਦੋਂ / 

ਜਿਨਾ ਭਾਗ ਮਥਹਹਿ ਸ਼ੋ ਨਾਨਕ ਹਰਿ ਰੰਗੁ ਮਆਾਣਦੋਂ ॥ 
ਪੰਨਾਂ - 87 

ਬਹੁ ਸ਼ਾਸਤਰ ਬ੍ਹ ।ਸਿਮ੍ਰਿਤੀ ਪੋਥੇ ਸ਼ਰਝ ਢਢੋ/ਲਿ ॥ 

ਪੁਜ਼ਸ਼ਿ ਨਾਹੀ ਗਭਿ ਹਰੇ ਨਾਨਕ ਨਾਮ ਅਮਲ 
ਪੰਨਾਂ - 265 


ਮੈਂ ਉਸ ਦੇ ਪਾਪਾਂ ਦਾ ਨਾਸ ਕਰਿਐ। ਦੂਸਰੀ ਵਾਰੀ 
ਮੈਂ ਰਾਮ ਇਸ ਵਾਸਤੇ ਕਹਾਇਆ ਕਿ ਇਹਦਾ ਕੋਹੜ ਹੱਟ 
ਜਾਵੇ, ਤੀਸਰੀ ਵਾਰੀ ਰਾਮ _ਮੈਂ_ਤਾਂ ਕਹਾਇਆ ਕਿ ਮੈਂ ਲੱਗਦੇ 
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ਨਾਮ ਕਾ ਮਹਿਮਾ ਸੰਤ /ਰੈਦ ਵਸੈ / 
ਸੰਤ ਪ੍ਰਤਾਪ ਦੁਰਤੁ ਸਭੁ ਨਸੈ / ਪੰਨਾ - 265 
ਕੀਮਤੀ ਚੀਜ਼ਾਂ ਦੀ ਮਹਿਮਾ ਕਦਰਦਾਨਾਂ ਨੂੰ ਪਤਾ 
ਹੋਇਆ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਲਾਲ ਦੀ ਕੀਮਤ ਦਾ ਪਤਾ 
ਸਿਰਫ ਸਾਲਸਰਾਇ ਜੌਹਰੀ ਨੂੰ ਸੀ ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਨਾਮ ਦੀ 
ਮਹਿਮਾ ਦਾ ਪਤਾ ਮਹਾਂਪੁਰਸ਼ਾਂ ਨੂੰ ਹੋਇਆ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਸੈਸਾਰ 
ਨੂੰ ਇਸ ਦੀ ਕੀਮਤ ਦਾ ਪਤਾ ਨਹੀਂ। 
ਮਾਗੰਗ ਮਤੀ ਬੰਥਰੇ ਅੰਧਾ ਨਿਕਸ਼ਿਆ ਆਇ / 
ਜੋਤਿ ਬਿਨਾ ਜਗਦੀਸ ਕੀ ਜਗਤੁ`ਉਲੰਘੇ ਜਾਇ/ 
ਪੰਨਾ - 1370 
ਇਹ ਸਾਰਾ ਸੈਸਾਰ ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਦੀ ਜੋਤ ਤੋਂ ਹੀਣਾ, ਅੰਨ੍ਹਾ 
ਹੋਇਆ ਹੋਇਆ - 
ਮਾਇਆਧਾਗੀ ਅਤਿ ਅੰਨਾ ਬੋਲਾ / 
ਸ਼ਬਦੁ ਨ ਸ਼ਣਈਂ ਬਹੁ ਰੋਲ ਘਚੋਲਾ॥ _ ਪੰਨਾ - 373 
ਇਹ ਨਾਮ ਦੇ ਉਤੋਂ ਲੈਘਿਆ ਤੁਰਿਆ ਜਾ ਰਿਹਾ, ਵਿਸ਼ੇ 
ਵਿਕਾਰਾਂ ਨੂੰ ਮਹੱਤਤਾ ਦੇ ਰਿਹੈ, ਸ਼ਰਾਬਾਂ ਨੂੰ, ਕਬਾਬਾਂ ਨੂੰ, 
ਨਸ਼ਿਆਂ ਨੂੰ, ਮਾਸ ਨੂੰ, ਨਿੰਦਿਆਂ ਨੂੰ, ਚੁਗਲੀ ਤੇ ਵਿਭਚਾਰ 
ਨੂੰ, ਲੇਕਿਨ ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਦਾ ਨਾਮ ਇਹਦੇ ਕੈਮ ਆਉਣ ਵਾਲੀ 
ਚੀਜ਼ ਹੈ, ਇਹਦੇ ਵੱਲੋਂ ਪਿੱਠ ਫੇਰ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ 
ਕਹਿੰਦੇ ਭਾਈ! - 
ਅਬ ਕਲੂ ਆਇਓ ਰੇ/ /ਇਕ ਨਾਮ ਬੋਂਵਹ ਬੌਵਹ / 
ਅਨ ਰੁਤਿ ਨਾਹੀ ਨਾਗੀ/ ਮਤੁ ਭਗਮ ਭੂਲਹ' ਭੂਲਹ / 
ਪੰਨਾਂ - 1185 
ਭਰਮਾਂ 'ਚ ਨਾ ਪਵੋਂ , ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਦਾ ਨਾਮ ਜਪਣ 
ਵਾਸਤੇ ਸੈਸਾਰ ਵਿਚ ਆਇ ਹੋ। ਸੋ ਏਸ ਕਰਕੇ ਨਾਮ ਦੀ 
ਮਹਿਮਾ ਏਸ ਜੁਗ ਵਿਚ ਹੈ। ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਨਾਮ ਦੀ 
ਮਹਿਮਾ ਕਰਕੇ ਕਲਜੁਗ ਕਹਿਣ ਲੱਗਿਆ, ਪੀਛਤ ਜੀ! ਇਸੇ 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਨਾਲ ਮੇਰੇ ਯੁਗ ਦੇ ਅੰਦਰ ਨਾਮ ਦੀ ਮਹਿਮਾ ਹੋਵੇਗੀ। 
ਇਕ ਵਾਰੀ ਕਹਿ ਕੇ ਵੱਡੇ ਤੋਂ ਵੱਡਾ ਪਾਪੀ ਵੀ ਤਰ ਜਾਏਗਾ 
ਲੇਕਿਨ ਉਹ ਨਾਮ ਮਿਲੇਗਾ ਕਿਥੋਂ ? 
ਜਿਸ਼ ਵਖਰ ਕਉ ਲੰਨਿ ਤੂ ਆਇਆ/ 
ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਸੰਤਨ ਘਰਿ ਪਗਇਆ॥ 
ਤਾਜਿ ਅਭਿਮਾਨੁ ਲੰਹ ਮਨ ਮੌਲਿ॥ 
ਰਾਮ ਨਾਮ ਹਿਰਦੇ ਮਹਿ ਤੀਲਿ॥ 
ਲਾਦਿ ਥੋਪ ਸੰਤਹ ਸੰਗਿ ਚਾਲ਼ 4 
ਅਵਰ ਤਿਆਗਿ ਬਿਖਿਆ ਜੰਜਾਲ ॥ 
ਧੰਨਿ ਧੰਨਿ ਕਹੈ ਸਭ ਕੋਇ॥ 


ਪੰਨਾ - 283 
ਨਾਮ ਕਿਥੋਂ ਮਿਲਦਾ ਹੈ - 
ਨਾਨਕ ਕੰ ਘਰ ਕੇਵਲ ਨਾਮ ॥ ਪੰਨਾ - 7136 


(ਬਾਕੀ ਪੰਨਾ 33 ਤੇ) 
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ਹਿਮਾਲੀਅਨ ਯੋਗੀ ਦਾ ਸੈਗ 
(30010 001 170113139311 035੧੦) 


ਪਹਿਲਾ ਅਧਿਆਇ 
ਭਵਿੱਖ ਦਾ ਸਪਨਾ 

ਵਿਸਕੌਨਸਨ ਦੀ ਗੱਲ ਹੈ, ਮੈਂ ਚੀਲ ਦੇ ਦਰਖਤਾਂ ਨਾਲ 
ਘਿਰੇ ਸੋਹਣੇ ਘਰ ਦੇ ਬਾਹਰ ਖੜ੍ਹਾ ਸੀ ਜਿਥੇ ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਭੋਜ 
ਬਿਰਖ ਲੱਗੇ ਹੋਏ ਸਨ, ਕੋਲ ਹੀ ਇਕ ਬਹੁਤ ਸੋਹਣੀ ਝੀਲ 
ਸੀ। ਇਸ ਥਾਂ ਇਕ ਗੋਸ਼ਟੀ ਦਾ ਆਯੋਜਨ ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਸੀ, 
ਕੋਈ ਤੀਹ ਲੋਕ ਭਾਗ ਲੈਣ ਲਈ ਆਏ ਹੋਏ ਸਨ ਪਰ ਮੈ 
ਇਕ ਨੂੰ ਵੀ ਨਹੀਂ ਸੀ ਜਾਣਦਾ। ਹਰ ਕੋਈ ਬੜੀ ਬਿਹਬਲਤਾ 
ਨਾਲ ਵਕਤਾ ਦੀ ਉਡੀਕ ਕਰ ਰਿਹਾ ਸੀ। ਮੈਂ ਵੀ ਪਿਛੇ 
ਬੇਠਾ ਇਸ ਗੱਲ ਲਈ ਬਹੁਤ ਉਤਾਵਲਾ ਸੀ ਕਿ ਦੇਖਾਂ ਅੱਗੇ 
ਕੀ ਹੋਏਗਾ । 

ਮੇਰਾ ਸੁਪਨਾ ਇਥੇ ਹੀ ਖਤਮ ਹੋ ਗਿਆ। ਮੈਂ ਭਾਵੇਂ ਇਸ 
ਨੂੰ ਭੁੱਲ ਵੀ ਜਾਂਦਾ, ਧਿਆਨ ਨਾ ਵੀ ਦਿੰਦਾ ਪਰ 1972 
ਦੀ ਚੜ੍ਹਦੀਆਂ ਗਰਮੀਆਂ ਸੀ ਤੇ ਮੈਂ ਸੋਚਿਆ ਇਸ ਨੂੰ ਲਿਖ 
ਹੀ ਲੈਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਅਗਲੀ ਰਾਤ ਮੈਨੂੰ ਹੋਰ ਸੁਪਨਾ 
ਆਇਆ, ਇਹ ਸੁਪਨਾ ਪਿਛਲੇ ਸੁਪਨੇ ਦੀ ਲੜੀ ਵਿਚ ਹੀ 


ਕਰ ਰਹੀ ਸੀ ਜਿਹੜਾ ਆਯੂ ਦੀ ਵਿਧੀ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਮੈਂ 
ਸੋਚਿਆ, ਮੈਂ ਤਾਂ ਭੋਜਨ ਵਿਚ ਕੋਈ ਰੁਚੀ ਨਹੀਂ ਰਖਦਾ, ਮੈਂ 
ਤਾਂ ਇਥੇ ਕੁਛ ਹੋਰ ਲੱਭਣ ਆਇਆ ਹਾਂ, ਕੁਝ ਅਤਿ ਜ਼ਰੂਰੀ 
ਅਵੱਸ਼ਕ ਲੱਭਣ ਆਇਆ ਹਾਂ। 


ਇਥੇ ਹੀ ਫੇਰ ਮੇਰਾ ਸੁਪਨਾ ਖਤਮ ਹੋ ਗਿਆ ਪਰ ਇਸ 


ਉਤਰ ਆਈਆਂ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚੋਂ ਇਕ ਬੰਦਾ ਕਹਿਣ ਲੱਗਾ, 
ਅਸੀਂ ਜਸਟਿਨ ਨੂੰ ਜ਼ਰੂਰ ਗੋਸ਼ਟੀ ਵਿਚ ਲੈ ਕੇ ਆਉਣਾ ਹੈ, 


੮> 
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ਡਾ. ਜਸ਼ਟਿਨ ਓਬਰਾ/ਇਨ 
ਅਨੁਵਾਦਕ - ਡਾ. ਬੀਬੀ ਤੰਜਿੰਦਰ ਮਲਹੱਤਰਾ 
ਦੂਸਰੀ ਕਹਿਣ ਲੱਗੀ, ਹਾਂ ਹਾਂ ਜ਼ਰੂਰ। ਮੈਂ ਹੈਰਾਨ ਹੋ ਕੇ ਉਚੀ 
ਸਾਰੀ ਕਹਿੰਦਾ ਹਾਂ। ਮੈਂ ਇਥੇ ਹਾਂ, ਤੁਸੀਂ ਕਿਹੜੀ ਗੋਸ਼ਟੀ ਦੀ 
ਗੱਲ ਕਰਦੇ ਹੋ'? ਪਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਲਾਈਟਾਂ ਨੇ ਮੇਰੇ ਵਲ ਕੋਈ 
ਧਿਆਨ ਨਾ ਦਿਤਾ ਉਹ ਹਨ੍ਹੇਰੇ ਵਿਚ ਗੁਆਚ ਗਈਆਂ ਫੇਰ 
ਛੇਤੀ ਹੀ ਚਾਰ ਨਾਏ (9-9-9-9) ਲਿਖਿਆ ਗਿਆ। 
ਮੈਂ ਇਕ ਦਮ ਉਠ ਕੇ ਬੈਠ ਗਿਆ, ਇਹ ਕੀ ਸੀ? 


ਤੋਂ ਮੈਂ ਕੁਝ ਪੈਸੇ ਕਮਾ ਸਕਾਂ, ਸਮਾਂ ਮੇਰੇ ਲਈ ਬੜਾ ਲੈਮਾ 
ਤੇ ਭਾਰੂ ਹੋ ਰਿਹਾ ਸੀ। ਮੈਂ ਚਾਹੁੰਦਾ ਸੀ ਕਿ ਮੈਂ ਮੁੜ ਕੇ 
ਧਰਮ ਸ਼ਾਸਤਰ ਪੜ੍ਹਾਉਣ ਲਗ ਪਵਾਂ ਪਰ ਲੰੌੰਇਲਾ 
ਠੁ ਵਿਚ ਕਲਾਸਾਂ ਸਤੰਬਰ ਤਕ ਸ਼ੁਰੂ ਨਹੀਂ ਹੋਣੀਆਂ 
ਸੀ। ਮੇਰੀ ਪਤਨੀ ਥਰੀਸਾ (11੪93) ਤੇ ਮੈਂ ਢਾਈ ਸਾਲ 
ਯੂਰਪ ਹੋ ਕੇ ਆਏ ਸੀ ਜਿਥੇ ਮੈਂ ਆਪਣੀ ਉਚੇਰੀ ਡਿਗਰੀ 


ਕਰਜ਼ਾ ਵੀ ਲੈ ਲਿਆ ਸੀ। ਮੇਰੀ ਪਤਨੀ ਇਕ ਛੋਟੀ ਜਿਹੀ 
ਨੌਕਰੀ ਕਰਦੀ ਸੀ ਉਦੋ ਤਕ ਜਦੋਂ ਤਕ ਉਹ ਮੁੜ 
ਯੁਨੀਵਰਸਿਟੀ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਸੀ ਆਉਂਦੀ। ਪਰ ਇਹ ਕਹਿਣਾ 
ਹੀ ਪਵੇਗਾ ਕਿ ਅਸੀਂ ਕਾਫੀ ਤੰਗੀ ਦੇ ਦਿਨ ਕੱਟ ਰਹੇ ਸੀ 
ਤਾਂ ਕਾਫੀ ਔਖਾ ਗੁਜ਼ਾਰਾ ਕਰ ਰਹੇ ਸੀ। 


ਮੇਰੇ ਕੋਲ ਕੋਈ ਕਾਰ ਨਹੀਂ ਸੀ। ਫੇਰ ਵੀ ਮੈਂ ਜੁਲਾਈ 
ਮਹੀਨੇ ਲੌਇਲਾ ਯੂਨੀਵਰਸਿਟੀ ਆ ਗਿਆ, ਪੁਰਾਣੇ ਦੋਸਤਾਂ 


ਘੜੀ ਘੜੀ ਮੈਂ ਨੋਟਿਸ ਬੋਰਡ ਦੇ ਅੱਗੋਂ ਲੈਘ ਰਿਹਾ ਤੇ ਦੇਖ 
ਰਿਹਾ ਸੀ, ਕੈਂਪਸ ਤੇ ਕੀ ਕੁਝ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਨੋਟਿਸ ਬੋਰਡ 


11੦01 (//150610)) 010੫੦ ਵਿਚ ਹੋ ਰਿਹਾ ਸੀ। 
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ਉਸ ਗੋਸ਼ਟੀ ਵਿਚ ਮੁਖ ਵਕਤਾ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਪ੍ਵਚਨ ਹੋਣੇ 
ਸੀ ਉਹ ਸੀ ਡਾ. ਸਵਾਮੀ ਰਾਮ ਜੋ ਹਿਮਾਲਿਆ ਦੇ ਯੋਗੀਆਂ 
ਦੀ ਪ੍ਰਣਾਲੀ ਤੋ ਸਨ। ਵੈਸੇ ਤਾਂ ਮੈਂ ਇਕ ਅਤਿ ਸਿਆਣਾ 
ਕਾਲਜ ਵਿਚ ਪੜ੍ਹਾਉਣ ਵਾਲਾ ਪ੍ਰੰਫੈਸਰ ਹਾਂ ਪਰ ਇਸ 
ਗੋਸ਼ਟੀ ਦਾ ਸਬੰਧ ਆਪਣੇ ਸੁਪਨੇ ਨਾਲ ਨਹੀਂ ਜੋੜ 
ਸਕਿਆ। 

ਕੀ ਤੁਹਾਡੇ ਨਾਲ ਕਦੀ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹੋਇਆ ਹੈ ਕਿ 
ਤੁਸੀਂ ਕਿਸੇ ਵਿਚਾਰ ਨੂੰ ਬਾਰ-ਬਾਰ ਮਨ ਤੋਂ ਪਰ੍ਹੇ ਕਰਨ ਦੀ 
ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕੀਤੀ ਹੋਵੇ ਪਰ ਉਹ ਬਾਰ-ਬਾਰ ਤੁਹਾਡੇ ਮਨ ਵਿਚ 
ਆਉਂਦਾ ਹੋਵੇ ? ਜੁਲਾਈ ਖਤਮ ਹੋਇਆ ਅਗਸਤ ਆਇਆ 
ਪਰ ਮੈਂ ਗੋਸ਼ਟੀ ਨੂੰ ਮਨ ਤੋਂ` ਪਰ੍ਹੇ ਨਾ ਕਰ ਸਕਿਆ, ਜਦੋਂ 
ਹੀ ਮੈਂ ਇਸ ਨੂੰ ਮਨ ਤੋਂ ਹਟਾਉਣ ਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕਰਦਾ ਇਸ 
ਨੂੰ ਪਿਛੇ ਕਰਦਾ ਕੁਝ ਨਾ ਕੁਝ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਜ਼ਰੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ 
ਜਿਹੜਾ ਮੁੜ ਕੇ ਮੈਨੂੰ ਉਸਦੀ ਯਾਦ ਦਿਵਾ ਦਿੰਦਾ ਸੀ। ਮੈਂ 
ਇਹ ਗੱਲ ਆਪਣੀ ਪਤਨੀ ਥਰੀਸਾ ਨੂੰ ਵੀ ਦੱਸੀ, ਮੈੱ 
ਸੋਚਿਆ ਅਸੀਂ ਦੋ ਸਾਲ ਹਾਲੈਂਡ ਰਹਿ ਕੇ ਆਏ ਹਾਂ ਮੱਧ 
ਪਛਮ ਵਿਚ ਰਹਿ ਕੇ ਦਿਮਾਗ ਉਤੇ ਜ਼ਰੂਰ ਕੋਈ ਅਸਰ ਹੋ 
ਗਿਆ ਹੋਵੇਗਾ। 

ਕਰਦਿਆਂ ਕਰਾਉਂਦਿਆਂ ਅਗਸਤ ਦਾ ਆਖਰੀ ਹਫਤਾ 
ਆ ਗਿਆ। ਮੈਂ ਦੇਖਿਆ ਸਿਟੀ ਬੈਂਕ ਸਾਡੇ ਉਧਾਰ ਤੇ ਲਗ 
ਰਹੇ ਵਿਆਜ ਤੋਂ ਕਾਫੀ ਪੈਸੇ ਕਮਾ ਰਹੇ ਹਨ ਭਾਵ ਅਸੀਂ 
ਕਾਫੀ ਕਰਜ਼ਦਾਰ ਹੋ` ਚੁੱਕੇ ਹਾਂ। ਇਹ ਦੇਖ ਕੇ ਮੈਂ ਥਰੀਸਾ 
ਨੂੰ ਕਿਹਾ, ਚਾਹੁੰਦੇ ਹੋਏ ਵੀ ਮੈਂ ਗੋਸ਼ਟੀ ਤੇ ਨਹੀਂ ਜਾ ਸਕਦਾ, 


ਚਾਹੁੰਦਾ ਸੀ। ਪਿਛਲੇ ਤਿੰਨ ਮਹੀਨੇ ਤੋਂ ਉਹ ਮੇਰੇ ਦਿਮਾਗ 
ਤੇ ਛਾਈ ਹੋਈ ਸੀ, ਪੈਸੇ ਮੈਂ ਉਧਾਰ ਲਏ ਕਿਉਂਕਿ ਪੈਸੇ 
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ਮੇਰੇ ਕੋਲ ਹੈ ਹੀ ਨਹੀਂ ਸੀ, ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਦੀ ਕਾਰ ਵਿਚ ਮੈਂ 
ਜਾ ਰਿਹਾ ਸੀ, ਪਤਨੀ ਜੋ ਕਿ ਫਲੂ ਨਾਲ ਬਿਮਾਰ ਪਈ ਸੀ 
ਉਸ ਨੂੰ ਇਕੱਲੇ ਛੱਡ ਕੇ ਜਾ ਰਿਹਾ ਸੀ। ਬਿਮਾਰ ਪਈ ਉਹ 
ਬਿਸਤਰੇ ਤੋਂ' ਮੈਨੂੰ ਉਤਸਾਹਤ ਕਰ ਰਹੀ ਸੀ ਕਿ` ਮੈਂ ਜ਼ਰੂਰ 


ਲਾਲ ਗੱਡੀ ਵਿਚ ਬੈਠ ਕੇ ਨੌਵੇਂ ਮਹੀਨੇ ਦੇ ਨੌਵੇਂ 
ਦਿਨ ਸਵੇਰ ਦੇ ਨੰ ਵਜੇ ਅਸੀਂ ਉਥੋਂ ਚਲ ਪਏ, ਲਾਲ ਕਾਰ 
ਵਿਚ ਬੈਠੀ ਲਾਲ ਚਿਹਰੇ ਵਾਲੀ ਬੀਬੀ ਨੇ ਮੈਨੂੰ ਬੜੇ ਪਿਆਰ 
ਨਾਲ ਬੁਲਾਇਆ, ਮੈਨੂੰ ਛੇਤੀ ਹੀ ਇਹ ਪਤਾ ਲਗ ਗਿਆ 
ਕਿ ਉਹ ਹਿਮਾਲੀਅਨ ਇੰਸਟੀਚਿਊਟ ਯੋਗਾ ਸਾਇੰਸ ਐਂਡ 
ਫਿਲਾਸਫੀ ਦੇ ਪਹਿਲੇ ਚੇਅਰਮੈਨ ਸੀ ਜਿਹੜੀ ਸਵਾਮੀ ਰਾਮ 
ਨੇ ਬਣਾਈ ਸੀ। ਪਿਛਲੀ ਸੀਟ ਤੋਂ ਆਵਾਜ਼ ਆਈ, 'ਹੈਲੋ” 
ਐਨ ਨੇ ਮੈਨੂੰ ਆਪਣੀ ਭਤੀਜੀ ਨਾਲ ਮਿਲਾਇਆ ਜਿਹੜੀ 
ਨੌਰਧ ਵੈਸਟਰਨ ਯੂਨੀਵਰਸਿਟੀ ਵਿਚ ਪੜ੍ਹਦੀ ਸੀ। 

ਮੈਂ ਕਿਹਾ ਕਿ ਗੱਡੀ ਮੈਂ ਚਲਾਉਂਦਾ ਹਾਂ। ਉਤਰ ਤੋ 
ਪਲਾਈਮਾਊਥ (71।੧੦੫੧੧) ਪਹੁੰਚੇ। ਐਨ ਮੇਰਾ ਅਨੁਭਵ 
ਖੁਸ਼ ਸੀ। ਐਨ ਦੇ ਅਨੁਭਵ ਸੁਣ ਕੇ ਮੈਨੂੰ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਲੱਗਿਆ ਜਿਵੇਂ ਮੈਂ ਤੇ ਸਵਾਮੀ ਰਾਮ ਵਿਛੜੇ ਹੋਏ ਦੋਸਤਾਂ 
ਦੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਮਿਲਾਂਗੇ ਤੇ ਬਹੁਤ ਸਾਰੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਕਰਾਂਗੇ। 

ਅਸੀਂ ਗਾਡੀ ਰਾਹ ਤੋਂ ਹਟ ਕੇ ਛੋਟੇ ਰਾਹ ਤੇ ਚਲੇ ਗਏ । 


ਸਿਖਣ ਆਇਆ ਹਾਂ, ਮੈਂ ਚੁੱਪ ਕਰਕੇ ਉਥੋਂ ਚਲਾ ਗਿਆ, 
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ਸਵਾਮੀ ਜੀ ਤੇ ਐਨ ਓਥੇ ਖੜ੍ਹੇ ਰਹੇ, ਮੈਂ ਸੋਚਣ ਲਗ ਪਿਆ 
ਥਰੀਸਾ ਕਿਵੇਂ ਹੋਵੇਗੀ, ਉਸ ਦੀ ਤਬੀਅਤ ਕਿਵੇਂ ਹੋਵੇਗੀ। 

ਅੱਧੇ ਘੰਟਾ ਪਿਛੋਂ ਗੋਸ਼ਟੀ ਦੀ ਰਜਿਸਟਰੇਸ਼ਨ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋਈ, 
ਜਦੋਂ ਮੈਂ ਰਜਿਸਟਰੇਸ਼ਨ ਫਾਰਮ ਭਰਿਆ ਮੇਰੇ ਦੈਦ ਪੀਚ ਗਏ, 
ਮੈਨੂੰ ਰਜਿਸਟਰੇਸ਼ਨ ਦੀ ਫੀਸ ਦਾ ਭੁਲੇਖਾ ਪੈ ਗਿਆ ਸੀ ਤੇ 
ਮੇਰੇ ਕੋਲ ੬50 ਘੱਟ ਸੀ। ਮੈਨੂੰ ਮੇਰੇ ਅਦਰ ਬਹੁਤ ਹੀ ਡਰ 
ਲੱਗਾ, ਮੈਨੂੰ ਲੱਗਾ ਮੈ ਕੀ ਕਰਾਂ, ਸਾਡੇ ਸਿਰ ਤਾਂ ਪਹਿਲਾਂ 
ਹੀ ਬਹੁਤ ਕਰਜ਼ਾ ਹੈ, ਬੜਾ ਸਹਿਮੇ ਹੋਏ ਮੈਂ ਆਪਣੇ ੧੬੦।੧ 
690 ਨੂੰ ਹੱਥ ਪਾਇਆ ਤੇ ਮੈਂ ਉਸ ਪਾਸੇ ਤੁਰ ਪਿਆ ਜਿਥੇ 
ਰਜਿਸਟਰੇਸ਼ਨ ਹੋ ਰਹੀ ਸੀ। ਇਕ ਦਮ ਮੈਂ ਅੱਖ ਦੇ ਕੋਨੇ ਤੋਂ 
ਦੇਖਿਆ ਸਵਾਮੀ ਜੀ ਮਹਿਮਾਨਾਂ ਨਾਲ ਗੱਲ ਖਤਮ ਕਰਕੇ 
ਛੇਤੀ ਛੇਤੀ ਆ ਕੇ ਮੇਰੇ ਅੱਗੇ ਖੜ੍ਹੇ ਹੋ ਗਏ ਤੇ ਉਚੀ 
ਆਵਾਜ਼ ਵਿਚ ਕਹਿਣ ਲੱਗੇ ਰਜਿਸਟਰੇਸ਼ਨ ਵਾਲਾ ਰਜਿਸਟਰ 
ਮੇਰੇ ਕੋਲ ਲੈ ਕੇ ਆਓ, ਇਸ ਅਤੀਥੀ ਕੋਲੋਂ ਕੋਈ ਪੈਸਾ 


ਹੈਰਾਨ ਵੀ ਸੀ ਤੇ ਖੁਸ਼ ਵੀ। ਫੇਰ ਮੈਂ ਆਪਣੇ ਮਨ ਵਿਚ 
ਕਿਹਾ, ਇਹ ਕਿਵੇਂ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਕਿਵੇਂ ਪਤਾ ਹੋ 
ਸਕਦਾ ਹੈ ? ਪਰ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀ ਘਟਨਾ ਦਾ ਵਾਪਰਨਾ ਕਿਸੇ 
ਲਈ ਵੀ ਜਿਹੜਾ ਪਹਿਲੀ ਵਾਰੀ ਯੋਗੀ ਕੋਲ ਗਿਆ ਹੋਵੇ 
ਕੋਈ ਮਾੜੀ ਗੱਲ ਨਹੀਂ ਸੀ। 

ਜਦੋਂ ਕੋਈ ਤੀਹ ਕੁ ਭਾਈ ਤੇ ਬੀਬੀਆਂ ਇਕੱਠੇ ਹੋ 
ਗਏ, ਸ਼ਾਮ ਦਾ ਲੈਕਚਰ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋਣ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਸਵਾਮੀ ਜੀ 
ਨੇ ਹਰ ਇਕ ਵਿਚ ਵਸਦੇ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਨਮਸਕਾਰ ਕਰਕੇ 
ਆਪਣੇ ਪ੍ਰਵਚਨ ਸ਼ੁਰੂ ਕੀਤੇ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਆਪਣੀ ਸਿਖਿਆ 
ਬਾਰੇ ਦੱਸਿਆ, ਆਪਣੇ ਕੰਮ ਬਾਰੇ ਦੱਸਿਆ, ।੧੦॥॥੧0੬। 
੮੦0੧0810। ਬਾਰੇ ਦੱਸਿਆ ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨਿਰਾਲੀਆਂ 
ਹਸਤੀਆਂ ਬਾਰੇ ਦੱਸਿਆ ਜਿਹੜੀਆਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਜੀਵਨ ਵਿਚ 
ਵਿਚ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਮਨ ਤੇ ਸਰੀਰ ਦੇ ਸਬੰਧ ਬਾਰੇ ਦੱਸਿਆ। 
ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਸਰੋਤੇ ਮਨੋਵਿਗਿਆਨ ਜਾਣਦੇ ਸਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ 
ਸਭ ਨੂੰ ਪ੍ਰਵਚਨ ਬਹੁਤ ਹੀ ਰੌਚਕ ਲੱਗੇ, ਮੈਨੂੰ ਕੋਈ ਬਹੁਤ 
ਭਰ ਜੇ ਕੇਹਾ ਦੇਗ ਜੀ ਦਾ ਤਾਰਾ ਤਾਹਤੀ ਹਟ 
ਕਰਕੇ ਮੈਨੂੰ ਕਈ ਸ਼ਬਦ ਸਮਝ ਨਹੀਂ ਆਏ, ਖਾਸ ਕਰਕੇ 
ਜਿਹੜੇ ਸਬਦ ੧ ਤੇ 5 ਨਾਲ ਸ਼ੁਰੂ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਮੈਂ ਸੋਚਿਆ 
ਅਭਿਆਸ ਨਾਲ ਸਵਾਮੀ ਜੀ ਦੀ ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ ਠੀਕ ਹੋ ਹੀ 
ਜਾਵੇਗੀ ਪਰ ਮੇਰੀ ਸੋਚ ਗਲਤ ਸਾਬਤ ਹੋਈ । ਮੈਨੂੰ ਬਾਅਦ 
ਵੱਖ ਅਵਾਜ਼ਾਂ ਹਨ। 

ਅਗਲੀ ਸਵੇਰ ਹਰ ਕੋਈ ਯੋਗਾ ਕਰਨ ਲਈ ਛੇਤੀ ਉਠ 
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ਗਏ, ਹੱਠ ਯੋਗ ਲਈ ਸਾਰੇ ਇਕੱਠੇ ਹੋਏ ਪਰ ਮੈਂ ਨਹੀਂ 
ਗਿਆ। 


ਸਵੇਰ ਦੇ ਖਾਣ ਪੀਣ ਤੋਂ ਵਿਹਲੇ ਹੋ. ਕੇ ਮੈਂ ਮਾਲਕ 


ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਪ੍ਰਵਚਨ ਜਦੋਂ ਖਤਮ ਹੋ ਗਏ ਅਸੀਂ ਖਾਣੇ 
ਵਾਸਤੇ ਗਏ ਤਾਂ ਮੈ ਆਪਣੇ ਸਾਥੀਆਂ ਨੂੰ ਦੱਸਿਆ ਕਿ 


ਵਿਅਰਥ ਗੁਆਉਣ ਬਰਾਬਰ ਹੀ ਲਗ ਰਿਹਾ ਸੀ। ਜੇ ਮੇਰੇ 


ਦੁਪਹਿਰ ਦੇ ਪ੍ਰਵਚਨ ਬਾਹਰ ਜੰਗਲ ਵਿਚ ਸਾਫ 
ਸਥਾਨ ਤੇ ਹੋਏ, ਮੈਂ ਥੋੜ੍ਹੀ ਦੇਰ ਦੇਖਿਆ, ਮੇਰਾ ਮਨ ਵੀ 
ਉਚਾਟ ਹੋ ਗਿਆ ਪਰ ਮੇਰੀ ਆਲੋਚਨਾ ਬਹੁਤ ਹੀ ਖਤਮ ਹੋ 
ਚੁੱਕੀ ਸੀ, ਮੈਂ ਨਿਸਲ ਹੋ ਗਿਆ ਸੀ ਮੈਂ ਪ੍ਵਚਨ ਵਿਚ 
ਬੈਠਿਆ ਨਹੀਂ, ਮੈਂ` ਦੂਰ ਬੈਠ ਕੇ ਸਭ ਦੇਖਦਾ ਰਿਹਾ। 


ਮਾਰ ਰਿਹਾ ਸੀ। ਮੈਂ ਸਵਾਮੀ ਜੀ ਬਾਰੇ ਕੀ ਸੋਚ ਰਿਹਾ ਹਾਂ, 
9 ਬੈਠ ਗਿਆ ਸੀ। ਸਵਾਮੀ ਜੀ ਨੇ 
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ਨਹੀਂ ਸੀ ਲਗ ਰਿਹਾ, ਮੈਂ` ਤਾਂ ਕੇਵਲ ਸਮਾਂ ਹੀ ਬਿਤਾ ਰਿਹਾ 
ਸੀ। 


ਦੱਸਿਆ ਇਹ ਅਤਰ ਦੀ ਪਿਆਸ ਅਸੀਂ ਲੈ ਕੇ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦੇ 


ਨੇ ਸਾਨੂੰ ਆਪਣੇ ਅੰਦਰ ਦੀ ਪਿਆਸ ਬਾਰੇ ਜਾਨਣ ਨ 


ਮੈਂ ਇਹ ਸਭ ਕੁਝ ਬੜੇ ਧਿਆਨ ਨਾਲ ਸੁਣਿਆ। 


ਮੈਂ ਸਵਾਮੀ ਰਾਮ ਜੀ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਆਪਣੀ ਯਾਦ ਵਿਚ 
ਲਿਆ ਕੇ ਆਪਣੀ ਬੇਚੈਨੀ ਨਾਲ ਸਾਂਝੇ ਕਰਨ ਲਗ ਪਿਆ, 
ਭਾਵੇਂ ਮੈਂ ਯੂਰਪ ਦੇ ਉਚ ਕੋਟੀ ਅਧਿਆਤਮਕ ਕਾਲਜ ਵਿਚ 
ਪੜ੍ਹਿਆ ਸੀ। ਦੇਖਿਆ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਮੇਰੀ ਰਾਮ ਕਹਾਣੀ ਉਦੋਂ 
ਤੋਂ ਸ਼ੁਰੁ ਹੋਈ ਜਦੋਂ ਮੈਂ ਸ਼ਿਕਾਗੋ ਇਕ 51੦6 006 ਵਜੋਂ 
ਕੰਮ ਕਰਦਾ ਸੀ। ਉਥੇ ਕੰਮ ਕਰਨ ਨਾਲ ਮੈਨੂੰ ਗੌਰਵ 


ਮੱਠ ਵਿਚ ਮੇਰਾ ਜਾਣਾ ਉਦੋਂ ਹੀ ਨਿਰਧਾਰਤ ਹੋ ਗਿਆ 


ਸੀ ਜਦੋਂ ਮਿਲਟਰੀ ਸਕੂਲ ਮੈਂ ਇਨਫੈਨਟਰੀ ਵਿਚ ਸੀ ਤੇ ਮੈਂ 
ਕਰਮਾਂ ਬਾਰੇ ਤੇ ਹੋਰ ਫਿਲੌਸਫੀ ਬਾਰੇ ਸੋਚਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਸੀ ਇਸੇ 
ਸੀ ਤੇ ਮੈਂ ਉਲਟ ਬਾਜ਼ੀਆਂ ਖਾਣ ਲਗ ਪਿਆ ਸੀ, ਮੈਂ ਉਥੋਂ 
ਨਿਕਲਣ ਤੋ ਬਾਅਦ ਵੀ ਗੰਥ ਪੜ੍ਹਦਾ ਰਿਹਾ ਤੇ 
ਅਧਿਆਤਮ ਵਿਦਿਆ ਨੂੰ ਖੋਜਦਾ ਰਿਹਾ। ਜਦੋਂ ਸਟਾਕ ਬਰੇਕਰ 
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ਦਾ ਕੌਮ ਕਰਦਾ ਸੀ, ਮੇਰੀ ਦੋਸਤੀ ਇਕ ਪਾਦਰੀ ਨਾਲ ਹੋਈ, 
ਉਹ ਨੌੜੇ ਦੇ ਇਕ ਵਿਸ਼ਵਵਿਦਿਆਲੇ ਵਿਚ ਪੱਛਮੀ 
ਦਾਰਸ਼ਨਕ ਵਿਦਿਆ ਪੜ੍ਹਾ ਰਹੇ ਸੀ, ਉਸ ਨੇ ਮੈਨੂੰ 
ਆਪਣੀਆਂ ਸ਼ਾਮ ਦੀਆਂ ਕਲਾਸਾਂ ਵਿਚ ਬੁਲਾਇਆ ਸੀ। 
ਜਿੰਨਾਂ ਪਿਆਰ ਉਸ ਵਿਚ ਸੀ ਜਿੰਨਾ ਨਿੱਘ ਉਸ ਦੇ 
ਪਿਆਰ ਵਿਚ ਸੀ ਉਨੀ ਹੀ ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਸਮਝ ਬੂਝ ਕਲਾਸ 
ਵਿਚ ਸੀ। ਉਸ ਨੂੰ ਮਿਲਣ ਤੋ ਬਾਅਦ ਮੇਰੀ ਅਧਿਆਤਮ 
ਪਿਆਸ ਹੋਰ ਵੱਧ ਗਈ ਅਸੀਂ ਜਦੋਂ ਮਿਲਦੇ ਕਿਸੇ ਨਾ ਕਿਸੇ 
ਅਧਿਆਤਮਕ ਵਿਸ਼ੇ ਤੇ ਜਾਂ ਕਿਸੀ ਅਧਿਆਤਮਕ ਹਸਤੀ ਤੇ 
ਗੋਸ਼ਟੀ ਕਰਦੇ । ਜਿੰਨਾਂ ਮੈਂ ਪੜ੍ਹਦਾ ਓਨੀ ਹੀ ਮੇਰੀ ਭੁੱਖ ਹੋਰ 
ਵਧਦੀ, ਮੈਂ ਸਭ ਨੂੰ ਅਨੁਭਵ ਕਰਨਾ ਚਾਹੁੰਦਾ, ਹੋਰ ਜਾਨਣਾ 
ਚਾਹੁੰਦਾ, ਮੈਂ ਇਕ ਸਾਧਾਰਣ ਮਨੁੱਖ ਦੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਜੀਵਨ ਨਹੀਂ 
ਵਿੜਦੋਣ ਹਾਰ” ਨੀ. ਜੇ ਉਹ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਨ ਮੈਂ ਕਿਉਂ 
ਨਹੀਂ ਕਰ ਸਕਦਾ ਮੈਂ ਕਹਿੰਦਾ, ਓਬਰਾਇਨ ਆਪਾ ਚੀਨ, 
ਇਹ ਹੀ ਮੇਰੇ ਅੰਦਰ ਹਰ ਸਮੇਂ ਚਲਦਾ ਰਹਿੰਦਾ। ਮੈਂ ` ਭਲੀ 
ਪ੍ਰਕਾਰ ਜਾਣਦਾ ਸੀ ਕਿ ਮੇਰੇ ਜੀਵਨ ਵਿਚ ਕੁਝ ਘਾਟ ਹੈ, 
ਕੁਝ ਕਮੀ ਹੈ ਪਰ ਮੈਂ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਦਸ ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ ਸੀ। 

ਪ੍ਰਚਵਨ ਵਿਚ ਸਵਾਮੀ ਜੀ ਕਹਿਣ ਲੱਗੇ, ਅਸੀਂ ਸਾਰੇ 
ਹੀ ਆਤਮ ਚੀਨਣ ਦੇ ਮਾਰਗ ਤੇ ਹਾਂ, ਜਲ ਵਾਂ 
ਘਟਨਾਵਾਂ ਜੀਵਨ ਦੇ ਉਤਾਰ ਚੜ੍ਹਾਅ ਇਹ ਜੀਵਨ ਦੀ 
ਵੰਗਾਰ ਹਨ। ਪਿਆਰ ਨੂੰ ਜਾਨਣ ਲਈ, ਸਤਿ ਨੂੰ ਜਾਨਣ 
ਲਈ, ਸਤਿ ਤਕ ਪਹੁੰਚਣ ਲਈ ਤਾਂ ਜੋ ਅਗਿਆਨ ਦੁਰ ਹੋ 
ਸਕੇ, ਜੀਵਨ ਵਿਚ ਚਾਨਣ ਆ ਸਕੇ, ਅਗਿਆਨ ਨੁੰ ਦੁਰ 
ਕਰਕੇ ਰੁਹਾਨੀ ਸੁਤੰਤਰਤਾ ਦਾ ਅਨੰਦ ਮਾਣਿਆ ਜਾ ਸਕੋ। 
ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਸਦਾ ਹੀ ਠੀਕ ਰੱਖਣਾ ਠੀਕ ਹੈ ਪਰ ਆਤਮਾ ਦੇ 
ਅੱਗੇ ਇਸ ਦਾ ਕੋਈ ਸਥਾਨ ਨਹੀਂ ਹੈ, ਇਹ ਸਰੀਰ ਕੇਵਲ 
ਆਤਮਾ ਦਾ ਘਰ ਹੈ, ਮਾਤਾ ਪਿਤਾ ਹਨ, ਅਧਿਆਪਕ ਹੈ 
ਮਿਲਣਗੇ । ਜਿਵੇਂ ਸਵਾਮੀ ਜੀ ਨੇ ਇਹ ਸਭ ਕੁਝ ਕਿਹਾ, ਮੈਂ 
ਸੋਚਿਆ, ਕਦੀ ਕਿਵੇਂ ਮਾਰਗ ਦਰਸ਼ਕ ਮਿਲ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। 

ਜਦੋਂ ਮੈਂ ਆਪਣੇ ਪਾਦਰੀ ਮਿਤ੍ਰ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਅਸਤੀਫੇ 
ਦੇ ਬਾਰੇ ਦੱਸਿਆ ਤੇ ਮੈਂ ਇਹ ਵੀ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਮੈਂ ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਦੀ ਸੈਸਥਾ ਵਿਚ ਆਪਣੀ ਅਰਜ਼ੀ ਦਿਤੀ ਹੈ ਤਾਂ ਜੋ ਮੈਂ ਵੀ 
ਪਾਦਰੀ ਬਣ ਸਕਾਂ, ਉਹ ਬਹੁਤ ਪ੍ਰਸੰਨ ਹੋਏ ਤੇ ਕਹਿਣ ਲੱਗੇ 
ਮੈਨੂੰ ਯਕੀਨ ਨਹੀਂ ਸੀ, ਇਕ ਦਿਨ ਤੁਸੀਂ ਆਓਂਗੇ ਪਰ ਉਹ 
ਕਹਿਣ ਲੱਗੇ ਕਿ ਉਹ ਮੇਰੇ ਫੈਸਲੇ ਵਿਚ ਦਖਲ ਨਹੀਂ ਦੇਣਾ 
ਚਾਹੁੰਦੇ ਸਨ । 

ਮੈਂ ੧0੪੦5! ਵਾਸਤੇ ਅਰਜ਼ੀ ਦਿਤੀ ਸੀ ਪਰ ਮੇਰੀ 
ਅਰਜ਼ੀ ਮਨਜ਼ੂਰ ਨਹੀਂ ਹੋਈ ਕਿਉਂਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਨੀਤੀ ਸੀ ਕਿ 
ਉਹ ਤਲਾਕ ਹੋਏ ਪਰਿਵਾਰ ਦਾ ਬੱਚਾ ਪ੍ਰਵਾਨ ਨਹੀਂ ਕਰਦੇ ਸੀ। 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਅਨੁਭਵ ਸੀ ਕਿ ਇਹ ਬੱਚੇ ਬਹੁਤ ਹੀ ਭਾਵੁਕ ਤੇ 
ਅਸਥਿਰ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਕਈ ਵਾਰੀ ਉਹ ਸੈਸਥਾ ਲਈ ਉਲਝਣ 
ਪੈਦਾ ਕਰ ਦਿੰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਸੰਗਤ ਵਿਚ ਬੜੀ ਅਸ਼ਾਂਤੀ ਪੈਦਾ ਹੋ 
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ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਮੇਰਾ ਸਾਰਾ ਬਚਪਨ, ਮੇਰੇ ਮਾਤਾ ਪਿਤਾ ਦੇ ਇਸ 
ਤਲਾਕ ਦੇ ਬੋਝ ਥੱਲੇ ਬੀਤਿਆ। ਮੇਰੇ ਮਾਤਾ ਪਿਤਾ ਨੇ ਮੈਨੂੰ ਮੇਰੇ 
ਦਾਦਾ ਦਾਦੀ ਨੂੰ ਦੇ ਦਿਤਾ, ਮੇਰੀ [॥੦੧੦੪੧੨॥੧ ਦਾਦੀ ਨੇ 
ਮੈਨੂੰ ਕੈਥੋਲਿਕ ਚਰਚ ਵਿਚ ਭੇਜ ਦਿਤਾ। ਉਥੇ ਦੀਆਂ ਨਨਜ਼ 
(1018) ਹਮੇਸ਼ਾਂ ਮੈਨ ਛੁਟੜ ਦਾ ਪੁੱਤਰ ਕਹਿ ਕੇ 
ਬੁਲਾਉੱਦੀਆਂ ਹਨ, ਮੈਂ ਇਕੱਲਾ ਹੀ ਸਕੂਲ ਵਿਚ ਏਸ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਸੀ। 

ਜਦੋਂ ਮੈਂ ਪੱਛਮੀ ਸੂਬਿਆਂ ਵਿਚ ਆਇਆ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਮੈਨੂੰ 


ਸੀ। ਦੁਸਰਿਆਂ ਨੂੰ ਮੱਧਕਾਲੀਨ ਦੀਆਂ ਪਰੈਪਰਾਵਾਂ ਚੰਗੀਆਂ 
ਲਗਦੀਆਂ ਸੀ, ਕਈਆਂ ਨੁੰ ਪਾਦਰੀ ਜੀਵਨ ਨਾਲ ਪਿਆਰ ਸੀ, 
ਮੇਰਾ ਕੀ ਮੰਤਵ ਸੀ। ਮੈ' ਤਾਂ ਇਕ ਅਧਿਆਤਮ, ਇਕ ਰੂਹਾਨੀ 
ਮਨੁੱਖ ਬਣਨਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਸੀ। ਮੈਂ ਤਾਂ ਆਪਣੇ ਬਜਰ ਕਪਾਟ 
ਖੋਲ੍ਹਣਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਸੀ, ਅੰਤਰ ਸਤਿ ਤਕ ਪਹੁੰਚਣਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਸੀ, 
ਸੈਤਾਂ ਨਾਲ ਗੱਲ ਕਰਨਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਸੀ ਤੇ ਬੁਰਾਈ ਦਾ ਅੰਤ 
ਚਾਹੁੰਦਾ ਸੀ। 

ਇਹ ਸਭ ਕੁਝ ਜਾਨਣ ਦੀ ਜਗਿਆਸਾ ਮੇਰੇ ਅੰਦਰ 

ਸ਼ੁਰੂ ਤੋਂ ਸੀ, ਜੀਵਨ ਦੇ ਛੇ ਸਾਲ ਪੂਰੇ ਕਰਨ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ 
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ਝਾੜੀਆਂ 'ਚ ਜਾ ਵਜਣਾ, ਮੈਨੂੰ ਲੱਗਣਾ ਮੈਂ ਤਾਂ ਬਹੁਤ 
ਬਹਾਦਗੀਣੇ ਤਾ 
ਬਹਾ ਦਹ ਤਾ 


(ਆ 


ਤਣ 

ਬਹੁਡਰਚੰਗ਼ਸ਼ ਲੱਗਾ ਤੁੰਪਾਲੀ ਲੌਜ਼ਰਤਆਜਦਂਦਾਮੇਰਹੀ ਪੀਨੂੀ।ਸ਼ਦਗ) 

ਪਾਲਿਗਾਖੁਛਦਾਮੈਨੂੰ ਕੋਈ ਭਾਉਂਦਾ ਨਹੀਂ ਤੇਰੇ ਬਿਨਾਂ/ 
ਕਿੰਨੇ ਗੰ ਰੰਗਾਂ ਨਾਲ ਹੈ ਅਹਿਕੀ ਹੋਈ ਭਾਵੇ' ਫੱਛਦਾ” 
ਸ਼ੈਨੂੰ ਤਾਂ ਕੋਈ ਰੰਗ ਵੀ ਭਾਉਂਦਾ ਨਗੀ' ਤੋਰੇ ਝਿਨਾਂ/ 
ਇਹ' ਰਾਗ-ਰੰਗ ।ਏਹ ਰੌਣਕਾਂ ਸਜੀਆਂ ਸਜਾਈਆਂ ਮਹਿਫਲਾਂ; 
ਆਲਮ ਥੁਸ਼ੀ ਦਾ ਪਰ ਕੋਈ ਭਾਉਂਦਾ ਨਹੀਂ ਤੋਰੇ ਬਿਨਾਂ/ 
ਪੱਤਝੜ ਵੀ ਚੰਗੀ ਜਾਪਦੀ ਸੀ ਜਦ ਤੂੰ ਮੇਰੇ ਨਾਲ ਸੈ', 
ਚੰਗਾ ਭਲਾ ਮੰਸ਼ਮ ਭੀ ਹੁਣ ਭਾਉਂਦਾ ਨਹੀੰ ਤੇਰੇ ਬਿਨਾਂ/ 
ਜਲਵਾ ਸੰਧੂਗੀ ਸ਼ਾਮ ਦਾ ਪੁਨਮ ਦੀ ਨਿਰਮਲ ਚਾਨਣੀ, 
ਦਿਲਕਸ਼ ਨਜ਼ਾਰਾ ਹਣ ਕੋਈ ਭਾਉਂਦਾ ਨਹੀਂ ਤੇਰੇ ਬਿਨਾਂ / 
ਇਹ ਸੱਚ ਹੈ ਮਾਨਵ ਸ਼ਦਾਈ ਸੁਪਨਿਆਂ ਦਾ ਸੰ ਕਦੇ, 
ਨਜ਼ਰਾਂ ਨੂੰ ਕੋਈ ਖ਼ਾਬ ਹੁਣ ਭਾਉਂਦਾ ਨਹੀੰ ਤੋਰੇ ਬਿਨਾਂ/ 

ਨਰਿੰਦਰ ਆਨਵ 
ਦੇ “ਦਿ ਆ 


“ਆਤਮ ਮਾਰਗ', ਅਕਤੂਬਰ, 2001 
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ਧੰਨ ਸੰ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀਓ ਮਹਾਰਾਜ / 


ਡੰੱਡਉ/ਤਿ ਬੰਦਨ ਅਨਿਕ ਬਾਰ ਸ਼ਰਥ ਕਲਾ 
ਸ਼ਮਰਥ / 
ਡੱਲਨ ਤੰ ਰਾਖਹੁ ਪ੍ਰਡੂ ਨਾਨਕ ਦੇ. ਕਰਿ ਹਥ ॥ 


ਪੰਨਾ - 256 
ਫਿਰਤ' /ਫਿਰਤ ਪ੍ਰਭ ਆਇਆ ਪਾਰਿਆ ਤਉ 
ਸ਼ਰਨਾਇ ॥ 
ਨਾਨਕ ਕਾ ਪ੍ਰਭ ਝੰਨਤਾੀ ਅਪਨੀ ਭਗਤਾ 


ਲਾ/ਇ ॥ 
ਪੰਨਾ - 2859 
ਕਿਸ਼ ਹ7 ਕੌਈ ਕੱ/ਇ' ਮੰਵ ਨਿਮਾਣਾ ਇਕ ਤੇ 
ਕਿਉਂ ਨ ਮਗੰਜੰ ਰੋਇ ਜਾ ਲਗੁ ` ਚਿਤਿ ਨ 


ਆਵਹਾ / ਪੰਨਾ - 797 
ਧਾਰਨਾ - ਕਵਨ ਅਨਾਥ ,ਥਿਚਾਰਾ, 

ਪ੍ਰਭ ਮੋਹਿ ਕਵਨ ਅਨਾਥ ਬਿਚਾਰਾ - 
ਨ 


ਪ੍ਰਭਾ ਜੀ ਮੰਹਿ ਕਵਨੁ ਅਨਾਥੁ ।ਬਿਚਾਰਾ ॥ 
ਕਵਨ ਮੂਲ ਤੰ ਮਾਨੁਖ ਕਾਰਿਆ ,ਇਹੁ` ਪਰਤਾਪ 
ਤੁਹਾਰਾ/ 

ਜੀਅ ਪਾਣ ਸ਼ਰਬ ਕੰ ਦਾਤੇ ਗੁਣ ਕਹੈ ਨ ਜਾਹਿ 
ਅਪਾਰਾ / 

ਸਭ ਕੰ ਪ੍ਰੰਤਮ ਸ੍ਰਥ ਪ੍ਰਾੱਤਿਪਾਲਕ ਸਰਲ _ਘਟਾਂ 
ਆਹਗਾਰਾ / 

ਕੱਇ ਨ ਜਾਣੰ ਤੁਮਗੀ ਗਤਿ ਮਿਤਿ ਆਪ/ਹਿ ਏਕ 


ਪਸ਼ਾਰਾ / 
ਸ਼ਾਧ ਨਾਂਵ ਬੰਠਾਵਹੁ ਨਾਨਕ ਭਵ ਸ਼ਾਗਰ ਪਸਰ 
ਉੱਤਾਰਾ / ਪੰਨਾ - 7220 


ਧਾਰਨਾ - ਹਰਿ ਕੰ ਸੰਵਕ ਜੇਂ_ਹਰਿ ਭਾਏ, 


ਹਰਿ ਕੰ ਸ਼ੰਵਕ ਜੋ ਗਿ ਭਾਏ ਤਿਨ ਕ? ਕਥਾ 
ਨਿਰਾਗੀ ਰੇ 

ਆਵਹਿ ਨ ਜਾਹਿ ਨ ਕਬਹੂ` ਮਰਤੰ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ 
ਸੰਗਾਗੀ ਰੈ ॥ ਪੰਨਾ - 855 


“ਆਤਮ ਮਾਰਗ', ਅਕਤੂਬਰ, 2001 
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ਸਾਧ ਸੈਗਤ ਜੀ! ਗੱਜ ਕੇ ਬੋਲਣਾ ਸਤਿਨਾਮ ਸੀ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ । ਦੂਰ ਦਰਾਜ ਤੋਂ ਆਪ ਗੁਰੂ ਮਹਾਰਾਜ ਦੀ ਅਪਾਰ 
ਪ੍ਰੇਰਨਾ ਦੇ ਸਦਕੇ ਗੁਰੂ ਦੀ ਹਜ਼ੂਰੀ ਦੇ ਅੰਦਰ ਇਕ ਮਹਾਨ 
ਤਪ ਕਰ ਰਹੇ ਹੋ। ਸੌ ਸਾਲ ਧੂਣੀਆਂ ਤਾਪਣ ਵਾਲਾ, ਇਹ 
ਜੋ ਥੋੜ੍ਹੀ ਜਿਹੀ ਸਤਿਸੈਗ ਹੈ ਕਲਜੁਗ ਦੇ ਅੰਦਰ ਇਸ ਦਾ 
ਮੁਕਾਬਲਾ ਨਹੀਂ ਕਰ ਸਕਦਾ । ਜਦੋ ਆਪ ਮਨ ਚਿਤ 
ਇਕਾਗਰ ਕਰਕੇ ਸ਼ਰਧਾ ਦੀ ਝੋਲੀ ਅੱਡ ਕੇ, ਗੁਰੂ ਮਹਾਰਾਜ 
ਦੇ ਵਿਚਾਰ ਸਰਵਣ ਕਰੋਂਗੇ ਤਾਂ - 
ਕਾਈ ਕੇਂ/ਟਿਕ ਜਗ ਫਲਾ ਸੁ/ਣਿ ਗਾਵਨਹਾਰੇ 
ਰਾਮ / ਪੰਨਾ - 546 
ਕਈ ਕਰੋੜ ਜਗਾਂ ਦਾ ਫਲ ਮਿਲਦਾ ਹੈ ਸੁਣਨ ਤੇ 
ਗਾਉਣ ਵਾਲੇ ਨੂੰ। ਸੋ ਪਿਛਲੇ ਕਈ ਹਫਤਿਆਂ ਤੋਂ ਲਗਾਤਾਰ 
ਇਕ ਬਹੁਤ ਹੀ ਪਿਆਰੀ ਕਥਾ ਗੁਰ ਅੰਗਦ ਸਾਹਿਬ ਮਹਾਰਾਜ 
ਦੀ ਸੁਣ ਰਹੇ ਹੋ ਕਿ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਪਾਤਿਸ਼ਾਹ ਨਾਲ ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਦਾ ਕਿਵੇਂ ਮਿਲਾਪ ਹੋਇਆ? ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਹੈਰਾਨ ਕਰਨ 
ਵਾਲੀ ਸੇਵਾ ਹੈ ਕਿ ਸਿਰਫ 3 ਸਾਲ ਸੇਵਾ ਕਰਕੇ ਆਪ ਨੇ 
ਉਹ ਪਦਵੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਲਈ ਜੋ _ਸਾਰੀ-ਸਾਰੀ ਜਿਦਗੀ 
ਸੇਵਾ ਕਰਨ ਵਾਲਿਆਂ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ। ਜਾਂ ਤਾਂ ਉਹ 


ਕਰਦੇ` ਨੇ, ਪੰਛੀ ਪੰਛੀਆਂ ਨੂੰ ਪਿਆਰ ਕਰਦੇ ਨੇ, 
੪੪01300।। (ਬਨਸਪਤੀ) ਰਿ 

- ਦਰਖਤ ਬੂਟੇ ਸਭ ਆਪਸ ਵਿਚ ਬੈਨ੍ਹੇ ਪਏ 
ਹੈ ਕਿ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਪਤਾ ਨਹੀਂ ਹੈ, ਗਿਆਨ 
1% ਤੋਂ ਲੈ ਕੇ 25% ਤੱਕ ਬੂਟਿਆਂ ਨੂੰ ਸੋਝੀ 
ਕੋਲ ਸੈਗੀਤ ਵਜਾਓ, ਪਿਆਰ ਕਰੋ, ਹਿਰਦੇ ਦੇ 
8੭੩੧੧ (ਅਤਰ-ਸੈਵੇਦਨ) 
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ਤਾਸੀਰ ਹੈ ਸਾਧ ਸੈਗਤ ਜੀ! ਐਵੇਂ ਮਨੋ-ਕਲਪਤ ਬਾਤਾਂ 
ਨਹੀਂ ਹਨ। ਡਾ. ਬੋਸ ਨੇ ਇਹ ਚੀਜ਼ਾਂ ਸਾਬਤ ਕਰਕੇ ਦਿਖਾ 
ਦਿੱਤੀਆਂ। ਅੱਜ ਕੱਲ੍ਹ ਤਾਂ ਸਾਰੇ ਵਿਗਿਆਨੀ ਜਾਣਦੇ ਨੇ ਕਿ 
ਜੇ ਪਸ਼ੂਆਂ ਦੇ ਕੋਲ ਸੈਗੀਤ ਦੀਆਂ ਧੁਨਾਂ ਵਜਾਈਆਂ ਜਾਣ, 
ਦੁਧਾਰੁ ਪਸ਼ੂਆਂ ਦੇ ਕੋਲ ਤਾਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਚਿਤ ਇਕਾਗਰ ਹੋ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਜਦੋਂ ਦੁੱਧ ਕੱਢਦੇ ਨੇ ਉਸ ਵੇਲੇ ਉਹ ਵੱਧ 
ਦੁੱਧ ਦਿੰਦੀਆਂ ਨੇ। ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਪਸ਼ੂਆਂ ਦੇ ਕੋਲ ਪਰੇਸ਼ਾਨੀ 


ਆਪਣੇ ਨਾਲਦਿਆਂ ਨੰ ਪਿਆਰ ਕਰਦੇ ਨੇ। ਡੰਗਰ ਇਕ ਵੇਚ 


ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਪਿਆਰ ਦੋ ਕਿਸਮ ਦਾ ਹੈ। ਇਕ ਨੂੰ 
ਟੇ ਨੇ, ਇਕ ਨੁੰ ਪਿਆਰ ਕਹਿੰਦੇ ਨੇ। ਮੋਹ 


ਸ਼ਤਿਗਰ ,ਸ਼ਿਖ ਕੰ ਕਰੈ ਪੁਤਿਪਾਲ ॥ 
ਸ਼ੰਵਕ ਕਉ ਗੁਰ ਸ਼ਦਾ ਦਾਇਆਲ॥ਪੰਨਾ - 
286 


ਕਿਵੇਂ ਇਹ ਚੌਰਾਸੀ ਦੇ ਫੇਰੇ ਵਿਚੋਂ ਛੁਟ ਜਾਵੇ ਤੇ ਦੁਬਾਰਾ ਨਾ 
ਆਵੇ । ਸੋ ਇਸ ਕਰਕੇ ਸਭ ਤੋਂ ਉਤਮ ਪਿਆਰ ਉਹ ਹੈ ਜਿਹੜਾ 
ਇਥੇ ਵੀ ਨਿਭਦਾ ਹੈ ਤੇ ਜਿਹੜਾ ਅੱਗੇ ਵੀ ਨਿਭਦਾ ਹੈ। 
ਸ਼ਜਣ ਸ਼ੋਈ ਨਾਲਿ ਮੰ ਚਲਦਿਆ ਨਗੱਲਿ 
ਚਲੰਨਿ ॥ 
ਜਿਥੰ ਲੱਖਾ ਮੰਗੀਆੰ ,ਤਿਥੰ ਖੜੇ ,ਦਿਸੰਨਿ ॥ 
ਪੰਨਾ - 72੭ 
ਸੋ ਇਹ ਪਿਆਰ ਸੱਚਾ ਹੋਇਆ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਨਿਰਛਲ 
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ਹੋਇਆ ਕਰਦਾ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਇਸ ਦੇ ਵਿਚ ਕੋਈ ਗਰਜ ਨਹੀਂ 
ਹੁੰਦੀ। 

ਜੰ ਗੁਰੁ ਝਿੜਕੰ ਤ ਮੀਠਾ ਲਾਗੰ` ਜੇ ਸ਼ੈ ਤ 

ਗੁਰ ਵਡਿਆਈ ॥ ਪੰਨਾ - 758 

ਜਿਹੜੀਆਂ ਝਿੜਕਾਂ ਵੀ ਨੇ, ਕੁੱਟ ਮਾਰ ਵੀ ਹੈ ਉਹ 

ਵੀ ਜੇ ਮਿੱਠੀ ਲਗਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਪਿਆਰ ਗੁਰੂ ਨਾਲ ਠੀਕ ਹੈ, 

ਜੇ ਕੌੜੀ ਲਗਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਪਿਆਰ ਦੇ ਵਿਚ ਬੜੀ ਜਬਰਦਸਤ 

ਕਸਰ ਹੈ ਅਜੇ। ਤਾਂ ਉਹ ਪਿਆਰ ਕੁਝ ਹੋਰ ਹੈ, ਪਿਆਰ ਨਹੀਂ 


=੩ 


੨੧ 


€ 


ਕਰ 
ਰ੍ 
ਹੀ 
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ਧਾਰਨਾ - ਸੱਚੀ ਲਾਗਾ ਹੰ ਪੁਤ ਨਾਲ਼ ਗੁਰਾਂ 
ਦੰ, 
ਜੱਗ ਵਲ" ਮੁੱਖ ਮੰਡ ਕੰ -2, 2. 
ਪਿਆਰਓ, ਜੱਗ ਵਲ” ਮੁਖ ਮੌੜ ਕੰ 


ਸਿ ਸੱਚੀ ਲਾਗੀ ਹੈ` ਪਰਤ ਨਾਲ ਗੁਰਾਂ 
. -2. 


ਲਉ ਤੁਮ ਿਰਵਰ ਤਉ ਹਮ ਮਰਾ 

ਲਉ ਤੁਮ ਚੰਦ ਤਉ ਹਮ ਭਏ ਹੈ ਚਕੌਰਾ/ 

ਸ਼ਾਚਾੀ ਪ੍ਰਿ ਹਮ ਤੁਮ ਸਿਉਂ ਜੌਗੀ॥ 

ਤੁਮ ਸਿਉ ਜੌਰਿ ਅਵਰ ਸੰਗਿ ਤੰਗੀ॥ 

ਪੰਨਾ - 659 

ਸਾਰੇ ਸੈਸਾਰ ਦੇ ਵਿਚੋਂ ਪਿਆਰ ਖਿੱਚ ਕੇ ਨਾ ਪੁੱਤਰਾਂ 
ਨਾਲ, ਨਾ ਘਰਵਾਲੀ ਨਾਲ, ਨਾ ਬੱਚਿਆਂ ਨਾਲ, ਨਾ 
ਫਿਦਦ'ਤਾਂ ਜਾਟ ਿ” ਲਾਟ ਨ? ਕੇਵਲ ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਨੁੰ 
ਸਾਰਾ ਆਪਣਾ-ਆਪ ਸੌਂਪ ਦਿੱਤਾ। ਨਾ ਅੱਗੇ ਨਾ ਪਿਛੇ ਕੋਈ 
ਫੁਰਨਾ ਨਹੀਂ ਕਰਦੇ, ਜੋ ਕੁਝ ਹੋਣਾ ਹੈ ਹੋ ਜਾਏ ਕਿਉਂਕਿ 
ਹਨ - 

ਹਰਿ ਕੰ ਸੰਵਕ ਜੇ ਹਰਿ ਭਾਏ ਤਿਨ ਕੀ 

ਕਥਾ _ਨਿਰਾਗੀ ਰੋ / ਪੰਨਾ - 855 

ਜਿਹੜੇ ਭਾਅ ਜਾਂਦੇ ਨੇ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ ਸੈਸਾਰ ਨਾਲੋ 
ਕਥਾਵਾਂ ਵੱਖਰੀਆਂ ਹੋਇਆ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ। 

ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ਰਾੜਾ ਸਾਹਿਬ ਵਾਲੇ ਦਸਵੀਂ ਜਮਾਤ 
ਵਿਚ ਪੜ੍ਹਦੇ ਸੀ, ਬਾਬਾ ਹੀਰਾ ਸਿੰਘ ਤੋਪ ਖਾਨੇ ਜਾਇਆ 
ਕਰਦੇ ਸੀ ਤੇ ਉਥੇ ਆਪ ਸਾਰੇ ਇਕੱਠੇ ਹੋ ਕੇ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਵੇਲੇ 
ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਕੇ ਬੈਠ ਜਾਇਆ ਕਰਦੇ ਸੀ। ਤੋਪਖਾਨਾ 
ਪਟਿਆਲੇ ਦਾ ਮਸ਼ਹੂਰ ਸੀ, ਸਾਧੂ ਸੈਤ ਉਥੋਂ ਬਹੁਤ ਹੋਏ ਨੇ। 

ਇਕ ਦਿਨ ਬਾਬਾ ਜੀ ਨਾਲ ਲੰ ਕੇ ਆਪ ਨੂੰ 


-2, 2 


ਕਉਣੀ (ਮਾਦਾ ਕਾਂ) ਜੋ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਉਹ ਕੋਇਲ ਦੇ 
ਬੱਚੇ ਪਾਲਦੀ ਹੈ। ਕੋਇਲ ਆਪਣਾ ਆਲੂਣਾ ਨਹੀਂ 
ਬਣਾਉਂਦੀ। ਜਦੋਂ ਅੰਡੇ ਦੇਣੇ ਹੁੰਦੇ ਨੇ ਤਾਂ (ਮਾਦਾ 

ਕਾਂ) ਦੇ ਆਲ੍ਹਣੇ ਵਿਚ ਜਾ ਕੇ ਦੇ ਆਉਂਦੀ ਹੈ। ਉਹ ਬੱਚੇ 
ਕੱਢਦੀ ਹੈ' ਪਾਲਦੀ ਹੈ ਤੇ ਜਦੋਂ ਅਗਲਾ ਸੀਜ਼ਨ ਆ ਜਾਂਦਾ 


“ਆਤਮ ਮਾਰਗ', ਅਕਤੂਬਰ, 2001 
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ਹੈ। ਪੜ੍ਹਦੇ ਨੇ, ਲਿਖਦੇ ਨੇ ਪਰ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨਾਲੋਂ ਉਹ ਦਰਗਾਹ 
ਵਿਚੋਂ ਆਏ ਹੁੰਦੇ ਨੇ ਜਦੋਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਆਵਾਜ਼ ਸੁਣਦੇ ਨੇ, 
ਉਸੇ_ਵੇਲੇ ਘਰ-ਬਾਰ ਛੱਡ ਕੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਹੋ ਜਾਇਆ ਕਰਦੇ 
ਨੇ, ਫੇਰ ਮੁੜ ਕੇ ਨਹੀਂ ਜਾਂਦੇ। ਬੜੀ ਮੁਸ਼ਕਲ ਨਾਲ ਮਹਾਂਪੁਰਸ਼ਾਂ 
ਨੇ ਭੇਜੇ। ਇਮਤਿਹਾਨ ਨੇੜੇ ਸਨ। ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ਦਸਦੇ ਨੇ 
ਕਿ ਉਸ ਦਿਨ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਸਾਡਾ ਦੁਨੀਆਂ ਦਾ ਸਾਰਾ ਸ਼ੌਂਕ 
ਖਤਮ ਹੋ ਗਿਆ। ਜੇ ਰਹਿ ਗਿਆ ਤਾਂ ਦੋ ਵਜੇ ਉਠਣਾ। 
ਸੁਧਾਸਰ ਸਰੋਵਰ ਹੈ ਇਕ ਮੋਤੀ ਬਾਗ ਵਿਚ ਉਥੇ ਜਾ ਕੇ 
ਆਪ ਨੇ ਬੈਠ ਜਾਣਾ। ਛੋਟੀ ਉਮਰ ਹੈ ਤੇ ਆਪ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ 
ਸੀ ਕਿ ਪੰਜ ਘੰਟੇ ਅਫੁਰ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ ਉਥੇ ਅਸੀਂ ਸਿਮਰਨ 
ਕਰਨਾ ਤੇ ਸਾਨੂੰ ਐਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਲੱਗਣਾ ਜਿਵੇਂ ਕਮਲ ਫੁੱਲਾਂ ਤੇ 
ਬੈਠੇ ਅਸੀਂ ਪਾਣੀ ਵਿਚ ਤੈਰ ਰਹੇ ਹਾਂ। ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਦੇ 
ਹਿੰਡੋਲਿਆਂ (5੪010) ਤੇ ਝੂਟਣਾ, ਅਨਹਦ ਸ਼ਬਦਾਂ ਦੇ ਮਿੱਠੇ 
ਨਾਦਾਂ ਦਾ ਰਸ ਮਾਨਣਾ। ਇਹ ਗੱਲ ਹਰ ਬੰਦੇ ਨੂੰ ਸਮਝ `ਚ 


ਭਰਿ ॥ 

ਤਮ ਸਿਉ ਤੌੰਰਿ ਕਵਨ ਸਿਉਂ ਜਗਹ ॥ 
ਲਉ ਤੁਮ ਦੀਵਰਾ ਤਉ ਹਮ ਬਾਤਾ? / 

ਲਉ ਤੁਮ ਤੀਰਥ ਤਉ ਹਮ ਜਾਤੀ4 


ਸ਼ਾਚੀ ਪ੍ਰੰਹਿਤਿ ਹਮ ਤੁਮ ਸਿਉ ਜੌਗੀ/ 
ਤੁਮ ਸਿਉ ਜੌਰਿ ਅਵਰ ਸੰਗਿ ਤੌਗੀ॥ 
ਪੰਨਾ - 655 


ਜੰ ਭੁਖ ਦੇਹਿ ਤ ਇਤ ਹੀ ਰਾਜਾ ਦੁਖ ਵਿਚਿ 


੧3।101181151631)62£11131.੮0।੧) 


ਸੂਖ ਮਨਾਈ ॥ 
ਤਨੁ ਮਨੁ ਕਾਟਿ ਕਾਟਿ ਸਭੁ ਅਰਪੀ ਵਿਚਿ 
ਅਗਨ? ਆਪੂ` ਜਲਾਈਂ / ਪੰਨਾ - 757 
ਸੋ ਜਦੋਂ ਇਹੋ ਜਿਹਾ ਸੱਚਾ ਪਿਆਰ ਹੋ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਗੁਰੂ 
ਮਹਾਰਾਜ ਕਹਿੰਦੇ ਸੁਣੋ ਦੁਨੀਆਂ ਦੇ ਲੋਕੋ। ਐਵੇਂ ਨਾ ਤਰਲੇ 
ਲਓ ਕਿ ਮੈਂ ਇਥੇ ਸੁਰਤ ਟਿਕਾਵਾਂ, ਏਹ ਕਰਾਂ, ਓਹ ਕਰਾਂ। 
ਕਹਿੰਦੇ ਸੱਚੀ ਗੱਲ ਸੁਣ ਲਓ - 


ਜਿਨ ਪੁੰਮੁ ਕੀਓ ਤਿਨ ਹ7 ਪਰ੍ਭ ਪਾਇਓ / 
__ਫੁਪ੍ਰਸ਼ਾਦਿ ਸ਼ੂਯੋ 

ਧਾਰਨਾ - ਪੁਭ ਜੀ ਮਿਲ ਜਾਂਦੇ ਨੰ, 

ਹਂਵੈ ਜੇ ਪ੍ਰੀਤ ਸੱਚੀਂ -2, 2 

ਹੋਵੈ ਜੇ ਪਾਤ ਸੱਚੀਂ -2, 2 

ਪੁਭਾ ਜੀ ਮਿਲ ਜਾਂਦੇ ਨੰ,......... = 
ਹੀ, 
ਸ਼ਲਿਲ ਨਿਵਾਸ ਜੰਸ਼ੇ ਆਨ ਕਾ ਨ ਘਟੈ ਰੁਚਿ, 
ਦੀਪਕ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਘਟੈ ਪ੍ਰਤਿ ਨ ਪਤੰਗ ਕ?/ 
ਕੁਸ਼ਲ ਸੁਬਾਸ਼ ਜੰਸ਼ੋ ਤ੍ਰਿਪਤ ਨ ਮਧੁਪ ਕੱ, 


ਪੂਰਾ ਪਿਆਰ, ਜਾਨਵਰਾਂ ਦੀਆਂ ਮਿਸਾਲਾਂ ਦਿੰਦੇ ਨੇ 
ਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ ਕਿੰਨਾ ਪਿਆਰ ਹੈ। 
ਮਹਾਰਾਜ ਕਹਿੰਦੇ ਨੇ ਮਨੁੱਖ ਵਿਚ ਤਾਂ ਬਹੁਤ ਘੱਟ ਹੈ - 


ਨ 
ਕੇ 


੩ 


। 1੩ ਕਹ 


ਕਬਿੱਤ ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ 

ਦੀਵਾ ਜਲਦਾ ਹੈ, ਕੋਈ ਉਸ ਦਾ ਸਵਾਗਤ 
ਕਰਦਾ। ਦੀਵਾ ਪਤੰਗੇ ਦੇ ਫੈਘ ਜਾਲ ਦਿੰਦਾ ਹੈ ਤੇ 
ਧਰਤੀ ਤੇ ਗਿਰ ਕੇ ਤੜਫਦਾ ਹੈ। ਜੇ ਅਜੇ ਉਡਣ 


ਹੈ ਕੈ ੩ 


ਛਾ 
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ਨਹੀਂ ਹੁੰ ਉਸੇ ਨ --1 ਸੁਰੀਧੀ ਲੈ ਹਿੰ ਹੈ, ਫੁੱਲ 
ਬਦ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਆਪਣੀ ਜਾਨ ਦੇ ਬੈਠਦਾ ਹੈ। 


ਪੰਛੀ ਉਡਦਾ ਫਿਰਦਾ ਹੈ ਆਕਾਸ਼ ਦੇ ਅੰਦਰ, ਉਸ 
ਦੀ ਆਸ ਨਹੀਂ ਘਟਦੀ, ਉਵੇਂ ਜਿਵੇਂ ਉਡੀ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 


ਕਰਦਾ ਹੈ, ਪੈਲ ਪਾਉਂਦਾ ਹੈ। 
ਨਾਦ ਬਾਦ ਸੁਨਿ ਗਤਿ ਘਟੈ ਨ ਕੁਰੰਗ ਕ7/ 


ਕਾਬਿੱਤ ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ 

ਜਦੋਂ ਘੰਡੇਹੇੜੇ ਦਾ ਸ਼ਬਦ ਹਿਰਨ ਸੁਣਦਾ ਹੈ, ਉਹ 
ਸਭ ਕੁਝ ਭੁੱਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਉਸ ਨੂੰ ਕੋਈ ਪਤਾ ਨਹੀਂ ਕਿ 
ਮੈਨੂੰ ਸ਼ਿਕਾਰੀ ਨੇ ਫੜ ਕੇ ਮਾਰ ਕੇ ਖਾ ਲੈਣਾ ਹੈ। ਉਹ ਬਉਰਾ 
ਹੋ ਕੇ ਉਸ ਦੇ ਵਿਚ ਮਸਤ ਹੋਇਆ ਸਿੱਧਾ ਘੰਡੇਹੇੜੇ ਦੀ 
ਆਵਾਜ਼ ਦੀ ਸੇਧ ਲੈ ਕੇ ਪਹੁੰਚ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਜਿਥੇ ਸ਼ਿਕਾਰੀ 
ਬੈਠਾ ਖੜਕਾਇਆ ਕਰਦਾ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ - 

ਤੰਸ਼ੈ ਪ੍ਰਿਅ ਪੁਰੰਮ ਰਸ਼ ਗਸ਼ਿਕ ਰਸ਼ਾਲ ਸੰਤ, 

ਘਟਤ ਨ 'ਤਿ੍‌ ਪ੍ਰਬਲ ਆੰਗ ਅੰਗ ਕ74 

ਕਾਬਿੱਤ ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ 

ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ ਲਿਖਦੇ ਨੇ ਕਿ ਇਹੋ 
ਜਿਹਾ ਹੀ ਪਿਆਰ ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਦੇ ਪਿਆਰਿਆਂ ਦਾ ਪ੍ਰਭੂ ਨਾਲ 
ਹੋਇਆ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਘਟਦਾ ਨਹੀਂ, ਕਦੇ ਫਿੱਕਾ ਨਹੀਂ 
ਪੈਂਦਾ, ਵਧਦਾ ਹੀ ਤੁਰਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਪਿਆਰ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ 
ਜੀਉਂਦੇ ਨਹੀਂ ਰਹਿ ਸਕਦੇ । 

ਆਖਾ ਜਾਵਾ ।ਵਿਸ਼ਰੈ ਮਰਿ ਜਾਉਂ / 

- 9 

ਜੇ ਆਖਦੇ ਨੇ ਤਾਂ ਪਿਆਰ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਪਿਆਰ ਦੇ 
ਨਾਲ ਹੀ ਯਾਦ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ, ਫੇਰ ਤਾਂ ਜੀਉਂਦੇ ਨੇ। ਜੇ ਵਿਸਰ 
ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਮੌਤ ਹੋ ਜਾਇਆ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਸੋ ਮਹਾਰਾਜ ਕਹਿੰਦੇ 
ਨੇ ਐਸਾ ਪਿਆਰ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ - 


ਪੰਨਾ 
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ਉਇ 


ਅੱਗ ਦੇ ਵਿਚ ਵੀ ਪ੍ਰਭੂ ਨਜ਼ਰ ਆਉਂਦੇ ਸੀ। ਜਿਹੜਾ 


ਸੁਟਦੇ ਨੇ ਤੇ ਕਹਿੰਦੇ ਨੇ ਪ੍ਰਭੂ! ਅੱਜ ਤੁਸੀਂ ਏਸ ਰੂਪ ਵਿਚ 


ਂ ਦੀ ਜਮਾਤ ਬੈਠੀ 


ਸੈਤ-ਮੰਡਲੀ ਸਾਰੀ ਕਈ ਦਿਨਾਂ ਤੋਂ ਨਿਰਾਹਾਰ ਹੈ, ਪ੍ਰਸ਼ਾਦਾ 
ਨਹੀਂ ਛਕਿਆ। 
ਕਹਿਣ ਲੱਗੇ, “ਮਹਾਰਾਜ! ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਕਾਹਨੂੰ ਟੋਲ੍ਹਦੇ 
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ਕਹਿੰਦੇ, “ਪ੍ਰਭੂ! ਜਾਣਦੇ ਹੀ ਹੋ ਤੁਸੀਂ।” 

ਕਹਿੰਦੇ, “ਜਾਹ! ਮੈਂ ਬਣਾ ਆਇਆ ਹਾਂ ਛੱਪਰੀ।” 
ਕਰੋੜਾਂ ਬ੍ਰਹਿਮੰਡਾਂ ਦੇ ਰਚਨ ਵਾਲੇ ਨੂੰ ਇਕ ਛੱਪਰੀ 
ਬਣਾਉਂਣੀ ਕੀ ਔਖੀ ਸੀ? ਉਹ ਤਾਂ - 

ਹਰਨ ਭਰਨ ਜਾ ਕਾ ਨੇਤ ਫੌਰ/ 
ਪੰਨਾ - 284 
ਨੇ, ਕਰੋੜਾਂ ਮਿਟ ਜਾਂਦੇ ਨੇ। ਪਿਆਰ ਦੇ ਵਸ ਆ ਕੇ ਮਨੁੱਖਾਂ 
ਵਰਗਾ ਨਾਟ ਕਰਦਾ ਹੈ' ਪ੍ਰਭੂ । ਉਵੇਂ ਜਿਵੇਂ ਬਣਾਉਂਦਾ ਹੈ, 
ਉਵੇਂ ਜਿਵੇਂ ਬੱਲੀਆਂ ਫਿੱਟ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਉਵੇਂ ਜਿਵੇਂ ਪੂਲੇ ਫਿੱਟ 
ਕਰਦਾ ਹੈ, ਸਮਾਨ ਚੁੱਕਦਾ ਹੈ, ਨੌਕਰ ਬਣ-ਬਣ ਕੇ ਕੈਮ 
ਕਰਦਾ ਹੈ। ਸੋ ਕਹਿੰਦੇ, “ਹੁਣ ਤੁੰ ਜਾਹ ਵਾਪਸ!” 


ਪਾੜ ਪੜੌਸ਼ਣਿ ਪੂ/ਛਿ ਲੰ ਨਾਮਾ ਕਾ ਪਹਿ ਛਾਨਿ 
ਛਵਾਈ ਹੋ ॥ 
ਤੱ ਪਹਿ ਦੁਗਣਾ ਮਜੂਗੀ ਦੰਹਉ` ਮੇਂ ਕਉ ਬੰਢਾ 
ਦੌਹੁ ਬਤਾਈ ਹੋਂ ॥ ਪੰਨਾਂ - 557 
ਮੈਨੂੰ ਦੱਸ ਤੇ ਜਿੰਨੀ ਤੂੰ ਮਜ਼ਦੂਰੀ ਦਿੱਤੀ ਹੈ ਮੈਂ ਤੇਥੋਂ 
ਦੁਗਣੀ ਦੇ ਦਿਆਂਗੀ ਤੇ ਮੈਂ ਬਿਲਕੁਲ ਇਹੋ ਜਿਹੀ ਛੱਪਰੀ 
ਬਣਵਾਉਣੀ ਚਾਹੁੰਦੀ ਹਾਂ। ਤਾਂ ਉਸ ਵੇਲੇ ਆਪ ਨੇ ਕਿਹਾ- 
ਗੰ ਬਾਈ ਬੰਢੀ ਦੋਨੁ ਨ ਜਾਈ ॥ 
ਪੰਨਾ - 657 
ਇਉਂ ਤਾਂ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦਾ ਉਹ ਬੇਢੀ।” 
ਕਹਿੰਦੀ, “ਕਿਥੇ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ?” 
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ਕਿਉਂਕਿ ਉਹ ਤਾਂ ਮੰਨਦੇ ਸੀ। ਅਸੀਂ ਸੁਣਦੇ ਹਾਂ, ਅਸੀਂ 
ਮੰਨਦੇ ਨਹੀਂ ਹਾਂ ਏਸ ਗੱਲ ਨੂੰ। ਲੱਖ ਸਾਲ ਸੁਣੀ ਜਾਈਏ 
ਤਾਂ ਵੀ ਨਹੀਂ ਅਸੀਂ ਮੰਨਦੇ ਕਿਉਂਕਿ ਮੰਨਣ ਦੀ ਅਵਸਥਾ 
ਛੇਵੇਂ ਸਾਧਨ ਦੀ ਹੈ। ਛੇਵਾਂ ਸਾਧਨ ਹੈ ਮੰਨਣ ਦਾ। ਜਦੋਂ 
ਤੱਕ ਪਹਿਲੇ ਬਹਿਰੈਗ (ਬਾਹਰਲੇ) ਸਾਧਨ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ ਉਨੀ 
ਦਰ ਤੱਕ ਮੰਨਣ ਦੀ ਸਥਿਤੀ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦੀ। ਜਦੋਂ ਸਥਿਤੀ 


ਲੱਗੇ, ਪੈਦਲ ਚਲੇ ਹੋਏ ਨੇ ਤੇ ਓਥੇ ਇਕ ਸ਼ੇਰ ਖੜ੍ਹਾ ਹੈ 
ਰਸਤੇ ਦੇ ਉੱਤੇ। ਉਹ ਪ੍ਰੇਮੀ ਦੇਖਦੀ ਸਾਰ ਘਬਰਾ ਗਿਆ, 
ਗਲ ਸੁੱਕ ਗਿਆ, ਬੋਲ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ, ਕੁਝ ਨਹੀਂ ਕਹਿ 
ਸਕਦਾ, ਨੱਠ ਕੇ ਦਰਖਤ ਤੇ ਚੜ੍ਹਨ ਦਾ ਯਤਨ ਕਰਦਾ ਹੈ, 
ਨਾਲ ਟਾਹਣੇ ਤੇ ਚੜ੍ਹ ਕੇ ਬੈਠਿਆ। ਕਹਿ ਨਹੀਂ ਸਕਿਆ 
ਮਹਾਂਪੁਰਸ਼ਾਂ ਨੂੰ ਕਿ ਮਹਾਰਾਜ! ਰੁਕ ਜਾਓ, ਸ਼ੇਰ ਹੈ ਅੱਗੇ । ਚੁਪ 
ਡਉਰਾ-ਭਉਰਾ ਹੋ ਕੇ ਦੇਖੀ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਹੁਣ ਕੀ ਬਣੇਗਾ। 
ਅੱਗੇ ਆਪ ਜਾਂਦੇ ਨੇ, ਸ਼ੇਰ ਦੇ ਕੋਲ ਚਲੇ ਗਏ। ਸ਼ੇਰ ਨੇ 
ਸੁੰਘਿਆ, ਪੂਛ ਹਿਲਾਈ, ਉਸ ਤੋ ਬਾਅਦ ਛਾਲ ਮਾਰੀ, 
ਜੈਗਲ ਵਿਚ ਚਲਿਆ ਗਿਆ। ਆਪ ਉਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਜਾ 
ਰਹੇ ਨੇ। ਦੌੜ ਕੇ ਨਾਲ ਰਲਿਆ ਸਾਹੋ-ਸਾਹ ਹੋਇਆ ਪਿਆ 
ਹੈ, ਕਹਿੰਦਾ, “ਮਹਾਰਾਜ! ਸ਼ੇਰ ਸੀ ਰਸਤੇ ਵਿਚ, ਬਚ ਗਏ 
ਤੁਸੀਂ ਤਾਂ।” 
ਕਹਿੰਦੇ, “ਕਿਥੇ ਸੀ ਭਾਈ! ਸ਼ੇਰ” 
ਕਹਿੰਦਾ, “ਮਹਾਰਾਜ! ਓਥੇ, ਜਿਥੇ ਮੈਂ ਦਰਖਤ ਤੇ ਚੜ੍ਹਿਆ 
ਸੀ। ਮੈਥੋਂ ਤਾਂ ਬੋਲ ਵੀ ਨਹੀਂ ਹੋਇਆ, ਮੇਰਾ ਤਾਂ ਗਲ 
ਸੁੱਕਿਆ ਪਿਆ ਹੈ, ਦੇਖੋ ਤਾਂ ਸਹੀ ਹੱਥ ਲਾ ਕੇ ਮੇਰਾ ਕਲੇਜਾ 
ਕਿਵੇਂ ਧਕ-ਧਕ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਮੇਰਾ ਤਾਂ ਸਾਹ ਨਾਲ ਸਾਹ ਨਹੀਂ 
ਮਿਲ ਰਿਹਾ।” 

ਮਹਾਂਪੁਰਸ਼ ਮੁਸਕਰਾ ਪਏ ਕਹਿਣ ਲੱਗੇ, “ਪ੍ਰਮੀਆ! 
ਨਿਗ੍ਹਾ ਦਾ ਫਰਕ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਦਿਮਾਗ ਦਾ ਫਰਕ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 
ਕੋਈ ਸਮਾਂ ਸੀ ਜਦੋਂ` ਸਾਨੂੰ ਵੀ ਸ਼ੇਰ ਨਜ਼ਰ ਆਉਂਦਾ ਸੀ। 
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[ਹੇ 


ਸੋ ਆਪ ਕਹਿਣ ਲੱਗੇ ਕਿ - 
ਰੰ ਬਾਈ ਬੰਢੀ ਦੋਨੁ ਨ ਜਾਈ ॥ 
ਦੋਖੁ ਬੋਢੀ ਰਹਿਓ ਸਮਾਈ ॥ 
657 


ਜਿਧਰ ਵੀ ਤੂੰ ਦੇਖਦੀ ਹੈਂ ਓਧਰ ਬੇਢੀ ਹੀ ਬੇਢੀ ਹੈ। 
ਇਹ ਜਿਹੜਾ ਬੇਢੀ ਹੈ- 

ਹਮਾਰੈ ਬੋਢ ਪ੍ਰਾਨ ਅਧਾਰਾ / 

ਪੰਨਾ - 657 


ਪੰਨਾਂ - 


ਪੀਤ ਮਜ਼ਦੂਗੀ, ਸੀ ਤੀ, 
ਮੰਗਦਾ ਹੈ ਬੇਢੀ, 

ਕਹਿੰਦੇ- 
ਗੰ ਬਾਈ ਬੰਢਾ ਦੇਨੂ` ਨਾਂ ਸਾਈ ॥ 


ਦੌਖੁ ਬੰਢੀ ਰਹਿਓ ਸਮਾਈ ॥ ਪੰਨਾਂ - 
657 

ਸਾਰੇ ਥਾਵਾਂ ਦੇ ਉਤੇ ਸਮਾਇਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। 
ਹਮਰੰ` ਬੋਢਾੀ ਪ੍ਰਾਨ ਅਧਾਰਾ ॥ ਪੰਨਾਂ - 


657 

ਮੇਰੇ ਤਾਂ ਪ੍ਰਾਣਾਂ ਦਾ ਅਧਾਰ ਹੈ। ਜਦੋਂ' ਤੂੰ ਪ੍ਰਾਣਾਂ ਦਾ 
ਅਧਾਰ ਬਣਾ ਲਏਂਗੀ ਤੇਰੇ ਕੋਲ ਵੀ ਆ ਜਾਏਗਾ ਕਿਉਂਕਿ- 

ਬੰਢਾੰ ਪ੍ਰਹਿਤਿ ਮਜੂਗੀ ਮਾਂਗੰ ਜਉ ਕੋਊ ਛਾਨਿ 

ਛਵਾਵੈੰ ਹੋਮ ਪੰਨਾ - 657 

ਫੇਰ ਇਕ ਛੰਨ ਕੀ, ਕੁਝ ਵੀ ਕਰਾ ਲਈ ਓਸ ਤੋਂ, 
ਉਹ ਤਾਂ ਅੱਗੇ-ਅੱਗੇ ਫਿਰਦਾ ਹੈ।” 

ਕਬੀਰ ਸਾਹਿਬ ਦੇ ਨਾਲ ਦੋਖੀ ਦ੍ਰੈਸ਼ ਕਰ ਰਹੇ ਨੇ। ਬਹੁਤ 
ਤਰੀਕੇ ਕਰੇ ਕਿ ਇਸ ਨੂੰ ਬਦਨਾਮ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇ । ਮੀਟਿੰਗਾਂ 
ਹੋਈਆਂ ਕਿਉਂਕਿ - 

ਭਗਤਾ ਤੰ ਸੰਸਾਰੀਆ ਜੜ ਕਦੇ ਨ 

ਆਇਆ ॥ 

ਪੰਨਾ - 145 


“ਆਤਮ ਮਾਰਗ', ਅਕਤੂਬਰ, 2001 
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ਸੈਤਾਂ ਦਾ ਰੁਖ ਹੋਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਸੈਸਾਰੀਆਂ ਦਾ ਰੁਖ ਹੋਰ, 
ਗੱਲਾਂ-ਬਾਤਾਂ ਹੋਰ, ਜੋੜ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦਾ ਦੋਹਾਂ ਦਾ। ਮੀਟਿੰਗ 


ਉੱਤਰ ਕਟ ਵਿਦ” ਹੈ ਜੇ ਤੇ ੮“ ਟੇ ਜਣਾਹ ਹੋਂ ਰਹੀ 
ਹੈ ਕਿਉਂ ਨਾ ਅਸੀਂ ਕੋਈ ਐਸਾ ਤਰੀਕਾ ਸੋਚੀਏ ਕਿ ਇਸ 
ਦੀ ਇਕੋ ਵਾਰੀ ਸਾਰੇ 
ਭਾਰਤਵਰਸ਼ _ਵਿਚ 


ਜਿਹੜਾ ਹੋਰਾਂ ਹੋਂ ਰਿਹਾ। ਸਹਿਜ-ਸੁਭਾਅ ਚਲਦੇ 


ਸਫਾਈ ਕਰਨ ਵਾਸਤੇ ਮੂੰਹ ਨਾਲ ਸਫਾਈ ਕਰਦੇ ਨੇ ਤੇ ਸੰਤਾਂ 


ਬਦਨਾਮੀ ਕਰਾ ਦੇਈਏ, ਨਿੰਦਕ ਹੈ ਪਰ ਕਹਿੰਦੇ - 
ਆਪੇ ਲੋਕ ਹਟ ਨਿੰਦਾ ਕਰੈ ਸ਼ ਹਮਰਾ 
ਜਾਣਗੇ ਇਸ ਦੇ ਕੋਲ ਮੀਤ 4 
ਆਉਣ ਤੋ'। ਵਿਉਂਤਾਂ ਪੰਨਾ - 339 
ਬਣਾਉਂਦੇ ਨੇ ਤੇ ਅਖੀਰ ਇਹ ਤਾਂ ਮਿੱਤਰ ਹੈ 
ਵਿਉੱਤ ਬਣਾਈ ਕਿ ਮੇਰਾ ਤੇ ਜਿਹੜੇ ਪਨ ਹੁੰਦੇ 
ਕਬੀਰ ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਨੇ ਉਹ ਵੀ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ 
ਦੀਦ ਸਾ ਬਧਨ ਰੂਪ ਹੋਇਆ ਕਰਦੇ 
ਦਿਓ, 'ਵਲੇ-ਵਡੇ ਨੇ ਕਿਉਂਕਿ - 
ਸਾਧੂਆਂ ਨੂੰ ਉਨ੍ਹਾਂ 9 ਜ਼ 
ਦੀਆਂ _ ਮੰਡਲੀਆਂ ਬੀਜਦੇ ਸਭ ਧਰਮ 
ਸਮੇਤ, _ਵੱਡੇ-ਵੱ ਰਾਇ ਕੰ ਜਾਈ74 
ਵਿਦਵਾਨਾਂ ਨੂੰ, ਵੱਡੇ- ਰਣ ਪੰਨਾ - 434 
ਵੱਡੇ ਯੋਗੀਆਂ ਨੂੰ, ਬਾਬਾ ਬਦਾ ਬਹਾਦਰ ਗੁਰਦਾਸ ਗੜ੍ਹੀ ਦੇ ਯੁੱਧ ਉਪਰੈਤ ੨. 

` ਵਾਲਿਆਂ ਨੂੰ, ਗੀਆਂ ਨੂੰ, ਹੋਰ ਅਨੇਕਾਂ 8 ਰੱ ਵੈ 


ਤੇ ਇਸ ਦੇ ਵਿਚ ਬਹੁਤ ਜ਼ਿਆਦਾ ਸਰੋਪੇ-ਬਸਤ੍ ਵਗੈਰਾ ਵੀ 


ਵਰਗਾ ਤਰੀ ਹਲ ਤਲ 
ਪੱਤਰ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਜੁੰਡਲੀ ਬਣਾ ਕੇ ਵੰਡ ਦਿੱਤੇ। ਦੂਰ 
ਦਰਾਜ਼ ਤੱਕ ਜਿਥੇ ਕੋਈ ਸਾਧੂ ਸੁਣਦੇ ਸੀ, ਕੋਈ ਵਿਦਵਾਨ 


ਤਰੀਕ ਮੁਕਰੱਰ ਹੋ ਗਈ। ਉਸ ਵੇਲੇ ਜਦੋਂ ਨੀਯਤ ਦਿਨ 
ਆਇਆ, ਥੋੜ੍ਹੇ ਜਿਹੇ ਬੋਦੇ ਆਏ ਆ ਕੇ ਨਮਸ਼ਕਾਰ ਕਰੀ। 
ਆਪ ਨੇ ਪੁਛਿਆ ਕਿ ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਆਏ ਹੋ ?” 

ਹਿਣ ਲੱਗੇ 

ਹੈ ਆਪ ਦੇ?" 


, “ਭਗਤ ਜੀ! ਅੱਜ ਤਾਂ ਬਹੁਤ ਵੱਡਾ ਭੰਡਾਰਾ 


“ਆਤਮ ਮਾਰਗ', ਅਕਤੂਬਰ, 2001 
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ਬੇਅੰਤ ਸੱਦੇ-ਪੱਤਰ ਦਿੱਤੇ ਹੋਣੇ ਨੇ ਚਲੋਂ, ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਦੀ ਯਾਦ 
ਵਿਚ ਕਿਤੇ ਬੈਠਦੇ ਹਾਂ ਆਪੇ ਦੇਖੇਗਾ ਜਿਹੜਾ ਕੁਝ ਹੋਏਗਾ। 
ਨਿੰਦਿਆ ਹੋਏਗੀ ਤਾਂ ਵੀ ਚੰਗੀ ਚੀਜ਼ ਹੈ ਨਹੀਂ ਹੋਏਗੀ ਤਾਂ 
ਵੀ ਚੰਗੀ ਚੀਜ਼ ਹੈ। ਸੋ ਆਪ ਘਰੋਂ ਗਏ ਤੇ ਜਾ ਕੇ ਕਿਤੇ 
ਦੂਰ-ਦਰਾਜ ਸਵੈ-ਸਰੂਪ ਦਾ ਧਿਆਨ ਰੱਖ ਕੇ ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਦੇ 
ਚਰਨਾਂ ਦੇ ਨਾਲ ਜੁੜ ਕੇ ਆਪ ਬੈਠ ਗਏ। 


ਨੇ। ਇਕ ਸਕਿੰਟ ਵਿਚ ਇੰਤਜ਼ਾਮ ਹੋ ਗਿਆ ਸਾਰਾ। 
ਸਾਰਿਆਂ ਨੂੰ ਯਥਾਸ਼ਕਤ ਥਾਂ ਦਿੱਤੇ ਜਾਂਦੇ ਨੇ। ਉਸ ਤੋੱ 
ਬਾਅਦ ਬੇਨਤੀ ਹੋਈ ਕਿ ਹੁਣ ਭੰਡਾਰਾ ਛਕਣ ਵਾਸਤੇ 
ਤਿਆਰ ਹੋਵੋ ਕਿਉਂਕਿ ਆ ਚੁੱਕੇ ਨੇ ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ। ਉਸ ਵੇਲੇ 
ਐਸਾ ਵਚਿੱਤਰ ਭੰਡਾਰਾ ਹੋਇਆ, ਲੈਗਰ ਹੋਇਆ, ਬਸਤ 
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ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਕਹਿਣ ਲੱਗੇ,“ਕਬੀਰ ਨੇ 


ਕਹਿੰਦੇ, “ਤੇਨੂੰ ਨਹੀਂ ਪਤਾ, ਜੱਗ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਬਹੁਤ 
ਵੱਡਾ। ਜਾਹ! ਤੂੰ ਵੀ ਛਕ ਆ।” 


ਸਾਹਿਬ ਕੌਲ ਲੋਕ ਜੱਗ ਤੋ ਬਾਅਦ ਆਉਂਦੇ ਹਨ ਤੇ 
ਕਹਿੰਦੇ ਨੇ, “ਮਹਾਰਾਜ! ਐਡਾ ਵੱਡਾ ਜੱਗ ਤਾਂ ਰਾਜੇ- 
ਮਹਾਰਾਜੇ ਵੀ ਨਹੀਂ ਕਰ ਸਕਦੇ /” 
ਆਪ ਫੁਰਮਾਨ ਕਰਦੇ ਨੇ - 
ਕਾਲੀਰ ਨਾ ਹਮ ਕੀਆ ਨ ਕਰਿ ਸ਼ਕ ਸ਼ਗੰਰ / 
ਕਿਆ ਜਾਨਉ ਕਿਛੁ ਹਰਿ ਕੀਆ ਭਇਓ 
ਕਬੀਰ ਕਬਰ / ਪੰਨਾ - 7367 
ਨਾਮਦੇਵ ਜੀ ਕਹਿੰਦੇ, “ਬੀਬੀ! ਇਕ ਛੱਪਰੀ ਦੀ ਕੀ 
ਗੱਲ ਕਰਦੀ ਹੈਂ, ਉਸ ਦੇ ਨਾਲ ਪਿਆਰ ਕਰਕੇ ਤਾਂ ਦੇਖ ।” 
ਕਹਿੰਦੀ, “ਨਾਮਦੇਵ! ਤੇਰਾ ਕੀ ਖਿਆਲ ਹੈ, ਅਸੀਂ 
ਪਿਆਰ ਹੀ ਨਹੀਂ ਕਰਦੇ ਰੱਬ ਨੂੰ ? ਤੇਰਾ ਪਿਆਰ ਕੋਈ ਹੋਰ 
ਹੈ ਜਿਹੜਾ ਤੂੰ ਕਰਦਾ ਹੈਂ ? ਕਿਹੜਾ ਹੈ ਦੁਨੀਆਂ ਦੇ ਅੰਦਰ 
ਉਹ ਪਿਆਰ ਕਿਹੋ-ਜਿਹਾ ਹੈ ਜਿਹੜਾ ਤੂੰ ਕਰਦਾ ਹੈ।” 
ਸੋ ਆਪ ਏਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਾ ਭਾਵ ਦਸਦੇ ਨੇ - 
ਧਾਰਨਾ - ਕਰ ਲੰ ਪ੍ਰੀਤ, ਜ਼ੰਸ਼ੈ ਚੰਦ ਤੇ ਚਕਰ 
ਦੀ -2. 
ਚੰਦ ਤੋੰ ਚਕੌਰ ਦੀ -4, 2. 
ਕਰ ਲੰ ਪ੍ਰੰਤ ਜੰਸ਼ੋ, .. - 


ਚੰਦ ਚਕਰ ਪਗੀਤ ਹੈ, ਲਾਇ ਤਾਰ ਨਿਹਾਲ / 
ਚਕਵਾ ਸ਼ੁਰਜ਼ ਹੜ ਹੌ, ਮਿਲਿ ਹੋਂਨਿ ਸੁਖਾਲ / 
ਨੰਹੁ ਕਵਲ ਜਲ ਜਾਣੀਐ, ਖਿੜਿ ਮੁਹ 
ਵੇਖਾਲ / 

ਮੌਰ ਬਬੀਹੰ ਬੋਲਦੇ, ਵੰਖਿ ਬਦਲ ਕਾਲ / 
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ਪਿਆਰ ਜੇ ਕਰਨਾ ਹੈ ਤਾਂ ਇਹੋ ਜਿਹਾ ਕਰ ਲੈ - 
ਚੰਦ ਚਕੋਰ ਪਗੀਤ ਹੰ ਲਾਇ ਤਾਰ /ਨਿਹਾਲੇ / 


ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ ਵਾਰ 27“% 

ਚੰਦ ਨੇ ਕਦੇ ਉਸ ਦੇ ਨਾਲ ਬਾਤ ਨਹੀਂ ਕਰੀ, ਕਦੇ 

ਬੁਲਾਇਆ ਨਹੀਂ ਚਕੋਰ ਨੰ, ਕਦੇ ਮਿਲਿਆ ਨਹੀਂ ਪਰ ਉਹ 

ਸਾਰੀ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਇਕ ਤਾਰ, ਇਕ ਟਕ ਚੰਦ ਵੱਲ ਵੇਖਦਾ 
ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। 


ਚਕਵਾ ਸੂਰਜ ਹੋਤ ਹੈ ਮਿਲਿ ਹੋਨਿ ਸ਼ੁਖਾਲੇ ॥ 


ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ ਵਾਰ 27.%# 
ਰਾਤ ਨੂੰ ਵਿਛੋੜਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਜੋੜੇ ਦਾ, ਦਿਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ 
ਉਸ ਵੇਲੇ ਸਾਰਾ ਦਿਨ ਸੂਰਜ ਨੂੰ ਚਕਵੀ ਦੇਖਦੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ। 
ਨੰਹੁ ਕਵਲ ਜਲ ਜਾਣੀਆੰ ।ਖਿੜਿ ਮੁਹ 
ਵੰਖਾਲ / 
ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ ਵਾਰ 2744 
ਪਾਣੀ ਜਿਹੜਾ ਹੈ ਲਹਿਰਾਂ ਦੇ ਨਾਲ ਪਛਾੜਦਾ ਹੈ, 


ਉਤ 
ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜਾ ਵਾਰ 274 
ਬਬੀਹਾ ਵੇਖਦਾ ਹੈ, ਬੱਦਲਾਂ ਨੂੰ ਯਾਦ ਕਰਦਾ ਹੈ, 
ਪਿਰਹੁੰ-ਪਿਰਹੁੰ, ਦਿਨ ਰਾਤ ਇਕੋ ਰਟ ਲਾ ਰਖਦਾ ਹੈ। ਮੋਰ 


੮੩ ੬੨੧੩ 


ਬੋਲਦੇ ਨੇ ਬੱਦਲਾਂ ਨੂੰ ਦੇਖ ਕੇ ਖੇੜੇ ਵਿਚ ਆਉਂਦੇ ਨੇ। 
ਨਾਰਿ _ਭਤਾਰ ਪਿਆਰੁ ਹੈ ਮਾਂ ਪੁਤ ਸ਼ਮਾਲ ॥ 
ਪੀਰ ਮੁਗੀੰਦਾ ,ਪਿਰਹੜੀ ਓਹੁ ,ਨਿਛਹੰ ਨਾਲੇ ॥ 

ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ ਵਾਰ 27“% 

ਕਹਿਣ ਲੱਗੇ, “ਬੀਬੀ! ਜੇ ਤੁੰ ਕਹਿੰਦੀ ਹੈਂ ਮੈਂ ਪਿਆਰ 

ਕਰਨਾ ਹੈ ਤੇ ਮੈਂ ਪਿਆਰ ਕਰਦੀ ਹਾਂ ਤੇ ਕਹਿੰਦੀ ਹੈ ਕਿ 


ਧਾਰਨਾ - ਲੋਗ ਕੁਟੰਬ ਸ਼ਬਹੁੰ` ਤੰ ਤਾੜ, 
ਤਉ ਆਪਨ ਬੋਢੀ ਆਵੰ ਹੋ -2, 
ਹੋ, 
ਆਪਨ ਬਥੋਢਾੀ ਆਵੇ ਹੈ -2, 2 
ਲੌਗ ਕੁਟੰਥ ਸ਼ਬਹੁੰ` ਤੰ ਤੌੜੰ, ........ 
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ਬੰਢਾੰ ਪ੍ਰਹਿਤਿ ਮਜੂਗੀ ਮਾਂਗੰ ਜਉ ਕੋਊ ਛਾਨਿ 

ਛਵਾਵੈੰ ਹੋਮ ਪੰਨਾ - 657 

ਇਕ “ਛਾਨ? ਕੀ ਫੇਰ ਤਾਂ ਉਹ ਕੌਮ ਕਰਦਾ ਫਿਰਦਾ 
ਹੈ, ਪਸ਼ੂ ਵੀ ਚਾਰੇ ਨੇ ਭਗਤਾਂ ਦੇ, ਹਰਟ ਵੀ ਹੱਕੇ ਨੇ, ਨੱਕੇ 
ਵੀ ਛੱਡੇ ਨੇ, ਹੋਰ ਅਨੇਕਾਂ ਕੰਮ ਕਰਦਾ ਹੈ ਪਰ ਇਹ ਹੈ 
ਕਿ- 


ਵੰਡਿਆ ਹੋਇਆ ਪਿਆਰ ਨਾ ਕਰ, ਵਿਚੇ ਘਰਦਿਆਂ 
ਨਾਲ ਪਿਆਰ ਕਰੀ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਫਰਜ਼ ਸਮਝ, ਉਹ 
ਪਿਆਰ ਸ਼ੁਧ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ। ਪਿਆਰ ਤਾਂ ਕੇਵਲ ਵਾਹਿਗੁਰੁ 
ਨਾਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਬਾਕੀ ਪਿਆਰ ਜਿਹੜੇ ਨੇ ਇਹ ਫਸਾਉਣ 
ਵਾਲੇ ਪਿਆਰ ਨੇ, ਝੁਠੇ ਪਿਆਰ ਨੇ। ਇਹ ਸਾਰੇ ਤੋੜਨੇ ਪੈਂਦੇ 
ਨੇ। ਸੋ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਨਾਲ - 

ਐਅੰਸ਼ੋ ਬੱਢੀ ਥਗਨਿ ਨ ਸ਼ਾਕਉ ਸਭ ਅੰਤਰ ਸਭ 

ਠਾਂਈੰ` ਹੋਂ / 

ਗੂੱਗਿੰ ਮਹਾ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਰਸੁ ਚਾਖਿਆ ਪੂਛ ਕਹਨੁ 

ਨ ਸਾਈ ਹੋ / 

ਬੰਢੀ ਕੰ ਗੁਣ ਸ਼ੁਨਿ ਗੰ ਬਾਈ ਜਲਹਿ ਬਾਭਧਿ ਧੁ 

ਥਾਪਿਓ ਹੋ / 

ਨਾਗ ਕੰ ਸੁਆਮੀ ਸੀਅ ਥਹੋਗੀ ਲੰਕ _ਭਭੀਖਣ 

ਆਪਿਓ ਹੋ ॥ ਪੰਨਾ - ੪57 

ਸੋ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਨਾਲ ਜਿਸ ਨੇ ਵੀ ਪਿਆਰ ਕਰਿਆ 
ਹੈ, ਉਥੇ ਪ੍ਰਭੂ ਹਾਜ਼ਰ ਹੋਇਆ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਗੁਰੂ ਤੇ ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ 
ਵਿਚ ਕੋਈ ਭੇਤ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ। ਇਹ ਤਾਂ ਕਲਜੁਗ ਦੇ ਸਭ 
ਜੁਗਾਂ ਨਾਲੋਂ ਵੱਡੇ ਭਾਗ ਨੇ ਸਾਧ ਸੈਗਤ ਜੀ! ਇਸ ਗੱਲ 
ਨੂੰ ਨਿਹਚੇ ਨਾਲ ਜਾਣੋ, ਇਹ ਕੋਈ ਖਿਚਾ ਖਿਚੀ ਨਹੀਂ ਮੈਂ 
ਕਰਦਾ। ਇਸ ਜੁਗ ਦੇ ਅੰਦਰ ਗੁਰੂ ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਆਪ ਸਰੀਰ 
ਧਾਰ ਕੇ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ ਪ੍ਰਗਟ ਹੋ 
ਕੇ ਤੇ ਅੱਜ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ ਨੇ। ਬੇਕਦਰੀ 
ਹੈ ਦਿਲ ਦੇ ਅੰਦਰ ਤਾਂ ਕੁਝ ਨਹੀਂ ਮਿਲਣਾ, ਜੇ ਗੱਲ ਸਮਝ 
`ਚ ਆ ਗਈ ਤਾਂ ਸਭ ਕੁਝ ਮਿਲਿਆ ਮਿਲਾਇਆ ਹੈ 
ਕਿਉਂਕਿ ਗੁਰੂ ਤੇ ਗੋਬਿੰਦ ਵਿਚ ਫਰਕ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ - 

ਸ਼ਮੁੰਦੁ ।ਵਿਰੌਲਿ ਸ਼ਗੰਰ ਹਮ ਦੇਖਿਆ ਇਕ ਵਸ਼ਤੁ 

ਅਨੁਪ ਦਿਖਾਈ / 

ਗਾਰ ਗੰਵਿੰਦੁ ਗੁੰਵਿੰਦੁ ਗੁਰੂ ਹੈ ਨਾਨਕ ਭੰਦੁ 

ਨ ਭਾਈ/ ਪੰਨਾ - 442 

ਗੁਰੂ ਛੇਵੇਂ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਵੇਲੇ ਇਕ ਪੀਤ ਕਹਾਣੀ 
ਸਾਡੀਆਂ ਅੱਖਾਂ ਖੋਲ੍ਹਣ ਵਾਸਤੇ ਹੈ। ਇਕ ਪਿੰਡ ਜਿਸ ਦਾ 
ਨਾਂ ਵੱਡਾ ਘਰ ਸੀ। ਉਥੇ ਇਕ ਗੁਰਸਿਖ ਜਿਸ ਨੇ ਗੁਰੂ ਚੌਥੇ 
ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਤੋ ਗੁਰ ਉਪਦੇਸ਼ ਲਿਆ, ਗੁਰੂ ਪੰਜਵੇਂ ਪਾਤਸ਼ਾਹ 
ਦੇ ਵੇਲੇ ਵੀ ਰਿਹਾ, ਗੁਰੂ ਛੇਵੇਂ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਦੇ ਵੇਲੇ ਵੀ। ਆਪ 
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ਦਾ ਨਾਉ ਭਾਈ ਆਕਲ ਸੀ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਘਰ ਇਕ ਲੜਕੀ 
ਸੀ। ਜਦੋਂ ਲੜਕੀ ਸੱਤ ਸਾਲ ਦੀ ਹੋਈ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਿਨਾਂ ਦੇ 
ਅੰਦਰ ਛੋਟੀ ਉਮਰ 'ਚ ਹੀ ਲੜਕੀਆਂ ਦੀ ਸ਼ਾਦੀ ਹੋਇਆ 
ਕਰਦੀ ਸੀ। ਸੋਲ੍ਹਾਂ ਸਾਲ ਬਾਅਦ ਤਾਂ ਭਾਈਚਾਰਾ ਓਸ ਘਰ 
ਤੋਂ ਪਾਣੀ ਪੀਣ ਤੋ ਹਟ ਜਾਂਦਾ ਸੀ ਜਿਹੜੇ ਘਰ ਵਿਚ 16 
ਸਾਲ ਦੀ ਲੜਕੀ ਅਜੇ ਕੁਆਰੀ ਬੈਠੀ ਹੈ, ਬੁਰਾ ਮੰਨਦੇ ਸੀ 
ਲੋਕ । 

ਸੋ ਆਪ ਨੇ ਲਾਗੀ ਬੁਲਾਏ ਕਹਿਣ ਲੱਗੇ, “ਪੰਡਤ 
ਜੀ! ਕੋਈ ਸੋਹਣਾ ਵਰ ਦੇਖਿਓ, ਸੋਹਣਾ-ਸੁਨੱਖਾ, ₹੫ ਜਦਨੀ 
ਕਿੰਨੀ ਸੋਹਣੀ ਸਨੁੱਖੀ ਹੈ, ਬਿਲਕੁਲ ਇਸ ਦਾ ਮੇਚ ਮਿਲਾਓ 
ਖਰਚਾ ਕਿੰਨਾ ਹੀ ਹੋ` ਜਾਵੇ, ਖਰਚਾ ਲਓ ਪੱਲੇ ਬੰਨ੍ਹੋ ਅਤੇ 
ਪਿੰਡ-ਪਿੰਡ ਫਿਰੋ।” 


ਉਥੇ ਇਕ ਪਰਿਵਾਰ ਦੇਖਿਆ ਤੇ ਬੱਚਾ ਬੜਾ ਸੁੰਦਰ ਹਾਣ- 
ਪਰਮਾਣ ਮਿਲਾ ਕੇ ਤੇ ਪੰਡਤ ਜੀ ਨੇ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਮੈਂ ਤਾਂ 
ਰਿਸ਼ਤਾ ਕਰਨ ਆਇਆ ਹਾਂ। ਰਿਸ਼ਤੇ ਦੀ ਗੱਲ ਸੁਣੀ ਤਾਂ 
ਉਸ ਵੇਲੇ ਬੜਾ ਆਦਰ-ਸਤਿਕਾਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਕੀਤਾ, 
ਛਕਣ-ਛਕਾਉਣ ਨੂੰ ਵਧੀਆ ਦਿੱਤਾ, ਰਿਹਾਇਸ਼ ਵਧੀਆ 
ਦਿੱਤੀ ਹੋਰ ਸੇਵਾ ਕੀਤੀ, ਅਨੇਕ ਬਚਨ ਕੀਤੇ। ਕਾਰੋਬਾਰ 


ਸੁੰਦਰਤਾ ਹੀ ਨਹੀਂ ਹੈ ਨਾਲ ਘਰ ਬਾਰ ਵੀ ਬਹੁਤ ਹੈ, 
ਕਾਰੋਬਾਰ ਬਹੁਤ ਚਲਦਾ ਹੈ। ਬੱਚਾ ਹੁਣ ਤੋ ਹੀ ਪਰਤੀਤ 
ਦਿੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਵੱਡਾ ਹੋ ਕੇ ਬਹੁਤ ਵੱਡਾ ਕਾਰੋਬਾਰੀ ਬਦਾ 
ਬਣੇਗਾ - 

ਹੋਣਹਾਰ ।ਬਿਰਵਾਨ ਕੰ ਚਿਕਨ ਚਿਕਨ ਪਾਤ / 

ਤੇ “ਤੁਲਕਾਣੀ” ਪਿੰਡ ਦੇ ਅੰਦਰ ਰਿਸ਼ਤਾ ਕਰ 
ਆਇਆ। ਆਪ ਦੇ ਚਿਹਰੇ ਉਤੇ ਖੁਸ਼ੀ ਨਹੀਂ ਆਈ, ਥੋੜ੍ਹੀ 
ਚਿੰਤਾ ਦੇ ਨਿਸ਼ਾਨ ਉਭਰ ਆਏ । 

ਕਹਿਣ ਲੱਗੇ, “ਪੰਡਤ ਜੀ! ਇਹ ਤਾਂ ਗੱਲਾਂ ਸਾਰੀਆਂ 
ਠੀਕ ਨੇ। ਇਕ ਗੱਲ ਦਸੋ ਕਿ ਉਸ ਤੁਕਲਾਣੀ ਪਿੰਡ ਦੇ 
ਅੰਦਰ ਤਾਂ ਕੋਈ ਗੁਰਸਿਖ ਹੀ ਨਹੀਂ ਹੈ, ਉਹ ਤਾਂ ਪਿੰਡ ਸਾਰਾ 
ਹੀ ਸਰਵਰੀਆਂ ਦਾ ਹੈ ਤੇ ਸਾਡੇ ਘਰ ਦੇ ਅੰਦਰ ਸਿੱਖੀ ਹੈ, 
ਬੱਚੀ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਨਾਲ ਪਿਆਰ ਹੈ। ਹਰ 6 ਮਹੀਨੇ ਤੋਂ ਬਾਅਦ 
ਅਸੀਂ ਦਸਵੰਧ ਲੈ ਕੇ ਗੁਰੂ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਭੇਟ ਕਰਦੇ ਹਾਂ 
ਤੇ ਬੜਾ ਮੁਸ਼ਕਲ ਹੋ ਜਾਏਗਾ ਬੱਚੀ ਨੂੰ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਕਹਿਣੈ 
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ਜਪੁਜੀ ਸਾਹਿਬ” ਦੇ ਰਿਚ ਨ ਨਰ ਰੋਟਾ ਤਰਲ ਦੀ ਜਿਲ 
ਮੇਰੀ ਬੱਚੀ ਨੂੰ ਲੱਗ ਜਾਣੀ ਹੈ ਤੇ ਬੱਚੀ ਦਾ ਜਨਮ ਤਾਂ ਖਰਾਬ 
ਹੋਣਾ ਹੀ ਹੈ ਪਰ ਅੱਗੇ ਜਿਹੜੀ ਔਲਾਦ ਹੋਣੀ ਹੈ, ਉਸ ਦਾ 
ਜਨਮ ਵੀ ਖਰਾਬ ਹੋ ਜਾਣਾ ਹੈ। ਇਹ ਤਾਂ ਪੁੰਨ ਦੀ ਥਾਂ ਤੇ 


ਪੰਨਾ - 7377 
ਚਿੱਟੇ ਕੱਪੜੇ ਪਾਏ ਹੋਣ, < ਡੇ ਨੂੰ ਚੁੱਕੀ ੪ 
ਹੈ, ਜੇ ਕੱਪੜਾ ਹਵਾ ਨਾਲ ਉਡ ਕੇ ਇਕ ਵਾਰ ਵੀ ਲੱਗ 
ਗਿਆ ਤਾਂ ਦਾਗ ਲਗ ਜਾਏਗਾ। 
ਕਹਿੰਦੇ, “ਮੁਸ਼ਕਲ ਹੋ ਗਿਆ ਪੰਡਤ ਜੀ! ਪੁਛ ਲੈਣਾ 
ਸੀ ਕਿ ਘਰ ਵਿਚ ਗੁਰੁ ਦੀ ਸਿੱਖੀ ਹੈ। ਗੁਰ ਦੀ ਸਿੱਖੀ ਹੋਵੇ 
ਪੈਸਾ ਚਾਹੇ ਨਾ ਹੀ ਹੋਵੇ, ਸਭ ਕੁਝ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਉਹਦੇ 
ਕੋਲ। ਜੇ ਸਿੱਖੀ ਨਹੀਂ ਹੈ ਗੁਰੁ ਦਾ ਪਿਆਰ ਨਹੀਂ ਹੈ, ਸਾਰਾ 
ਵੀ ਉਸ ਕੋਲ ਕੁਝ ਨਹੀਂ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਐਸਾ 


੮ ੭. 


ਕੁਝ ਹੁੰਦੇ ਹੋਏ 


ਆਪਾਂ ਪਾਪ ਕਰ ਬੈਠੇ । ਫੁਰਮਾਨ ਹੋਇਆ ਹੋਇਆ 
ਹੁਣ ਤੁਸੀਂ ਕਰ ਆਏ ਹੈ 
ਹੋਂ, ਕੋਈ ਬਾਤ ਨਹੀਂ ਹੈ ਧਾਰਨਾ - ਦਿਸ਼ਦਾ 
ਪਰ ਯਾਦ ਰਖੋ ਕਿ - ਉਜਾੜ ਹੈ, 
ਆਸ਼ਾ ।ਇਸ਼ਟ ਪ੍ਰਡਮ ਦੇ ਪਿਆਰੇ 
ਉਪਾਸ਼ਨਾ ਖਾਣ ਬਾਏ` -2, 2. 
ਪੀਣ _ਪਹਿਰਾਣ / ਪਹ ਦੇ ਪਿਆਰੇ 
ਤੁਲਸੀ ਖਟ ਬਾਝ -2, 2 
ਲੱਛਣ 'ਿਲ ਇੰ ਉਜਾੜ _ 
ਮਿੰੜ੍ਰਤਾ ਰੀ 4 
ਪਹਿਚਾਣ । 

6 ਗੱਲਾਂ ਜਿਥੇ ਕਬੀਰ ਜਹ _ਜ਼ਹ ਹਉਂ 
ਨਾ ਮਿਲਦੀਆਂ ਹੋਣ ਫਿਰਿਓ ਕਾਉਤਕਾ 
ਉਥੇ ਜਿਹੜੇ ਸਬੈਧ ਨੇ ਪਿ 
ਉ ਹੰਗੇ ਪੈਂਦੇ ਨੇ ਰਾਮ ਸ਼ਨੇ 
ਜਿਹੇ ਨਹੀਂ ਰਿਹਾ ਕਰਦੇ। ਰਮੇਸ਼ ਪਿਤਾ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗੋਬਿਦ ਸਿਘ ਜੀ ਸਰਸਾ ਨਦੀ ਪਾਰ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਭਾਇ/ 
ਦੇ ਰ੍ ਰਾ ਪੰਨਾ - 7365 
ਸੋ ਮਨਮੁਖ ਜਿਹੜੇ ਬੰਦੇ ਨੇ ਦੀ ਤਾਂ ਸੈਗਤ ਕਰਨਾ ਵੀ _ ਨ 
ਹੀ ਸਾਨੂੰ ਵਿਵਰਜਿਤ ਹੈ। ਕਿਤ ਮੇਲਾ ਲੱਗਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ ਕਬੀਰ ਸਾਹਿਬ ਘੁੰਮ ਰਹੇ 


1 
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ਨੇ। ਵਾਪਸ ਆ ਕੇ ਸਭ ਆਪਣੀਆਂ ਆਪਣੀਆਂ ਗੱਲਾਂ 
ਸੁਣਾਉਂਦੇ ਨੇ ਕਿ ਮੈਂ ਆਹ ਦੇਖਿਆ ਮੈਂ ਆਹ ਦੇਖਿਆ। 
ਇਕ ਕਹਿੰਦਾ, “ਭਗਤ ਜੀ! ਤੁਸੀਂ ਕੀ ਦੇਖਿਆ ?” 

ਕਹਿੰਦੇ, “ਅਸੀਂ ਤਾਂ ਉਜਾੜ ਵਿਚ ਘੁੰਮ ਕੇ ਆਏ ਹਾਂ।” 
ਕਹਿੰਦਾ, “ਉਥੇ ਤਾਂ ਬਹੁਤ ਮੇਲਾ ਸੀ, ਛਾਤੀ ਨਾਲ ਛਾਤੀ 
ਭਿੜਦੀ ਸੀ, ਲੰਘਣ ਨੂੰ ਰਾਹ ਨਹੀਂ ਸੀ ਲੱਭਦਾ।” 

ਕਹਿੰਦੇ, “ਪ੍ਰੇਮੀਓ ! ਜਿਥੇ ਕੋਈ ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਦਾ ਪਿਆਰਾ ਨਾ ਹੋਵੇ 


ਉਹ ਘੁੱਗ ਬਸਤੀਆਂ ਜਿਹੜੀਆਂ ਨੇ ਉਜਾੜ ਹੋਇਆ 


ਕਰਦੀਆਂ ਨੇ। ਜਿਸ ਘਰ ਦੇ ਅੰਦਰ ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਦਾ ਪਿਆਰਾ 
ਹੋਵੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਘਰਾਂ ਵਿਚ ਰਹਿਣ ਵਾਲੇ ਭੂਤ-ਪ੍ਰਤ ਹੋਇਆ 
ਕਰਦੇ ਨੇ - 
ਕਥੀਰ ਜਾ ਘਰ ਸ਼ਾਧ ਨ ਸੰਵੀਆਹਿ ਹਰਿ ਕੰ 


ਸ਼ੰਵਾ ਨਾਹਿ / 
ਤੌ ਘਰ ਮਰਹਟ ਸ਼ਾਰਥੰ_ ਭੂਤ ਬਸ਼/ਹਿ ਤਿਨ 
ਮਾਹਿ ॥ ਪੰਨਾ - 7374 


“ਆਤਮ ਮਾਰਗ', ਅਕਤੂਬਰ, 2001 
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ਸੋ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਜਿਥੇ ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਦਾ ਪਿਆਰਾ ਹੀ ਨਹੀਂ 
ਹੈ, ਉਹ ਤਾਂ ਉਜਾੜ ਹੋਇਆ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਕਿੱਡਾ ਹੀ 
ਕਾਰੋਬਾਰ ਹੋਵੇ, ਕਿੰਨਾ ਹੀ ਕੈਮ ਚਲਦਾ ਹੋਵੇ, ਜੇ ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ 
ਦਾ ਪਿਆਰ ਨਹੀਂ ਉਹ ਉਜਾੜ ਨੇ। 

ਆਗਗਿ ਲਗਉ ਤਿਹ ਧਉਲਹਰ ਜਿਹ ਨਾਗੀ ਹਰਿ 
ਹਾ - 1365 


ਕਹਿੰਦੇ, “ਹਾਂ ਬੇਟਾ! ਮੇਰਾ ਮੁੰਹ ਕਹਿ ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ।” 


ਧਾਰਨਾ - ਨਿਭਾਈ ਦਾਤਿਆ, ਸਿੱਖੀ ਸਿਦਕ 
ਭਰੌਸ਼ਾ -2, 2 
ਸਿਦਕ ਭਗੌਸ਼ਾ, ।ਸਿੱਖੀ ।ਸ਼ਿਦਕ ਭਰੋਸ਼ਾ 
੍ ਨਿਭਾਈ ਦਾ/ਤਿਆ,............ -2. 


ਸ਼ਗਲ ਦੁਆਰ ਕਉ ਛਾਡੇ ਕੰ ਗਹਿਓ ਤੁਹਾਰੋਂ 
ਦੁਆਰ 4 
ਬਾਂਹਿ ਗਹੰ ਕਾ ਲਾਜ ਅਸ਼ ਗਥਿੰਦ ਦਾਸ 
ਤੁਹਾਰ 4 (ਰਹਿਰਾਸ਼ ਸ਼ਾ/ਹਿਛ) 
ਕਿਸ ਹ ਕੋਈ ਕੋਇ ਮੰਵੁ ਨਿਮਾਣੀ ਇਕੁ ਡੂ 9 
ਕਿਉਂ ਨ ਮਗੰਜੰ ਰੋਇ ਜਾ ਲਗ ਚਿਤਿ ਨ 
ਆਨਵਹਾ? / ਪੰਨਾ - 797 
ਵਾਰ-ਵਾਰ ਅਰਦਾਸਾਂ ਕਰਦੀ ਹੈ ਹੇ ਪ੍ਰਭੂ! ਕਿਵੇਂ ਮੈ' 
ਤੇਰੇ ਨਾਲੋਂ ਟੁੱਟ ਜਾਵਾਂਗੀ, ਜੋ ਸੀਸ ਤੇਰੇ ਚਰਨਾਂ ਤੇ ਇਕ 


“ਆਤਮ ਮਾਰਗ', ਅਕਤੂਬਰ, 2001 
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ਵਾਰੀ ਲੱਗ ਗਿਆ ਉਹ ਮੈਂ ਮੜ੍ਹੀਆਂ-ਮਸਾਣੀਆਂ ਨੂੰ ਜਾ ਕੇ 
ਝੁਕਾਵਾਂ ? ਹੇ ਪਾਤਿਸ਼ਾਹ! ਕਿਵੇਂ ਹੋਏਗਾ ? ਮੈਂ ਗਰੀਬਣੀ ਹਾਂ, 
ਇਕੱਲੀ ਹੋਵਾਂਗੀ ਓਸ ਪਿੰਡ ਦੇ ਅੰਦਰ, ਓਸ ਘਰ ਦੇ ਅੰਦਰ, 


ਪ੍ਹ 
; 
(6 ੧੧ 
ਰਤ 


ਮੀ ੨ 
੨ ਮੂ ਤਤ 
ਤਤ 


੧॥ 


ਤਤ 
੫੩ 


ਦਿਤਾ ਓਸ ਨੇ, ਚੁਕਿਆ ਤੇ 
ਇਕ ਪਾਸਿਓ ਚੱਕ ਮਾਰਿਆ ਮੁੰਹ ਨਾਲ। ਕਹਿੰਦੇ ਜੀ! ਭੋਗ 
ਲੱਗ ਗਿਆ ਪੀਰ ਨੂੰ। ਉਹ ਸਾਰਿਆਂ ਨੂੰ ਵੰਡਦੇ ਸੀ। ਸਾਡੇ 
ਘਰ ਵਿਚ ਸਿਖੀ ਸੀ। ਸਾਨੂੰ ਪਹਿਲਾਂ ਤੋਂ ਹੀ ਪਤਾ ਸੀ ਕਿ 
ਕਿਸੇ ਦਾ ਪ੍ਰਸ਼ਾਦ ਨਹੀਂ ਲੈਣਾ। ਸੋ ਇਹ ਬੜੀ_ਭਾਰੀ 
ਸਮੱਸਿਆਂ ਸੀ, ਸਾਧ ਸੈਗਤ ਜੀ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਿਨਾਂ ਵਿਚ। 


ਬਰਾਤ ਤੋਰੀ ਕਿਉਂਕਿ “ਤੁਕਲਾਣੀ” ਬੜੀ ਦੂਰ ਸੀ। 
ਤੁਕਲਾਣੀ ਜਾਣ ਵਾਸਤੇ ਰਸਤੇ ਵਿਚ “ਡਰੌਲੀ” ਪਿੰਡ ਪੈਂਦਾ 
ਸੀ। ਜਿਸ ਥਾਂ ਤੇ ਗੁਰੂ ਜੀ ਆਏ ਹੋਏ ਸੀ, ਆਪਣੀ 
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ਸਾਧੂ ਜਿਸ ਨਾਲ ਇਸ ਦੀ ਸ਼ਾਦੀ ਹੋਈ ਸੀ, ਉਹ ਘੋੜੀ ਤੇ 
ਚੜ੍ਹਿਆ ਹੋਇਆ ਡੋਲੀ ਤੋਂ ਅੱਗੇ ਅੱਗੇ ਜਾ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਕਹਾਰ 


ਰੈ 


ਕੇ ਗੁਰੂ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਹੋਣ ਜਾਂ ਨਾ ਹੋਣ, ਇਹ ਤਾਂ ਵਾਹਿਗੁਰੂ 
ਹੈ ਤੇ ਮੈਂ ਅੱਜ ਦਰਸ਼ਨ ਕਰਕੇ ਜਾਣਾ ਹੈ। ਸੋ ਤੁਸੀਂ 
ਉਥੇ ਲੈ ਚਲੋ ਜਿਥੇ ਗੁਰੂ ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ਦੇ ਹਜ਼ੂਰ 


ਲੱਗਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਸੋ ਆਪਣਾ ਕੇਗਣ ਲਾਹਿਆ 


- 


ਕਹਿਣ ਲੱਗੇ, “ਬੇਟਾ! ਸ਼ਗਨਾਂ ਦੇ ਕੱਪੜੇ ਪਾਏ ਹੋਏ 
ਹੈਂ। ਸਾਹਮਣੇ ਜੋ ਡੋਲੀ ਹੈ ਤੂੰ ਸਸੁਰਾਲ ਨੂੰ ਜਾ ਰਹੀ ਹੈ ਤੇ 
ਐਨੀ ਚਿੰਤਾ ਕਿਸ ਗੱਲ ਦੀ ਹੈ ?” 

ਕਹਿਣ ਲੱਗੀ, “ਪਾਤਸ਼ਾਹ! ਆਪ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ਹੋ, ਸਭ 
ਜਾਣਦੋ ਹੋ ਜੋ ਕੁਝ ਵੀ ਹੈ। ਆਪ ਤੋਂ ਕੋਈ ਚੀਜ਼ ਭੁੱਲੀ 
ਹੋਈ ਨਹੀਂ ਹੈ ਪਾਤਸ਼ਾਹ! ਮੇਰਾ ਰਿਸ਼ਤਾ ਮਨਮੁਖਾਂ ਦੇ ਘਰ 
ਵਿਚ ਹੋ ਗਿਆ, ਸਾਕਤਾਂ ਦੇ ਘਰ ਵਿਚ ਹੋ ਗਿਆ, ਮੇਰੀ 
ਸਿੱਖੀ ਕਿਵੇਂ ਨਿਭੇਗੀ? ਸੋ ਆਪ ਕਿਰਪਾ ਕਰੋ ।” 

ਉਸ ਵੇਲੇ ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ਕਹਿਣ ਲੱਗੇ, “ਬੇਟਾ! ਤੇਰੇ 
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ਇੰ 


ਜੰਸੀ ਕਲਮ ਵੜੀ ਹੈ ਮਸਤਕਿ ਤੰਸੀ ਜੀਅੜੇ 
ਪਾ/ਸਿ / ਪੰਠਾ - 74 
ਉਸੇ ਵੇਲੇ ਬੀਬੀ ਨੇ ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ਦੇ ਚਰਨ ਫੜ ਲਏ ਤੇ 
ਕਹਿਣ ਲੱਗੀ, “ਪਾਤਸ਼ਾਹ ! ਓਥੇ ਲਿਖਣ ਵਾਲਾ ਕੌਣ ਹੈ ? ਤੇ 
ਇਥੇ ਲਿਖਣ ਵਾਲਾ ਕੌਣ ਹੈ ? ਉਥੇ ਵੀ ਤੁਸੀਂ ਹੀ ਹੋ ਤੇ ਇਥੇ 
ਵੀ ਤੁਸੀਂ ਹੀ ਹੋ। ਮੈਂ ਤਾਂ ਅੱਜ ਤੱਕ ਸੁਣਦੀ ਆਈ ਹਾਂ ਜਦੋਂ 
ਸਤਿਸੈਗ ਵਿਚ ਆ ਕੇ ਸੀਸ ਨਿਵਾਓ ਸ਼ਰਧਾ ਦੇ ਨਾਲ ਤਾਂ 
ਜਿਹੜੇ ਮਾੜੇ ਲੇਖ ਨੇ, ਦੁਖ ਦੇਣ ਵਾਲੇ ਲੇਖ ਨੇ ਉਹ ਮਿਟ ਜਾਂਦੇ 
ਨੇ। ਸਤਿਗੁਰੂ ਸਮਰੱਥ ਹੈ ਲੇਖ ਮੇਟ ਦਿੰਦਾ ਹੈ।” 
ਏਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਬੇਨਤੀ ਕਰਦੀ ਹੈ - 


ਸੋ ਕਹਿਣ ਲੱਗੀ ਕਿ ਪਾਤਸ਼ਾਹ! ਆਪ ਦਾ ਤਾਂ 
ਫੁਰਮਾਨ ਹੈ ਕਿ - 

ਮੈਲੀ ਬਾਂਧੀ ਭਗਤੁ ਛਡਾਵੰ ਥਾਂਧੰ ਭਗਤੁ ਨ 

ਛੂਟੈ ਮੰਹਿ॥ 

ਏਕ ਸਮ ਮੋ ਕਉ ਗਹਿ ਥਾਂਧੰ ਤਉ ਫੁਨਿ ਮੇ ਪੰ 

ਜਥਾਬੁ ਨ ਹੋਇ/ ਪੰਨਾ - 7252 

ਆਪ ਤਾਂ ਸਮਰੱਥ ਗੁਰੂ ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਹੋ। ਆਪ ਨੇ ਤਾਂ 
ਆਪਣੇ ਸੈਤਾਂ ਵਿਚ ਇਹ ਤਾਕਤ ਬਖਸ਼ੀ ਹੋਈ ਹੈ ਕਿ ਉਹ 
ਮੱਥੇ ਦੇ ਲੇਖ ਮੇਟ ਦਿਆ ਕਰਦੇ ਨੇ। ਆਪ ਕਿਰਪਾ ਕਰ 
ਦਿਓ ਜੇ ਉਥੇ ਗਲਤ ਲਿਖੇ ਗਏ ਤਾਂ ਇਥੇ ਸਿੱਧੇ ਕਰ ਦਿਓ। 
ਤੰ ਭਈ ਸੀਧਗੀ ਦੂਤ ਦੁਸ਼ਟ 

ਪੰਨਾ - 402 

ਪੁੱਠੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਸਿੱਧੀਆਂ ਹੋ ਦੀਆਂ ਨੇ ਜਦੋਂ ਗੁਰੂ 
ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਹੋ ਜਾਵੇ। ਸੋ ਬੇਨਤੀ ਸੁਣੀ ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ਰੈਭੀਰ 
ਹੋ ਗਏ ਤੇ ਫੁਰਮਾਉਣ ਲੱਗੇ - 


ਸ਼ ਗੁਰ ਪੁਤਾਪ ਸੂਰਜ ਗੰਥ, ਪੰਨਾ- 3727 
ਬੇਟਾ! ਤੇਰਾ ਲੇਖ ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਾ ਸੀ। 

ਚਲ _ ਆਈ ਸਤਿ ਸੰਗਤਿ ਸ਼ਰਨ? / 

ਸ਼ ਗੁਰ ਪੁਤਾਪ ਸੂਰਜ ਗੰਥ, ਪੰਨਾ- 3727 

ਹੁਣ ਤੂੰ ਸੈਗਤ ਦੀ ਸ਼ਰਨ ਵਿਚ ਆ ਗਈ। ਸੈਗਤ 
ਦੀ ਸ਼ਰਨ ਵਿਚ ਜਿਹੜਾ ਵੀ ਆਉਂਦਾ ਹੈ ਉਸ ਦੇ ਮਾੜੇ 
ਲੇਖ ਮਿਟਣੇ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਨੇ। 

ਲਿਖਹਿ' ਲੱਖ _ਆਬਿ ਜਿਉਂ” ਸ਼ੁਭ ਕਰਨ? / 

ਸ਼ ਗੁਰ ਪੁਤਾਪ ਸੂਰਜ ਗੰਥ, ਪੰਨਾ- 3727 
ਹੁਣ ਤੇਰੇ ਲੇਖ ਮਿਟ ਗਏ ਤੇ ਸ਼ੁਭ ਹੋ ਗਏ। 
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ਸਿੱਖੀ ਦਾਨ ਦਨਿਨਿ ਹਮ ਤੰਹਾ/ 

ਸ਼ ਗੁਰ ਪੁਤਾਪ ਸੂਰਜ ਗ੍ਰੱਥ, ਪੰਨਾ- 3327 
ਤੇਨੂੰ ਅਸੀਂ ਸਿੱਖੀ ਦਾ ਦਾਨ ਦੇ ਦਿੱਤਾ। 

ਆਹਿਕ ।ਿੱਖ ਸ਼ੁਤ ਤੇਗ ਹੋਹ/ 

ਸ਼ ਗੁਰ ਪੁਤਾਪ ਸੂਰਜ ਗ੍ਰੱਥ, ਪੰਨਾ- 3327 
ਤੇਰੇ ਘਰ ਦੇ ਅੰਦਰ ਬਹੁਤ ਸਿੱਖੀ ਹੋਏਗੀ। 

ਪਤਿ ਭਾ ਸਿੱਖ ਹੋਇ ਹੰ ਭਲ / 

ਗੁਰ ਸਿੱਖੀ ਕੰ ਆਰਗ ਚਲ / 

ਸ਼ ਗੁਰ ਪੁਤਾਪ ਸੂਰਜ ਗ੍ਰੱਥ, ਪੰਨਾ- 3327 

ਜਾਹ! ਤੇਰਾ ਪਤੀ ਵੀ ਸਿੱਖ ਹੋਏਗਾ ਤੇ ਗੁਰਸਿੱਖੀ ਦੇ 
ਮਾਰਗ ਚਲੇਗਾ। ਏਨੇ ਨੂੰ ਬਰਾਤ ਵਾਲਿਆਂ ਨੇ ਦੇਖਿਆ ਕਿ 
ਪਿਛੇ ਡੋਲੀ ਨਹੀਂ ਆ ਰਹੀ, ਕਿਥੇ ਚਲੀ ਗਈ ਤੇ ਭਾਈ 
ਸਾਧੂ ਤੁਰਿਆ ਹੀ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਪਿਛੇ ਨਹੀਂ ਦੇਖਿਆ ਬਰਾਤ 
ਰੁਕੀ ਪਈ ਹੈ, ਆਪ ਘਰ ਪਹੁੰਚ ਗਿਆ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਪੁਛਿਆ 
ਕਿ ਡੋਲੀ ? 
ਕਹਿੰਦਾ, “ਪਿਛੇ ਆ ਰਹੀ ਸੀ।” 
ਕਹਿੰਦੇ, “ਕਿਥੇ ਹੈ ਦਿਖਾ ਤਾਂ ?” 

ਥੋੜ੍ਹਾ ਦਿਨ ਚੜ੍ਹ ਗਿਆ। ਉਸ ਵੇਲੇ ਕਹਿੰਦੇ ਜਾਹ! 
ਘੋੜਾ ਨਠਾ ਕੇ ਦੇਖ ਕਿਥੇ ਹੈ? ਘੋੜਾ ਨਠਾਇਆ ਤਾਂ ਕਿਤੇ 
ਪਤਾ ਲੱਗਿਆ ਕਿ ਏਧਰ ਗੁਰੂ ਦਾ ਦਰਬਾਰ ਲੱਗਿਆ ਹੋਇਆ 
ਹੈ, ਹਰੀ ਦਾ ਜਸ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ ਉਥੇ ਹੈ ਡੋਲੀ। ਏਧਰ ਗੁਰੂ 
ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ਬਖਸ਼ਿਸ਼ ਕਰ ਰਹੇ ਨੇ ਤੇ ਏਧਰ ਇਹ ਵੀ ਆ 
ਗਿਆ ਤੇ ਦੇਖਦੀਸਾਰ ਤਰਕ ਨਾ ਕਰ ਸਕਿਆ ਤੇ ਸੀਸ 
ਨਿਵਾਉਣ ਦਾ ਅੰਦਰ ਉਤਸ਼ਾਹ ਪੈਦਾ ਹੋ ਗਿਆ, ਘੋੜੇ ਤੋਂ 
ਉਤਰਿਆ ਤੇ ਬੰਨ੍ਹ ਦਿੱਤਾ ਘੋੜੇ ਨੂੰ ਤੇ ਜਾ ਕੇ ਗੁਰੂ ਮਹਾਰਾਜ 
ਜੀ ਦੇ ਹਜ਼ੁਰ ਮਸਤਕ ਨਿਵਾ ਦਿੱਤਾ। ਗੁਰ ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ 
ਨੇ ਸੀਸ ਤੇ ਹੱਥ ਰੱਖ ਦਿੱਤਾ। ਹੱਥ ਰੱਖਣ ਦੀ ਦੇਰ ਸੀ ਉਸੇ 
ਵੇਲੇ ਜਿਹੜੇ ਪੁੱਠੇ ਲੇਖ ਸੀ ਸਾਰੇ ਬਦਲ ਗਏ। 


ਕਹਿਣ ਲੱਗੇ, “ਬੇਟਾ! ਇਹ ਬੇਟੀ ਹੈ ਸਾਡੀ, ਗੁਰਸਿੱਖੀ 
ਦੇ ਵਿਚ ਪਲੀ ਹੈ। ਤੂੰ ਹੁਣ ਗੁਰਸਿੱਖੀ ਧਾਰਨ ਕਰ ਤੇ ਅੱਜ 
ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਓਸ ਮੁਕਾਮ ਨੂੰ ਮੱਥਾ ਨਹੀਂ ਟੇਕਣਾ ਤੇ ਜੂਠਾ 
ਰੋਟ ਨਹੀਂ ਖਾਣਾ। ਹਿੰਦੂ ਜਾਤ ਹੈ ਤੇਰੀ ਤੇ ਐਨੀ ਸੁੱਚੀ ਜਾਤ 
ਹੁੰਦੇ ਹੋਏ ਫੇਰ ਕਿਹੜੇ ਕੌਮ ਵਿਚ ਪੈ ਗਿਆ ਤੂੰ ।” 

ਸੋ ਇਸ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਆਪ ਜੀ ਨੇ ਕਿਰਪਾ ਕੀਤੀ, 
ਅਸ਼ੀਰਵਾਦ ਦਿੱਤੀ, ਅਸੀਸ ਦਿੱਤੀ ਤੇ ਓਸੇ ਵੇਲੇ ਉਹ ਡੋਲੀ 
ਲੈ ਕੇ ਚਲੇ ਜਾਂਦੇ ਨੇ। ਜਦੋਂ ਘਰ ਪਹੁੰਚੇ ਤਾਂ ਤੇਲ ਚੋਇਆ, 
ਪਾਣੀ ਲਈ ਖੜ੍ਹੇ ਨੇ। ਬੜੇ ਸ਼ਗਨ ਕੀਤੇ ਤੇ ਪਹਿਲਾ ਹੀ 
ਕੌਮ ਇਹ ਕਰਿਆ ਕਿ ਡੋਲੀ ਉਤਰਦੀ ਨੂੰ ਪਹਿਲਾਂ ਪੀਰ ਦੇ 


ਲੈ ਕੇ ਗਏ ਤਾਂ ਕਹਿਣ ਲੱਗੇ ਕਿ ਬੀਬਾ! ਇਥੇ ਮੱਥਾ ਟੇਕ। 
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ਭਾਈ ਸਾਧੂ ਨੂੰ ਵੀ ਕਿਹਾ ਕਿ ਤੂੰ ਮੱਥਾ ਟੇਕਦਾ ਕਿਉਂ ਨਹੀਂ, 
ਤੂੰ ਵਿਆਹ ਕਰਾ ਕੇ ਆਇਆ ਹੈਂ, ਪੀਰ ਨਰਾਜ਼ ਹੋਂ 
ਜਾਏਗਾ। 

ਕਹਿੰਦਾ, “ਮੈਂ! ਮੈਂ ਜਿਥੇ ਮੱਥਾ ਟੇਕਣਾ ਸੀ ਟੇਕ ਦਿੱਤਾ। 
ਹੁਣ ਮੈਂ ਇਥੇ ਮੱਥਾ ਨਹੀਂ ਟੇਕਣਾ।” 

ਲੱਤ ਮਾਰੀ ਪੀਰ ਦੇ। ਲੋਕ ਕਹਿੰਦੇ ਓ ਲੋਹੜਾ ਆ 
ਗਿਆ। ਪੀਰ ਨਰਾਜ਼ ਹੋ ਜਾਏਗਾ, ਸਾਰਾ ਪਿੰਡ ਗਰਕ ਹੋ 
ਜਾਏਗਾ। ਇਸ ਨੇ ਇਹ ਕੀ ਕਰਿਆ ? ਬੜਾ ਸਮਝਾਉਂਦੇ ਨੇ । 

ਕਹਿੰਦਾ, “ਨਾ, ਨਹੀਂ ਟੇਕਣਾ। ਮੈਂ ਜਿਥੇ ਟੇਕਣਾ ਸੀ 
ਟੇਕ ਦਿੱਤਾ। ਹੁਣ ਮੇਰਾ ਮੱਥਾ ਹੋਰ ਥਾਂ ਨਹੀਂ ਨਿਵਣਾ, ਜਿਥੇ 
ਨਿਵਣਾ ਸੀ ਨਿਵ ਗਿਆ।” 

ਸਿੱਖੀ ਆ ਗਈ ਘਰ ਦੇ ਅੰਦਰ। ਸੋ ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ਨੇ 
ਵਰ ਦਿੱਤਾ ਕਿ ਤੁਹਾਡੇ ਘਰ ਇਕ ਬਹੁਤ ਬਦਗੀ ਵਾਲਾ 
ਪੁੱਤਰ ਪੈਦਾ ਹੋਏਗਾ, ਜਾਓ ਬਖਸ਼ਿਸ਼ਾਂ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ 
ਦੀਆਂ। ਘਰ ਵਾਲੇ ਨਰਾਜ਼ ਹੋ ਰਹੇ ਨੇ, ਭਾਈਚਾਰਾ ਨਰਾਜ਼ 
ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ ਪਰ ਕਿਸੇ ਦੀ ਪਰਵਾਹ ਨਹੀਂ ਕੀਤੀ। ਸਮਾਂ 
ਬੀਤਦਾ ਗਿਆ, ਸਿੱਖੀ ਆ ਗਈ। ਬਾਣੀ ਦਾ ਪਾਠ ਹੋਣਾ 
ਸ਼ੁਰੂ ਹੋ ਗਿਆ। ਛੇ ਮਹੀਨੇ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਕਿਰਤ ਕਮਾਈ ਕਰਕੇ 
ਗੁਰੂ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਕਰਨ ਜਾਂਦੇ ਨੇ, ਜਾ ਕੇ ਦਸਵੰਧ ਦਿੰਦੇ 
ਨੇ। ਵਾਪਸ ਆ ਜਾਂਦੇ ਨੇ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਿਖਿਆ ਲੈ ਕੇ, ਕਮਾਈ 
ਕਰਦੇ ਨੇ, ਬੈਦਗੀ ਕਰਦੇ ਨੇ । ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਵੇਲੇ ਜਾਗਦੇ ਨੇ - 

ਗੁਰ ਸਤਿਗੁਰ ਕਾ ਜੋ ਸਿਖੁ ਅਖਾਏ 

ਸ਼ ਭਲਕੰ ਉਠਿ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਧਿਆਵੰ 

ਉਦਮੁ` ਕਰੇ _ਭਲਕੰ` ਪ੍ਰਭਾਤੀ 

ਇਸ਼ਨਾਨੁ ਕਰੇ ਆੰਮ੍ਰਿਤਸ਼ਰਿ ਨਾਵੰ# ਪੰਨਾਂ - 
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ਸੋ_ਪੂਰਾ ਗੁਰਸਿੱਖੀ ਦਾ ਰੋਗ ਲੱਗ ਗਿਆ ਤੇ ਗ੍ਰਹਿ 
ਬਹੁਤ ਸੁੰਦਰ ਬੱਚਾ ਹੋਇਆ। ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ਕੋਲ ਲੈ ਗਏ 
ਸਾਲ ਬਾਅਦ ਤੇ ਬੇਨਤੀ ਕੀਤੀ ਕਿ ਪਾਤਸ਼ਾਹ! ਇਕ ਸਾਲ 
ਦਾ ਹੋਂ ਗਿਆ, ਨਾਮ ਰੱਖੋਂ। 

ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ਕਹਿਣ ਲੱਗੇ, “ਬੜਾ ਰੁਪਵੈਤ ਹੈ ਇਹ 
ਤਾਂ, ਇਸ ਦਾ ਨਾਮ ਹੀ ਰੂਪ ਚੰਦ ਰੱਖ ਦਿਓ। ਇਹ ਵੱਡਾ 
ਗੁਰਸਿੱਖ ਹੋਏਗਾ ।” 

ਸੋ_ਹੌਲੀ-ਹੌਲੀ ਬੱਚੇ ਦੀ ਪਰਵ੍੍‌ਸ਼ ਹੋਈ, ਵੱਡਾ ਹੋ 
ਗਿਆ। ਬਾਣੀ ਦੇ ਨਾਲ ਜੁੜਿਆ ਰਿਹਾ, ਗੁਰੂ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ 
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ਕੂੰਨ੍ਹਾ ਭਰ ਕੇ ਲੈ ਗਏ ਤੇ ਅੱਗੇ ਜਾ ਕੇ ਦਰਖਤ ਦੇ ਨਾਲ 


ਹੱਥੀਂ ਧੰਗੀ' ਕੰਮ ਕਗੀਏ -2, 2. 
ਪਿਆਰੇ ਜ/ ਹੱਥੀਂ ਧੰਗੀ' ਕੰਮ ਕਗੀਏ - 


ਚਿੱਤ ਹਗੀੰ ਦੇ ਨਾਮ ਨਾਲ 
ਲਾਈਏ,.... -2. 
ਨਾਮਾ ਕਹੰ ਤਤਿਲੱਚਨਾ ਮੁਖ ਤੰ ਰਾਮੁ ਸੰਮਾ/ਲਿ॥ 
ਹਾਲ ਪਾਉ ਕਰਿ ਕਾਮੁ ਸਭੁ ਚੀਤੁ ,ਨਿਰੰਜਨ 
ਨਾਲਿ ॥ ਪੰਨਾ - 7375 
ਕੌਮ ਪਿਆਰ ਵਿਚ ਰੁਕਾਵਟ ਪੈਦਾ ਨਹੀਂ ਕਰਦੇ । 


ਸਰਿ ਆ ਬਿ 
ਨੰ ਕਿਹਾ ਕਿ ਬੇਟਾ! ਪਿਆਸ ਬੜੀ ਲੱਗੀ ਹੈ। ਜਲ ਨੰ ਜਾ 


ਤਾਂ ਪਹਿਲਾਂ ਹੀ ਹਿਰਦੇ ਦੇ ਅੰਦਰ ਹੈ। ਕਹਿਣ ਲੱਗਿਆ ਕਿ 

ਇਹ ਪਾਣੀ ਤਾਂ ਸਾਡੇ ਪੀਣ ਵਾਲਾ ਨਹੀਂ ਹੈ, ਇਹ ਤਾਂ ਮੇਰੇ 
ਗੁਰੁ ਦੇ ਪੀਣ ਵਾਲਾ ਹੈ। ਓਵੇਂ-ਜਿਵੇਂ ਹੱਥ ਲਾ ਕੇ 

ਵਾਪਸ ਆ ਗਏ ਸਾਧ ਸੈਗਤ ਜੀ! ਪਿਆਰ ਦੀ ਰੀਤ ਜੋ 

ਹੈ ਉਹ ਨਿਆਰੀ ਹੋਇਆ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ 

ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜੇ ਪਿਆਰ ਕਰਨਾ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦਾ ਤਾਂ ਸਿੱਖ 

ਲੈ ਇਨ੍ਹਾਂ ਚੀਜ਼ਾਂ ਤੋਂ, ਏਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਫੁਰਮਾਨ ਕਰਦੇ ਨੇ - 
ਧਾਰਨਾ - ਸ਼ਬਕ ਪੁੰਮ ਦਾ, 
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₹%2; 


ਸ਼ਮਾਵੀ / 


ਸੀਤ ਦਾ ਪਿ 
ਪਾਵੰ'/ 
ਚਰਣ ਕਵਲ ਚਿਤਿ ਭਵਰੁ ਹੋਇ ਸੁਖ ਰੈਣਿ 
ਵਿਹਾਵੰ / 
ਗੁਰ ਉਪਦੇਸੁ ਨ ।ਵਿਸ਼ਰੰ ਸ਼ਾਬੀਹਾ ਧਿਆਵੈ / 
ਪੀਰ ਮੁਗੀਦਾਂ ।ਪਿਰਹੜੀ ਦੁ/ਇਿਧਾ ਨ ਸੁਖਾਵੈ ॥ 


ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ ਦੀ) ਵਾਰ 2714 
ਕਹਿੰਦੇ ਜੇ ਪਿਆਰ ਕਰਨ ਦਾ ਸਬਕ ਸਿਖਣਾ ਹੈ ਤਾਂ 
ਸਿਖ ਲੈ ਕਿ - 
ਦਰਸਨੁ ਦੇਖਿ ਪਤੰਗ ਜਿਉ ਜੋਤੀ ਜੋਤਿ 
ਸਮਾਵੰ॥ _ ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ ਦੀ ਵਾਰ 27," 
74 
ਅਸੀਂ ਵੀ ਦਰਸ਼ਨ ਕਰਦੇ ਹਾਂ ਗੁਰ ਦਾ, ਜੋਤ ਦੇ ਵਿਚ 
ਤਾਂ ਕੀ ਸਮਾਉਣਾ ਹੈ ਅਸੀਂ ਤਾਂ ਮਾਮੁੰਲੀ ਹੁਕਮ ਵੀ ਨਹੀਂ 
ਮੰਨਦੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ। ਪਤੰਗਾ ਕਹਿੰਦੇ ਦੇਰ ਨਹੀਂ ਲਾਉਂਦਾ ਇਕ 
ਦਮ ਲੋਅ ਦੇ ਵਿਚ ਸਮਾਅ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਗੁਰ ਦੀ ਗੋਦ ਵਿਚ 
ਸਮਾਅ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਆਪਣੀ ਮਨਮਤਿ ਛੱਡ ਦਿੰਦਾ ਹੈ। 
ਕੋਈ ਫੁਰਨਾ, ਕੋਈ ਤਰਕ ਨਹੀਂ ਰੱਖਦਾ। ਕਹਿੰਦੇ ਜੇ ਪਿਆਰ 
ਕਰਨਾ ਹੈ ਗੁਰੂ ਦੇ ਨਾਲ ਫੇਰ ਛੱਡ ਦੇ ਆਪਣੇ ਫੁਰਨੇ ਤੇ 
ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤਿ ਦੇ ਵਿਚ ਸਮਾਅ ਜਾਹ- 


ਜੇ ਬੈਠਦਾ ਹੈ, ਸ਼ਬਦ-ਸੁਰਤਿ ਨਾਮ ਜਪਣ ਲਗਦਾ ਹੈ, 
ਫੇਰ ਕਹਿੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਮੇਰਾ ਮਨ ਨਹੀਂ ਟਿਕਦਾ, ਦੌੜਦਾ ਹੈ 
ਭੱਜਦਾ ਹੈ। ਤੂੰ ਤਾਂ ਅਜੇ ਸਿਖਿਆ ਹੀ ਨਹੀਂ, ਪੜ੍ਹ ਲੈ ਮਿਰਗ 
ਤੋ'। ਜਦੋ ਇਕ ਵਾਰੀ ਉਸ ਨੂੰ ਅਵਾਜ਼ ਸੁਣ ਗਈ 


ਪਿਆਰ ਕਰਦਾ ਹੈਂ ਫੇਰ ਮਿਰਗ ਵਾਂਗ ਕਰ। ਇਕ ਵਾਰੀ ਉਸ 
ਦਾ ਧਿਆਨ ਆ ਗਿਆ ਫੇਰ ਨਾ ਕੋਈ ਹੋਰ ਫੁਰਨਾ ਆਵੇ 


ਸ਼ਬਦ ਸ਼ਗਤਿ ਲਿਵ ਮਿਰਗ ਜਿਉਂ ਅਨਹਦ ।ਲਿਵ 
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ਲਾਵੰ ॥ ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ ਦੀ ਵਾਰ 27੭)" 
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ਨਾਮ ਦੀ ਧੁਨ ਵਿਚ ਲਿਵ ਲਾ ਲੈ ਫੇਰ, ਫੇਰ ਨਾ 
ਆਪਣੀ ਸੁਰਤ ਨੂੰ ਕੱਢ। 


ਗੁਰਦਾਸ਼ ਜੀ ਦੀ ਵਾਰ 2714 
ਸੈਗਤ ਵਿਚ ਬੈਠਾ ਹੈ ਤਾਂ ਮੱਛੀ ਵਾਂਗ ਹੋ ਜਾਹ, ਜੇ 
ਵਿਛੜ ਗਿਆ, ਉਠ ਗਿਆ, ਏਧਰ-ਓਧਰ ਨੂੰ ਝਾਕ ਲਿਆ- 


ਜਿਉ ਮਛੁਲੀ ਬਿਨ ਪਾਣੀਅੰ ਕਿਉਂ ਜੀਵਣੁ 
ਪਾਵੰ / ਪੰਨਾ - 708 
ਮੇਰੀ ਮੌਤ ਹੋ ਜਾਏਗੀ, ਲੀਨ ਹੋ ਜਾਹ ਸੈਗਤ ਦੇ 
ਅੰਦਰ, ਸੈਗਤ ਨੂੰ ਨਾ ਛੱਡ । ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ਸੁਖ ਆਸਣ ਹੋ 
ਜਾਣਗੇ, ਅਰਦਾਸ ਹੋ ਜਾਏਗੀ ਫੇਰ ਜਾਓ ਭਾਈ। ਪਹਿਲਾਂ 
ਹੀ ਨਾ ਤੁਰ ਪਉ, ਘੜੀਆਂ ਨਾ ਦੇਖੋ, ਜੇ ਪਿਆਰ ਕਰਨਾ 
ਹੈ ਤਾਂ ਮੱਛੀ ਵਾਂਗ ਕਰੋ ਸਤਿਸੈਗ ਨੂੰ - 
(5 
ਪਾਵੰ / 


ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ ਦੀ ਵਾਰ 27,174 
ਤੇ ਭੰਵਰੇ ਵਾਂਗ ਚਰਨਾਂ ਦਾ ਧਿਆਨ ਧਰ- 
ਪੰਠ = ਭਰਮ "ਆ 
ਪੰਨਾ - 864. 


ਗਿ ਸੁਖ ਰੰਣਿ ,/ਵਿਹਾਵੈ / 
ਭਾਈ ਗ੍ਰਰਦਾਸ਼ ਜੀ ਦੀ ਵਾਰ 27734 


ਸਾਰੀ ਰਾਤ ਉਸ ਦੇ ਵਿਚ ਹੀ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। 
ਗੁਰ ਉਪਦੇਸ਼ ਨ ਵਿਸ਼ਰੰ ਸ਼ਾਬਹਾ ਧਿਆਵੈ / 


ਭਾਈ ਗ੍ਰਰਦਾਸ਼ ਜੀ ਦੀ ਵਾਰ 27,74 

ਬੱਦਲ ਨੂੰ ਦੇਖ ਲੈਂਦਾ ਹੈ ਪਿਰਹੁੰ-ਪਿਰਹੁੰ ਦਿਨ ਰਾਤ 
ਕਰੀਂ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਕਹਿੰਦੇ ਐਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਧਿਆਨ ਧਰ, ਗੁਰੂ ਦੇ 
ਉਪਦੇਸ਼ ਨੂੰ ਵਿਸਰ ਨਾ, ਓਸ ਨੂੰ ਭੁਲਿਆ ਹੀ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ 


ਪੀਰ ਮੁਗੀਦਾਂ ।ਪਿਰਹੜੀ ਦੁ/ਥਿਧਾ ਨ ਸ਼ਖਾਵੈ / 
ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ ਦੀ ਵਾਰ 27,714 
ਜਦੋਂ ਪਿਆਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਉਥੇ ਦੁਬਿਧਾ ਨਹੀਂ ਹੋਇਆ 
ਕਰਦੀ। ਸੋ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਹਿੰਦੇ ਜੇ ਸਿੱਖਣਾ ਹੈ ਤੂੰ ਪਿਆਰ 
ਤਾਂ ਤੁੰ ਬਬੀਹੇ ਦੇ ਪਾਸੋਂ ਸਿੱਖ, ਪਤੋਗੇ ਦੇ ਪਾਸੋਂ ਸਿੱਖ, ਮੱਛੀ 
ਤੋਂ ਸਿੱਖ। 


ਇਤਿਹਾਸ ਵਿਚ ਐਸਾ ਜ਼ਿਕਰ ਆਉਂਦਾ ਹੈ ਕਿ 
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ਗੁਰਦਾਸ ਨੌਗਲ ਦੀ ਗੜ੍ਹੀ ਦੇ ਅੰਦਰ ਬਦਾ ਸਿੰਘ ਬਹਾਦਰ 
ਨੂੰ ਘੇਰਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਬੜਾ ਭਾਰਾ ਯੁੱਧ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ। 
ਕਈ ਮਹੀਨੇ ਘੇਰਾ ਪਏ ਨੂੰ ਹੋ ਗਏ ਤਾਂ ਐਸਾ ਛਲ ਕਰਿਆ 
ਕਿ ਕੁਝ ਸਿੰਘਾਂ ਨੂੰ ਪਾੜ ਲਿਆ। ਆਪਸ ਵਿਚ ਦੋ ਰਾਇਆਂ 
- ਇਕ ਤਾਂ ਕਹਿੰਦੇ ਕਿਲ੍ਹਾ ਛੱਡ ਚੱਲੀਏ, ਦੂਜੇ 
ਦੇ ਕਿ ਨਹੀਂ ਆਖਰੀ ਦਮ ਤੱਕ ਇਥੇ ਹੀ ਡਟਣਾ ਹੈ। 


ਕਾਫਲਾ ਤੋਰ ਲਿਆ। ਗੱਡਿਆਂ ਦੇ ਉਤੇ ਸਿੰਘ ਬਿਠਾ ਲਏ, 

ਕਾਲੇ ਮੂੰਹ ਕਰ ਦਿੱਤੇ, ਸਿਰਾਂ ਦੇ ਉਤੇ ਕਾਗਜ਼ਾਂ ਦੀਆਂ 

ਟੋਪੀਆਂ ਬਣਾ ਕੇ ਲਾ ਦਿੱਤੀਆਂ, ਹੱਥ ਪੈਰ ਬੈਨ੍ਹ ਦਿੱਤੇ, 

ਜਲੂਸ ਨਿਕਲਦਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਸਾਧ ਸੈਗਤ ਜੀ! ਪਿਆਰ ਦਾ 

ਸਬਕ ਪਕਾਉਣਾ ਸੁਖਾਲਾ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ। 

ਇਸ ਨੂੰ ਤਾਂ ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ਨੇ ਬਹੁਤ ਔਖਾ ਦੱਸਿਆ ਹੈ - 
ਹਾਰਨਾ - ਡੇਰਾ ਨੀਂ ਜਿੰਦੇ ਗਰ ਡੋਂ ਪਰ ਹੈ 
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ਪੰਨਾ - 3432 


੩ 
ਰੋ 4੩ ਹੂੰ ਡੂੰ 2. 
84 ਹਾਰ ੫(੩43੧੩੧੨ ੩੪੪੨ 


ਦੇ ਨਾਲ ਮੈਂ ਵਾਪਸ ਘਰ ਲੈ ਕੇ ਆਈ ਤੇ ਹੁਣ ਇਸ ਦੀ 
ਸ਼ਾਦੀ ਹੋਈ ਹੈ। ਆਹ ਮੇਰੀ ਨੂੰਹ ਮੇਰੇ ਨਾਲ ਹੈ ਇਸ ਦਾ 
ਗਈ 


ਰਿ 
ਜਾ ਰਹੇ ਨੇ। ਉਥੇ ਪਹੁੰਚੀ ਤਾਂ ਜਲਾਦ ਨੇ ਤਲਵਾਰ ਉਚੀ 
ਕਰੀ ਹੋਈ ਹੈ ਤੇ ਏਸ ਬੱਚੇ ਨੇ ਗਰਦਨ ਨੀਵੀਂ ਕਰੀ ਹੋਈ 

ਹੈ, ਇਕ ਸਕਿੰਟ ਦਾ ਫਰਕ ਹੈ, ਉਸੇ ਵੇਲੇ ਉਚੀ ਉਚੀ ਬੋਲ 
ਪਈ ਕਿ ਇਸ ਨੂੰ ਨਾ ਮਾਰੋ' ਇਹ ਸਿੱਖ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਇਹ 
ਪਰਵਾਨਾ ਹੈ ਮੇਰੇ ਕੋਲ। ਜਲਾਦ ਰੁਕ ਗਏ, ਵੱਡੇ ਅਫਸਰ 


ਕਹਿੰਦਾ, “ਮਾਂ ਤਾਂ ਮੇਰੀ ਝੂਠੀ ਹੈ।” ਪਹਿਲਾਂ ਤੋਂ ਹੀ 
ਮਾਵਾਂ ਏਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਹਿੰਦੀਆਂ ਆਈਆਂ ਨੇ। ਨਾਮਦੇਵ ਨੂੰ 
ਗਊ ਜੀਉਂਦੀ ਕਰਨ ਵਾਸਤੇ ਸੈਗਲਾਂ ਨਾਲ ਬੰਨ੍ਹਿਆ 
ਹੋਇਆ ਹੈ। ਓਸ ਵੇਲੇ ਮਾਂ ਕਹਿੰਦੀ ਹੈ - 


ਰੁਦਨੁ ਕਰੈ ਨਾਮੈ ਕਾਂ ਮਆਇ/ 
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ਪੇ 


ਛਡਿ ਰਾਮ ਕਾ ਨ ਭਜਹਿ ਖੁਦਾਇ 4 
ਪੰਨਾ - 73765 
ਕਿ ਬੇਟਾ! ਇਸਲਾਮ ਧਾਰਨ ਕਰ ਲੈ, ਜਾਨ ਤਾਂ ਬਚ 
ਜਾਏਗੀ। 
ਨਾਮਦੇਵ ਜੀ ਕਹਿੰਦੇ, “ਮਾਤਾ! ਐਨੀ ਕਮਜ਼ੋਰ 
ਸਿੱਖਿਆ? ਜੇ ਤੂੰ ਇਹੋ ਜਿਹੀ ਮਾਂ ਹੈ ਤਾਂ - 
ਨ ਹਉਂ ਤੌਰਾ ਪੁੰਗੜਾ ਨ ਤੁ ਮੰਗ ਮਗਇਮ 
ਪਿੰਡ ਪੜੈ ਤਉਂ ਹਰਿ ਗੁਨ ਗਾ/ਇ 4 
ਪੰਨਾ - 7765 
ਪ੍ਰਹਿਲਾਦ ਦੀ ਮਾਂ ਨੇ ਵੀ ਸਮਝਾਇਆ ਸੀ - 
ਮਾਤਾ ਉਪਦੌਸੰ ਪ੍ਰਹਿਲਾਦ ,ਪਿਆਰੋ ॥ 
ਪੁੱਤ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਛੱਡਹੁ ਜੀਉ ਲੰਹੁ ਉੱਬਾਰੇ / 


ਪੰਨਾ - 1733 


ਕਹਿੰਦਾ, “ਮੈਂ ਰਾਮ ਦਾ ਨਾਮ ਛੱਡ ਦੇਵਾਂ ? ਪਹਿਲਾਂ 
ਕਹਿੰਦੀ ਤਾਂ ਮੈਂ ਛੱਡ ਦਿੰਦਾ, ਹੁਣ ਤਾਂ ਰਾਮ ਦਾ ਨਾਮ ਮੇਰੇ 
ਰੋਮ-ਰੋਮ ਵਿਚ ਰਚ ਗਿਆ। ਹੁਣ ਰਾਮ ਦਾ ਨਾਮ ਮੈਨੂੰ ਨਹੀਂ 
ਛੱਡਦਾ, ਮੇਰੀ ਅੱਖ ਖੁੱਲ੍ਹ ਗਈ। ਹੁਣ ਤਾਂ ਮੈਂ ਜਿਧਰ ਵੀ 
ਦੇਖਦਾ ਹਾਂ ਮੈਨੂੰ ਤਾਂ ਰਾਮ ਤੋ ਬਿਨਾਂ ਕੋਈ ਨਜ਼ਰ ਹੀ ਨਹੀਂ 
ਆਉਂਦਾ। ਕੀ ਭੋਲੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਕਰਦੀ ਹੈਂ ?” 

ਸੋ ਏਸ ਮਾਤਾ ਨੇ ਵੀ ਕਿਹਾ। ਪੁੱਤਰ ਕਹਿਣ ਲੱਗਿਆ 
ਕਿ ਬਾਦਸ਼ਾਹ ਸਲਾਮਤ ! ਇਹ ਮੇਰੀ ਮਾਂ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਮੈਂ ਪਹਿਲਾਂ 
ਵੀ ਸਿੰਘ ਸੀ ਤੇ ਹੁਣ ਵੀ ਸਿੰਘ ਹੀ ਹਾਂ। ਮੈਂ ਆਪਣੇ ਗੁਰੂ 
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ਤਾਂ ਕੁਝ ਸਮੇਂ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਚਲਿਆ ਜਾਏਗਾ।” 


“ਬਾਦਸ਼ਾਹ! ਇਹ ਤਾਂ ਸੈਜੋਗ ਦੇ 
ਨਾਲ ਇਕੱਠੇ ਹੋਏ ਨੇ ।” 


ਸੈਜੋਗ ਦੇ ਨਾਲ ਅਸੀਂ ਇਕੱਠੇ ਹੋ ਗਏ ਹਾਂ ਤੇ ਜਦੋਂ 
ਵਿਜੋਗ ਵਿਜੋਗ ਨੇ ਆਉਣਾ ਹੈ ਉਸ ਵੇਲੇ ਕਿਸੇ ਨੇ ਅੱਗੇ ਕਿਸੇ 
ਜਾਣਾ ਹੀ ਹੈ ਸਾਰਿਆਂ ਨੇ। ਇਕੱਠੇ ਆਏ ਨਹੀਂ 


` ਡੇਰਾ ਉਸ਼ਦਾ ਸਿਰੋਂ" ਪਾਰ ਰੰ -2, ਹੀ, 

ਮੌਰੇ ਪਿਆਰੇ, ਡੇਰਾ ਉਸ਼ਦਾ ਸਿਰ ਪਾਰ 
-2, 2. 

ਗੱਲਾਂ ਨਾਲ ਨਾ ਪਿਆਰ ਕਦੇ 
ਮਿਲਦਾ,.. 2. 


ਪਹਿਲਾ ਮਰਣੁ ਕਬੂ/ਲਿ ਜੀਵਣ ਕਾ ਛਡਿ 
ਆਸ / 
ਹੋਹੁ ਸਭਨਾ ਕਾ ਰੈਣੁਕਾ ਤਉ ਆਉ ਹਮਾਰੈ 


ਹੰ 


ਪਾ/ਸਿ / ਪੰਨਾ - 3702 

ਲਉ ਤਉ ਪ੍ਰੰਮ ਖੱਲਣ ਕਾ ਚਾਉ / 

ਸਿਰ ਧਰਿ ਤਲ? ਗਲੀ ਮੋਗੈ ਆਉ # 

ਇਤੁ` ਮਾਗਗਿ_ਪੰਰੁ` _ਧਗੰਜੀ 

ਸਿਰ ਦਨਜੰ ਕਾਣਿ ਨ ਕਾਜ ॥ ਪੰਨਾ - 
1412 


ਕਹਿਣ ਲੱਗਿਆ, “ਬਾਦਸ਼ਾਹ! ਮੈਂ ਗੁਰੂ ਦੇ ਨਾਲ 
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ਪਿਆਰ ਕਰਦਾ ਹਾਂ। ਆਹ! ਕਿਹੜੀ ਕੱਚੀ ਗੱਲ ਤੁਸੀਂ ਕਹਿ 
ਦਿੱਤੀ ਕਿ ਮੈਂ ਜਾਨ ਬਚਾਉਣ ਵਾਸਤੇ, ਇਸਤਰੀ ਦੇ 
ਵਾਸਤੇ, ਮਾਂ ਦੇ ਵਾਸਤੇ ? ਮੈਂ ਬੇਮੁਖ ਹੋ ਕੇ ਜੀਉਂਦਾ ਰਹਾਂ ? 
ਨਾਂਹ! ਮੈਨੂੰ ਜਲਦੀ ਸ਼ਹੀਦ ਕਰ।” 
ਸ਼ਹੀਦ ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਗਿਆ ਬੱਚਾ, ਹੋਰ ਵੀ ਸਾਰੇ ਸਿੰਘ 
ਸ਼ਹੀਦ ਕਰ ਦਿੱਤੇ। ਬੈਦਾ ਸਿੰਘ ਬਹਾਦਰ ਨੂੰ ਵੀ ਸ਼ਹੀਦ ਕਰ 
ਦਿੱਤਾ ਪਰ - 
ਰਤੰ ਸੋਈ ਜਿ ਮੁਖੁ ਨ ਮੰੜੰਨਿ੍‌ ਜਿਨ” 
ਸਿਵਾਤਾ ਸਾਈ ॥ ਪੰਨਾ - 7425 
ਜਿਹੜੇ ਪਿਆਰ ਦੇ ਵਿਚ ਰੱਤੇ ਗਏ ਉਹ ਕੋਈ ਗੱਲ 
ਨਹੀਂ ਸੋਚਿਆ ਕਰਦੇ । ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਪਿਆਰ ਏਵੇਂ ਹੀ ਹੈ - 
ਦਰਸਨੁ ਦੇਖਿ ਪਤੰਗ ਜਿਉਂ ਜਤ ਜੋਤਿ 
ਸ਼ਮਾਵੰ॥ ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ ਦੀ ਵਾਰ 27. 
ਹ4 
ਉਹ ਤਾਂ ਜੋਤੀ ਵਿਚ ਸਮਾਉਣਾ ਹੀ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ - 
- ਮੁਖੜਾ ਨਾ ਮੇੌਡਦੇ ਰੱਤ ਜੇ ਨਾਲ 


ਸਿਵਾਤਾ ਸ਼ਾਈ॥ _ 


ਕੱਚੇ ਝੜ ਜਾਂਦੇ ਨੇ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਪਿਆਰ ਪਾ ਲਿਆ 
ਗੁਰੂ ਦੇ ਨਾਲ, ਦੁਖ ਆ ਜਾਵੇ, ਸੁਖ ਆ ਜਾਵੇ, ਔਖ ਆ 
ਜਾਵੇ, ਸੁਖਾਲ ਆ ਜਾਵੇ, ਹਾਨੀ ਹੋ ਜਾਵੇ, ਲਾਭ ਹੋ ਜਾਵੇ 
ਉਹ ਤਾਂ ਗੁਰੂ ਦੇ ਬਣੇ ਹੀ ਰਹਿੰਦੇ ਨੇ ਤੇ ਇਕੋ` ਹੀ ਚੀਜ਼ 
ਚਾਹੁੰਦੇ ਨੇ ਕਿ ਗੁਰੂ ਦਾ ਪਿਆਰ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ, ਹੋਰ ਕਿਸੇ 
ਪਾਸੇ ਧਿਆਨ ਨਹੀਂ ਦਿੰਦੇ। 

ਸੋ ਰੂਪ ਚੰਦ ਪੁੱਤਰ ਨੂੰ ਕਿਹਾ ਕਿ ਬੇਟਾ! ਪਿਆਸ ਲੱਗੀ 
ਹੋਈ ਹੈ, ਜਲ ਲਿਆ। ਜਾ ਕੇ ਹੱਥ ਲਾਇਆ ਪਾਣੀ ਨੂੰ । ਪਾਣੀ 
ਬਹੁਤ ਠੰਢਾ । ਗੁਰੂ ਹਰ ਦਮ ਯਾਦ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਉਸ ਦੇ। ਆਪ 
ਵੀ ਪਾਣੀ ਨਹੀਂ ਪੀਤਾ। ਉਸ ਵੇਲੇ ਆਪ ਕਹਿਣ ਲੱਗੇ ਕਿ 
ਪਿਤਾ ਜੀ! ਪਾਣੀ ਤਾਂ ਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਪੀਣ ਵਾਲਾ ਹੈ। 


ਕਹਿੰਦਾ, “ਅੱਛਾ ਬੇਟਾ!” 
ਵਾਪਸ ਆ ਗਿਆ, _ਆਪ ਵੀ ਪਾਣੀ ਨਹੀਂ ਪੀਤਾ, 
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ਜਿਸ ਦਾ ਸਾਹਿਬ ਡਾਢਾ ਹੋਇ॥ 


ਡਾਢੀ ਤਾਂ ਦੁਨੀਆਂ ਵੀ ਹੈ, ਡਾਢੇ ਅਨੇਕਾਂ ਪਸ਼ੂ ਪੰਛੀ 
ਵੀ ਹਨ। ਪਰ ਕੀ ਤੁਸਾਂ ਕਦੇ ਸੁਣਿਆਂ ਹੈ ਕਿਸੇ ਦਾ ਸਾਹਿਬ 
ਡਾਢਾ ਹੋਵੇ। ਅਨੇਕਾਂ ਮਜਹਬ ਸਮੇਂ ਸਮੇਂ ਸਿਰ ਸੈਸਾਰ ਪਰ 
ਪਸਰੇ, ਅਰ ਪਸਰਦੇ ਚਲੇ ਜਾ ਰਹੇ ਹਨ। ਉਹਨਾਂ ਵਿਚ ਚਾਰੋਂ 
4 
ਉਇ 
ਕਲਜੁਗ ਦੇ ਸਾਹਿਬ ਨੂੰ ਡਾਢਾ ਸਾਹਿਬ ਕਿਹਾ। ਪਰ ਕਿਉਂ ? 


ਜਿਸ ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਗਲ ਤੁਰੀ, ਉਹ ਸਾਹਿਬ ਸਾਰੇ 


ਗੁਰਬਾਣੀ ਕਹਿ ਰਹੀ ਹੈ ਕਿ ਹਰਿ ਜੀਉ ਨੁੰ ਹੈਕਾਰ ਕਦਾਚਿਤ 


ਨਹੀਂ ਅੱਛਾ ਲਗਦਾ। ਪ੍ਰਭੂ ਪ੍ਰਗਟ ਹੋਏ ਤੇ ਪੈਨੇ ਨੂੰ ਕਹਿਣ 


੮ 


ਲੱਗੇ ; “ਧੈਨਿਆ! ਦੇਖ ਤਾਂ ਆਪਣੇ ਪਿਛਲੇ ਜਨਮ।” ਜਦੋਂ 


ਗਲਤ ਸੋਚ ਬੈਠਿਆ।” ਸੋ ਹੁਣ ਅਸੀਂ ਦੇਖਿਆ ਕਿ ਸਾਹਿਬ 
ਪੂਰਾ ਸੀ ਨਾ, ਉਸਨੇ ਆਪਣਾ ਭਗਤ ਪਿਆਰਾ ਮਾਣ ਵਿਚ 
ਨਹੀਂ ਪੈਣ ਦਿੱਤਾ। 

ਮਾਲਕ ਦੇ ਨੌਕਰ ਚਾਕਰ ਹੁੰਦੇ ਨੇ, ਆਪ ਮਾਲਕ ਚਾਹੇ 
ਜਿਵੇਂ ਜੀਅ ਕਰਦੈ ਵਰਤਾਉ ਕਰੇ, ਪਰ ਕਦੇ ਕਿਸੇ ਬਿਗਾਨੇ 
ਤੋਂ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਕੁਝ ਨਹੀਂ ਕਹਿਣ ਦਿੰਦਾ। ਉਹਦਾ ਕਾਰਣ 
ਇਹ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਨੌਕਰ, ਗੋਲੇ ਆਪਣੇ ਮਾਲਕ ਨਾਲ ਜੜੇ 
ਹੁੰਦੇ ਨੇ। ਮਾਲਕ ਧੈਨਵਾਦੀ ਹੁੰਦਾ ਹੋਇਆ ਕਿਸੇ ਦੀ ਪਰਵਾਹ 
ਵੀ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ। ਇਉਂ` ਭਗਤਾਂ ਦਾ ਰਾਖਾ ਮਾਲਕ ਵਾਹਿਗੁਰੂ 
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ਪ੍ਰਭਜੌਤ ਕੰਰ 

ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਕਦੇ ਵੀ ਆਪਣੇ ਭਗਤਾਂ ਨੂੰ ਤਤੀ ਵਾਉ 
ਨਹੀਂ ਲੱਗਣ ਦਿੰਦਾ। ਨਾਲੇ ਭਗਤ ਤਾਂ ਵਾਹਿਗੁਰੁ ਜੀ ਨੁੰ 
ਆਪਣੇ ਨਾਲੋਂ ਵਧ ਪਿਆਰੇ ਹੁੰਦੇ ਨੇ। ਦੁਖ ਸਿਖ ਦੇ ਸਰੀਰ 
ਨੂੰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਗੁਰ ਇਸ ਦੁਖ ਨੂੰ ਮਹਿਸੁਸ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਹੈ 
ਕਿ ਜਿਹੜਾ ਐਡਾ 300 ਕਾਇਮ ਰਖਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਪ੍ਰੇਮ ਹੈ, 
ਜੋ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਸਰੂਪ ਹੈ। ਸੀ ਕਲਗੀਧਰ ਜੀ ਮਹਾਰਾਜ 
ਜਦੋਂ ਭਾਈ ਜੋਗਾ ਜੀ ਨੂੰ ਮਾਇਆ ਅਗਨ 'ਚੋਂ ਕੱਢਦੇ ਹਨ 
ਤੇ ਜਦੋਂ ਵਾਪਿਸ ਭਾਈ ਜੋਗਾ ਗੁਰੁ ਸ਼ਰਨ ਵਿਚ ਪਹੁੰਚਦੇ ਹਨ 
ਤਾਂ ਪਸ਼ਚਾਤਾਪ ਦੇ ਕੁਝ ਇਹੋ ਜਿਹੇ ਉਛਾਲੇ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਮਨ 
ਅੰਦਰ ਉਪਜਦੇ ਹਨ - 

ਰਾਖਿ ਲੋਹ ਹਮ ਤੋ ਬਿਗਗੀ 4 

ਸੀਲ ਧਰ ਜਪ ਭਗਤਿ ਨ ਕੀਨਾ 

ਹਉਂ ਅਭਿਮਾਨ ਟੋਢ ਪਗਗੀ / 

ਅਮਰ ਜਾਨੇ ਸੰਚੀ ਇਹ ਕਾਇਆ 

ਇਹ ਮਿਥਿਆ ਕਾਚੀ ਗਗਗਾੀ / 

ਜਿਨ/ਹਿ ਨਿਵਾਜਿ ਸ਼ਾਜਿ ਹਮ ਕੀਏ 

ਤਿਸਹਿ ਬਿਸ਼ਾਰ ਅਵਰ _ਲਗਗੀ ॥ 

ਸੰਹਿਕ ਤਹਿ ਸ਼ਾਧ ਨਗੰ ਕਹੀਅਓ 

ਸ਼ਰਨਿ ਪਰੇ ਤੁਮਗੀੰ ਪਗਗਾੀ 

ਕਾਹਿ ਕਥੀਰ ਇਹ ਬਿਨਤਾੀ ਸੁਨੀਅਹ 

ਮਤ ਘਾਲਹੁ ਜਮ` ਕੀ ਖਬਗੀ / ਪੰਨਾ - 856 


ਰਉਕ' ਕਰਤਾ ਬਿਕਾਰ ਬਿਖੜੇ` ਪ੍ਰਭ ਨੌਰਹੂ` ਤੇ ਨੇਰਿਆ॥ 
ਭਿਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕ ਦਇਆ ਧਾਰ੍ਹ ਕਾਇ ਭਵਜਲ ਫੇਰਿਆ॥ 

ਪੰਨਾ - 704 

ਐਸੇ ਸੈਕਲਪ-ਵਿਕਲਪ ਕਰਦਾ ਜਦ ਗੁਰ ਮਹਾਰਾਜ ਦੇ 
ਸਨਮੁਖ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤਦ ਸਾਹਿਬ ਇਕ ਦਮ ਸਵਾਲ ਕਰਦੇ ਨੇ, 
“ਭਾਈ ਜੋਗਾ! ਦਸੋ ਤਾਂ ਕਿਥੋਂ ਆ ਰਹੇ ਹੋਂ ?” ਘਟ-ਘਟ ਦੇ 
ਜਾਨਣ ਹਾਰੇ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਕੀ ਜਵਾਬ ਦਿੰਦਾ। ਜਦੋਂ ਕੋਈ ਸੂਰਾ ਬਾਣ 
ਮਾਰਦਾ ਹੈ ਫਿਰ ਕਮਜ਼ੋਰ ਤਾਂ ਮਰਦਾ ਹੀ ਹੈ। ਭਾਈ ਜੋਗਾ ਕੋਲ 
ਕੋਈ ਜਵਾਬ ਨਹੀਂ, ਬੋਲ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ, ਉੱਚੀ-ਉੱਚੀ ਰੋਂਦਾ ਹੈ, 
ਨੇਤਰਾਂ 'ਚੋਂ ਜਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਗੁਰ ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ਵੀ ਬੈਰਾਗ `ਚ 
ਆ ਜਾਂਦੇ ਨੇ ਤੇ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਨੇ, “ਭਾਈ ਤੂੰ ਤਾਂ ਸਾਨੂੰ ਇਕਰਾਰ 
ਦਿੱਤਾ ਸੀ ਕਿ ਗੁਰੂ! ਮੈਂ ਤੇਰੇ ਜੋਗਾ।” ਸਾਨੂੰ ਚਾਹੇ ਜਿਥੇ ਮਰਜੀ 
ਲੈ ਜਾਂਦਾ, ਪਰ ਵੇਸਵਾ ਦੇ ਦੁਆਰੇ ਤੇ ਨਾਂ ਲਿਜਾਂਦਾ। ਭਾਈ 
ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਜੋ ਦਸ਼ਾ ਇਹ ਸੁਣ ਕੇ ਹੋਈ ਉਹ ਤਾਂ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ 
ਹੀ ਜਾਣ ਸਕਦੇ ਹਨ। ਪਰ ਅੰਤੀਂ ਸਾਹਿਬ ਨੇ ਫਿਰ ਬਖਸ਼ ਲਿਆ। 
ਗੁਰਮੁਖੋ ਸਾਹਿਬ ਡਾਢਾ ਸੀ ਜੋਗਾ ਬਚ ਗਿਆ, ਗੁਰ ਨੇ ਰੱਖ 
ਲਿਆ। ਕਲਜੁਗ ਵਿਚ ਮਾਇਆ ਦੀ ਅਗਨ ਐਸੀ ਪ੍ਰਬਲ ਹੈ, 
ਸਿਖ ਦੀ ਮਜਾਲ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਆਪਣੇ ਬਲਬੋਤੇ ਤੇ ਐਸੇ ਬਿਖੜੇ 
ਪੈਂਡੇ ਨੂੰ ਤਹਿ ਕਰ ਸਕੇ ? ਸਿਖ ਤੋਂ ਪੈਰ-ਪੈਰ ਤੇ ਗਲਤੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, 
ਪਰ ਪ੍ਰਭੂ ਸੁਘੜ ਮਾਂ ਦੀ ਨਿਆਈ, ਸੂਾਸ- ਸਾਸ ਸਿਖ ਦੀ 
ਪ੍ਤਿਪਾਲਨਾ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਬੱਚਾ ਅੱਗ ਦੀ ਭਿਆਨਕ ਲਪਟ ਦੇ 


੨ 
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ਸੇਕ ਤੋ ਜਾਣ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ। ਉਸ ਨੂੰ ਅੱਗ ਦੇਖਣ ਨੁੰ ਚੰਗੀ 
ਲਗਦੀ ਹੈ, ਮਾਂ ਦੇ ਰੋਕਣ ਦੇ ਬਾਅਦ ਵੀ ਅੱਗ ਨੂੰ ਫੜਨ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ। ਪਰ ਮਾਂ ਸੁਘੜ ਹੈ ਡਾਢੀ ਵੀ ਹੈ। ਉਹ ਬੱਚੇ ਨੂੰ ਜਿਵੇਂ ਚਾਹੇ 
ਗੁੱਸੇ ਨਾਲ, ਪਿਆਰ ਨਾਲ, ਰੋਕਦੀ ਹੈ। ਉਸਨੂੰ ਬਚਾਉਂਦੀ ਹੈ। 
ਗੁਰੂ ਰੂਪ ਮਾਤਾ, ਗੁਰੂ ਰੂਪ ਪਿਤਾ ਵੀ ਸਾਡਾ ਬਚਾਅ ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ 


ਕਰਦਾ ਹੈ। 


ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਿਹਰ ਦਾ ਹਥ ਜਦੋਂ ਸਿਖ ਦੇ ਸਿਰ ਤੇ ਹੋਵੇ, 
ਉਸ ਨੂੰ ਕੌਣ ਮਾਰ ਸਕਦਾ ਹੈ ? ਉਸ ਦੇ ਤਾਂ ਪਰਛਾਵੇਂ ਵੱਲ 
ਕੋਈ ਝਾਕ ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ। ਜਦੋਂ ਭਾਈ ਬਿੱਧੀ ਚੰਦ ਜੀ ਨੇ 
ਗੁਲਬਾਗ, ਨਾਂ ਦੇ ਘੋੜੇ ਮੁਗਲਾਂ ਦੇ ਕਿਲੇ ਤੋੱ 
ਅਜ਼ਾਦ ਕਰਵਾਏ ਤਾਂ ਸਿਧੀ ਕਿਲੇ ਤੋਂ ਛਾਲ ਮਰਵਾ ਦਿੱਤੀ 
ਤੇ ਧਿਆਨ ਕਿਸਦਾ ਧਰਿਆ? ਸਾਹਿਬ ਸੀ ਗੁਰੂ ਹਰਿ ਗੋਬਿਦ 
ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਦਾ। ਸੱਚੇ ਸੁਲਤਾਨ, ਸੱਚੀ ਸਰਕਾਰ ਨੂੰ ਸੱਚੇ 


ਰਾ, ਨਨ 


ਬਾਲ ਅਵਸਥਾ 'ਚੋਂ ਵਿਚਰ ਰਿਹਾ ਸੀ ਪਰ ਨਿਸ਼ਚਾ ਅਟੁੱਟ 
ਸੀ। ਫਿਰ ਹੋਇਆ ਕੀ ? ਥੋਮ੍ਹ ਪਾੜ ਕੇ ਪ੍ਰਭੂ ਨਰਸਿੰਘ ਰੂਪ ਵਿਚ 
ਪ੍ਰਗਟ ਹੋਏ ਤੇ ਆਪਣੇ ਭਗਤ ਦੀ ਲਾਜ ਰਖੀ। ਭਾਈ 
ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ ਇਸ ਵਰਤਾਂਤ ਦਾ ਵਰਨਣ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਰਦੇ 
ਹਨ - 

ਘਰਿ ਹਰਣਾਖਸ਼ ਦੈਤ ਦੇ ਕਲਰਿ ਕਵਲੁ ਭਗਤੁ ਪ੍ਰਹਿਲਾਦ / 

ਪੜ੍ਹਨ ਪਠਾਇਆ ਚਾਟਸ਼ਾਲ ਪਾਂਹੈ ਚਿਤਿ ਹੋਆ ਅਹਿਲਾਦ/ 

ਸੈਮਰੈ ਮਨ ਵਿਚਿ ਰਾਮ ਨਾਮ ਗਾਵੈ ਸ਼ਬਦ ਅਨਾਹਦ ਨਾਦ/ 

ਭਗਤਿ ਕਗਨੈ ਸ਼ਭ ਚਾਟੜੈ ਪਾਂਧੇ ਹੋਇ ਰਹੇ ਵਿਸਮਾਦੁ / 

ਰਾਜੇ ਪਾਸਿ ਆਇਆ ਦੋਖੀ ਦੈਤਿ ਵਧਾਇਆ ਵਾਦੁ/ 

ਜਲ ਅਗਨ ਵਿਚਿ ਘਤਿਆ ਜਲੈ ਨ ਡੁਬੈ ਗੁਰ ਪਰਸ਼ਾਦਿ/ 

ਕਾਢਿ ਖੜਗੁ ਸ਼ਦਿ ਪੁਛਿਆ ਕਓਂਣ ਸ਼ ਤੇਰਾ ਹੈ ਉਸਤਾਦੁ / 

ਥੰਮ ਪਾੜਿ ਪਰਗਟਿਆ' ਨਰਨਿੰਘ' ਰੂਪ ਅਨੂਪ ਅਨੰਦ / 

ਬੇਮੁਖ ਪਕੜਿ ਪਛਾੜਿਅਨ ਸੰਤ ਸ਼ਹਾਈਂ ਆਦਿ ਜੁਗਾ/ਦ/ 

ਜੰ ਜੈ ਕਾਰ ਕਗਨਿ ਬ੍ਰਹਮਾ/ਦਿ॥ 

ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਗੀ ਦੀ ਵਾਰ 10/2 

ਹੁਣ ਸਾਹਿਬ ਪੂਰਾ ਸੀ ਤੇ ਆ ਬਹੁੜਿਆ ਭਗਤ ਦੀ 
ਲਾਜ ਰੱਖਣ, ਤੋ ਜੇ ਨਾਂ ਹੁੰਦਾ ਤਾਂ ਫਿਰ ਕੀ ਬਣਦਾ ? ਪੁਰਾ 
ਹੀ ਭਰਮਾਂ ਦੇ ਛੌੜ ਕਟਦਾ ਹੈ, ਪੁਰਾ ਹੀ ਸਿਖ ਨੂੰ ਬਚਾਉਂਦਾ 
ਤੇ ਪੂਰਾ ਸਤਿਗੁਰੂ ਸਿਖ ਨੂੰ ਅਮਰ ਹੀ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ ਸਗੋਂ ਸੱਚੇ 
ਦੇ ਘਰ ਪਹੁੰਚਾ ਕੇ ਆਉਂਦਾ ਹੈ। ਪਰ ਇਥੇ ਇਕ ਗਲ 
ਸਪਸ਼ਟ ਕਰਾਂ ਕਿ ਜਿਹੜਾ ਗੁਰ ਪੁਰਾ ਨਹੀਂ, ਉਹ ਡਾਢਾ ਵੀ 
ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦਾ। ਡਾਢਾ ਵੀ ਉਹ ਹੋਵੇਗਾ ਜਿਹੜਾ ਪੂਰਾ 
ਹੋਵੇਗਾ। ਨਕਲ ਵੀ ਉਹੀ ਅਧਿਆਪਕ ਰੁਕਵਾ ਸਕਦਾ ਹੈ 
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ਜਿਸ ਨੇ ਆਪ ਕਦੇ ਨਕਲ ਨਾਂ ਮਾਰੀ ਹੋਵੇ ਤੇ ਜੇ ਆਪ 
ਹੀ ਨਕਲ ਮਾਰ ਕੇ ਪਾਸ ਹੁੰਦਾ ਰਿਹਾ ਹੋਵੇ, ਫਿਰ ਕੀ ਬਣੇਗਾ, 
ਤੁਸੀਂ ਜਾਣਦੇ ਹੀ ਹੋ। 


ਮਿਠ ਬੋਲੜਾ ਜੀ ਗਰ ਸਜਣੁ ਸੁਆਮੀ ਮੌਰਾ/ 
ਹਉਂ ਸੰਮਨਿ ਥਕਾੀਂ ਜੀ ਓਹ ਕਦੇ ਨ ਬੋਲੈ ਕਉਰਾ/ 
ਪੰਨਾਂ - 784 


ਭਟਕਣ ਦੀ, ਕਿਸੇ ਵੱਲ ਝਾਂਕਣ ਦੀ ਵੀ ਲੋੜ 


ਜੋਤ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਇਹੋ ਬਿਨੈ ਹੈ। 
੦ << ਆ 
(ਪੰਨਾ 9 ਦੀ ਬਾਕੀ) 


ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇ ਘਰੋਂ ਮਿਲਦਾ ਹੈ, ਗੁਰੂ ਮਹਾਰਾਜ ਰੱਬੀ 
ਦਰਗਾਹ 'ਚੋਂ ਰਿਧੀਆਂ, ਸਿਧੀਆਂ ਨਹੀਂ ਲੈ ਕੇ ਆਏ, ਕੋਈ 
ਇਤਿਹਾਸਕ ਗੱਲਾਂ ਨਹੀਂ ਲੈ ਕੇ ਆਏ, ਕੇਵਲ ਨਾਮ ਹੀ ਦਰਗਾਹ 
ਵਿਚੋਂ ਲੈ ਕੇ ਆਏ ਹਨ। 
ਸੰਸਾਰ ਰੋਗੀ ਨਾਮੁ` ਦਾਰੂ ਮੈਲੁ ਲਾਗੈ ਸ਼ਚ ਬਿਨਾ / 
ਪੰਨਾ - 687 
ਸੋ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਾਧ ਸੈਗਤ ਜੀ! ਨਾਮ ਦੀ ਮਹਿਮਾ ਗੁਰੂ 
ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ਨੇ ਸਾਲਸਰਾਇ ਨੂੰ ਵੀ ਦੱਸੀ ਤੇ ਸਾਨੂੰ ਵੀ ਦੱਸੀ 
ਹੈ। ਸੋ ਹੁਣ ਸਮਾਂ ਇਜਾਜ਼ਤ ਨਹੀਂ ਦਿੰਦਾ। ਹੁਣ ਸਾਰੇ ਪ੍ਰੇਮੀ 
ਗੁਰੂ ਸਤੋਤਰ 'ਚ ਬੋਲੋ ਤੇ ਜਿਹੜੇ ਹਾਲੇ ਤੱਕ ਨਹੀਂ ਬੋਲੇ ਉਹ 
ਵੀ ਆਪਣੀ ਰਸਨਾ ਪਵਿਤਰ ਕਰਨ ਦੀ ਖੇਚਲ ਕਰੋ । 
ਅਨੰਦ ਸਾਹਿਬ 
ਗੁਰੂ ਸਤੋਤਰ 
ਅਰਦਾਸ 
ਵਾਦ ਘਾ ਆ 
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ਆਇ 


ਹੀ ਆਉਂਦੇ ਹਨ। ਸੋਚ ਫੁਰਦੀ ਹੈ ਫੇਰ ਵਾਹਿਗੁਰ ਜੀ ਕੀ 
ਹੋਇਆ ? ਕੀ ਸਾਡੀ ਜਾਣੀ-ਪਛਾਣੀ, ਦੇਖੀ-ਪਰਖੀ, ਸਮਝੀ- 


ਸੋਚੀ ਅਤੇ ਬੇਅੰਤ ਵਜੂਦਾਂ ਵਿਚੋਂ ਇਕ ਵਜੂਦ ਹੈ ? ਜਗ ਕੀ 
ਹੈ? ਇਥੇ ਹੀ ਖਹਿੜਾ ਨਹੀਂ ਛੁਟਦਾ। ਇਸ ਤੋਂ ਵੀ ਅੱਗੇ ਹੋਰ 
ਵਧਦੇ ਹਾਂ ਤਾਂ ਮੇਰੀ ਅਤੇ ਮੈਂ ਦਾ ਅੜਿੱਕਾ ਖੜ੍ਹਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ। ਅਖੀਰ ਹੋਰ ਗਹਿਰਾ ਹੁੰਦਾ ਹੁੰਦਾ ਕਿਸੇ ਸ਼ਾਂਤ ਰਜ ਚ 


ਵਲਵਲੇ ਦੇ ਦੇਸ਼ਾਂ ਵਿਚ ਉਡਾਰੀਆਂ ਮਾਰਦਾ ਹੋਇਆ ਥਿਸੇ 


ਕਿਉਂਕਿ ਇਹ ਜੀਵ ਹਨ੍ਹੇਰੇ ਮੰਡਲ ਵਿਚ ਵਾਸ ਰਖਦਾ ਹੈ, 
ਹਨ੍ਹੇਰੇ ਵਿਚ ਇਹ ਸ਼ਕਤੀ ਨਹੀਂ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਵਾਂਗੂੰ ਪ੍ਰਤੱਖ 
ਗਿਆਨ ਕਰਾ ਦੇਵੇ ਅਤੇ ਇਸ ਗੁੰਝਲ ਨੂੰ ਖੋਲ੍ਹ ਕੇ ਜੀਵ ਨੂੰ ਸਦਾ 
ਸੁੱਖਾਂ ਦੇ ਮੰਡਲ ਵਿਚ ਪ੍ਰਵੇਸ਼ ਕਰਾ ਦੇਵੇ। ਇਹ ਗੁਰੂ ਸ਼ਕਤੀ 
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ਇਇਂ 


ਸੰਤ ਵਰਿਆਮ ਸਿੰਘ ਜੀ 
ਬਾਨੀ ਤੇ #ਥੀ ਵਿ. ਗੁ. ਰੂ. ਮਿਸ਼ਨ / 


ਅਨਾਦੀ ਕਾਲ ਤੋਂ ਚਲੀ ਆਉਂਦੀ ਹੈ। ਉਸ ਨੂੰ ਕ੍ਰਿਪਾਲੂ, 
ਦਿਆਲੂ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਜਿਸ ਨੂੰ ਸਭ ਤੋਂ' ਮੁੱਢਲੇ ਮੰਤਵ ਵਿਚ 
ਏਕੰਕਾਰ ਦੀ ਵਿਆਖਿਆ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬ ਨੇ ਗੁਰ ਅਤੇ 
ਪ੍ਰਸਾਦਿ ਵਿਚ ਪ੍ਰਗਟ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਨਾਲ ਏਕੰਕਾਰ 
ਜੀ ਨੂੰ ਜਣਾਉਣ ਵਾਲੇ ਜਿੰਨਾਂ ਚਿਰ ਓਅੰਕਾਰ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਸਮਝਦੇ 
ਓਨਾਂ ਚਿਰ ਅਸੀਂ ਅਗਿਆਨਤਾ ਦੇ ਖੱਡੇ ਵਿਚ ਹੀ ਪਏ ਹੋਏ ਹਾਂ। 
ਕਿਉਂਕਿ ਇਸ ਗੁਰਮੇਤਰ ਤੋਂ ਪ੍ਰਗਟ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਕੇਵਲ ਇਕ 
ਹਸਤੀ ਜਿਸ ਦਾ ਨਾਮ ਏਕੈਕਾਰ ਰੱਖਿਆ ਗਿਆ ਹੈ ਉਹ ਹੀ ਪਰਮ 
ਹਸਤੀ ਹੈ, ਉਸ ਦੇ ਕਰੋੜਾਂ ਨਾਮ ਹਨ, ਅਰਬਾਂ ਖਰਬਾਂ ਨਾਮ ਹਨ। 
ਉਹ ਹੀ ਇਕ ਹਸਤੀ ਇਕ ਤੋਂ ਅਨੇਕ ਹੋ ਕੇ ਸੰਸਾਰ ਵਿਚ 
ਵਿਦਮਾਨ ਹੈ ਅਤੇ ਉਸੇ ਦਾ ਹੀ ਪਸਾਰਾ ਆਪਣੇ ਆਪ ਤੋਂ' ਹੋ 
ਕੇ ਬਹੁ ਰੂਪ ਧਾਰਨ ਕਰ ਲੈਂਦਾ ਹੈ। 


ਇਸਦੀ ਅੰਤ ਸਚਾਈ ਨੂੰ ਜਦੋਂ ਤਕ ਨਹੀਂ ਜਾਣਿਆ 


ਨਿਰੰਕਾਰ ਆਕਾਰ ਹੋਇ ਏਕੰਕਾਰ ਅਪਾਰ ਸ਼ਟਾਇਆ/ 
ਏਕੰਕਾਰਹ ਸ਼ਬਦ ਧੁਨਿ ਓਅੰਕਾਰ ਅਕਾਰ ਬਣਾਇਆ ॥ 
ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ, ਵਾਰ 26੭2 
ਇਸੇ ਹਸਤੀ ਨੂੰ ਸਤਿ ਕਿਹਾ ਗਿਆ ਹੈ, ਸਤਿ ਹਸਤੀ 


ਜਗਿਆਸੁ ਅੰਦਰਲੇ ਤਲਾਂ ਦਾ ਸਫਰ ਕਰਨ ਲਈ ਸਾਵਧਾਨ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਕੇਵਲ ਏਕੌਕਾਰ ਸਤਿਨਾਮ ਦੀ ਹੋਂਦ ਉਸ ਦੇ 
ਭਰਮ ਤੇ ਸ਼ੈਕੇ ਦੁਰ ਨਹੀਂ ਕਰ ਸਕਦੇ। ਏਸੇ ਕਰਕੇ ਉਸ ਨੰ 
ਕਰਤਾ ਕਿਹਾ ਗਿਆ ਹੈ, ਉਹ ਵਿਹਲਾ ਬੈਠਣ ਵਾਲਾ ਨਹੀਂ 
ਹੈ, ਉਹ ਕਰਤਾ ਹੈ , ਸਾਰੀਆਂ ਸਿ੍‌ਸ਼ਟੀਆਂ ਦਾ, ਸਾਰੇ 
ਦ੍੍‌ਸ਼ਟਮਾਨ ਦਾ, ਸਾਰੇ ਗੁਹਿਂ ਦਾ, ਸਾਰੇ ਮੰਡਲਾਂ ਦਾ ਜਿਨ੍ਹਾਂ 
ਨੂੰ ਅਸੀਂ ਜਾਣਦੇ ਵੀ ਹਾਂ ਤੇ ਨਹੀਂ ਵੀ ਜਾਣਦੇ। ਉਹ 
ਸਾਰਿਆਂ ਦਾ ਕਰਤਾ ਹੈ। ਕਈ ਵਾਰੀ ਤਾਂ ਐਉਂ ਅਨੁਭਵ ਹੋਣ 
ਲਗ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਕਿਤੇ ਅਲੱਗ ਥਲੱਗ ਬਿਰਾਜਮਾਨ 
ਹੋਣਾ ਹੈ, ਉਥੋਂ ਸਿ੍‌ਸ਼ਟੀ ਰਚੀ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਗੁਰੂ ਮਹਾਰਾਜ ਨੇ 
ਫੁਰਮਾਨ ਕੀਤਾ ਕਿ ਉਹ ਪਰਮ ਸ਼ਕਤੀ ਹਰ ਥਾਂ, ਜ਼ਮੀਨ, ਕਾਲ 
ਅਤੇ ਪੁਲਾੜ (੦ & 8036) ਵਿਚ ਇਕ ਰਸ ਹੋ ਕੇ 
ਬਿਰਾਜ ਰਹੀ ਹੈ। 


ਜਿਮੀ ਜਮਾਨ ਕੇ ਬਿਖੈ ਸ਼ਮੱਸ਼ਤਿ ਏਕ' ਜੌਤ ਹੈ / 
ਨ ਘਾਟ ਹੈ ਨ ਥਾਢ ਹੈ, ਨ ਘਾਟਿ ਬਗੰਢ ਹੋਤ ਹੈ॥ 
ਅਕਾਲ ਉਸਤਤਿ 


ਜਿਥੇ ਜਿਥੇ ਵੀ ਸੁਰਤ ਦੀ ਉਡਾਰੀ ਪਹੁੰਚਦੀ ਹੈ ਉਥੇ 
ਉਹ ਪੂਰੇ ਜੋਬਨ ਵਿਚ ਪਰੀਪੂਰਨ ਹੈ। ਉਸ ਦੇ ਸੁਭਾਅ ਬਾਰੇ 


“ਆਤਮ ਮਾਰਗ”, ਅਕਤੂਬਰ, 2001 
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ਨਹੀਂ ਜਾਨ ਜਾਈਂ ਕਛੂ ਰੂਪ ਰੇਖ॥ 

ਕਹਾਂ ਬਾਂਸ਼ ਤਾ ਕੌ ਫਿਰੈ ਕਉਨ ਭੇਖ ॥ 
ਕਹਾ ਨਮ ਤਾ ਕੋ ਕਹਾ ਕੰ ਕਹਾਵੈ 
ਕਹਾ ਮੈੱ' ਥਖਾਨੇ ਕਹੇ ਮੈ ਨ ਆਵੈ 


ਆਦਿ ਸਚ ਸ਼ੁਗਾਦਿ ਸਚ / 


ਅੜਾਉਣੀ ਦੇ ਖੋਲ੍ਹਣ ਵਿਚ ਬਹੁਤ ਵੱਡੀ ਮਦਦ ਹੋਵੇਗੀ - 
ਅਰਬਦ ਨਰਬਦ ਧੰਧੁਕਾਰਾ / 
ਧਗਣਿ ਨ ਗਗਨਾ ਹੁਕਮ ਅਪਾਰਾ # 
ਨਾ ਦਿਨ ਗੈਨਿ ਨ ਚੰਦੁ ਨ ਨੂਰਜ਼ ਸ਼ੰਨ ਸਮਾਧਿ ਲਗਾਇਦਾ/ 
ਖਾਣ ਨ ਬਾਣੀ ਪਉਣ ਨ ਪਾਣ? 
ਓਪਤਿ ਖਪਤਿ ਨ. ਆਵਣ ਜਾਣ? // 
ਖੰਡ ਪਤਾਲ ਸਪਤ ਨਗੰ`ਸ਼ਾਗਰ ਨਦੀ ਨ ਨੀਰ ਵਹਾਇਦਾ// 


ਗਹਿਰੇ ਵਿਚਾਰ ਵਿਚ ਆਏ ਹੋਏ ਹਨ ਜਿਸ ਤੋੱ 
ਅਰ (11: - ਤਰ ਕਤ“. 7 ਅਰ ਰਾ ਜਰ 


,4101031/1.1€ 006।510 7੦1੧ - ੫ 00 
ਸਾਲਾਨਾ/ਲਾਈਫ ਮੈਂਬਰਸ਼ਿਪ ਫਾਰਮ - ਆਤਮ ਮਾਰਗ 

(ਇਹ ਫਾਰਮ ਭਰ ਕੇ ਦਫਤਰ “ਆਤਮ ਮਾਰਗ' ਰਤਵਾੜਾ ਸਾਹਿਬ, ਡਾਕਖਾਨਾ : ਮੁਲਾਂਪੁਰ ਗਰੀਬਦਾਸ, ਜ਼ਿਲਾ ਰੇਪੜ 140901 ਨੂੰ ਭੇਜੋ ਜੀ) | 
1. ਜੇ ਆਪ ਪਹਿਲਾਂ ਤੋਂ “ਆਤਮ ਮਾਰਗ” ਦੇ ਮੈਂਬਰ ਹੋ ਤਾਂ ਪਹਿਲਾ ਮੈਂਬਰਸ਼ਿਪ ਨੰਬਰ ਲਿਖੋ ਜੀ........................ 


| 

| 

| 

| 

11 1 ।' - ॥। - ਪਿ 
ਰ 3. ਪਿਤਾ ਦਾ ਨਾਮ/੮ਕ੧੦੪% ੧੨੧੬.................... 
| 4.ਪਰਾਂ ਪੁਭਾ/ਜਿ[| ਐਵੇ .4...4064-90644949409662456 
| 

| 

| 

| 


ਬਣਿਆ ਹਾਂ ਜਿਸ ਦੀ ਮੈਨੂੰ ਬਹੁਤ ਪ੍ਰਸੈਨਤਾ ਹੈ। 
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ਜੰ .....4.49444499460904609 ਰੁਪਏ ਮਨੀਆਰਡਰ/ਬੈਂਕ ਡਰਾਫਟ/ਚੈਕ ਨੰ.......................... ਸਿੰਡੀ'............4444440494094649904 ਰਾਹੀਂ 
ਭੇਜ ਰਿਹਾ ਹਾਂ। ਮੈਂ ਸਾਲਾਨਾ/ਲਾਈਫ ਮੈਂਬਰ ਬਣ ਕੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀ ਨਦਰ ਅਤੇ ਮਹਾਂਪੁਰਸ਼ਾਂ ਦੀਆਂ ਅਸੀਸਾਂ ਦਾ ਪਾਤਰ 
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ਹੌਮ ਜਗ ਨਹੀ ਤੀਗਥਿ ਨਾਵਣੁ ਨਾ ਕੌ ਪੁਜਾ 
ਲਗਇਦਾ// 

ਨਾ ਕੇ ਲਾ ਨਾਂ ਕੰ ਕਾਜੀ/ 

ਨਾ ਕੇ ਸੇਖ ਅਸ਼ਾਇਕ ਹਾਜੀ ।/ 

ਰਈਅਤਿ ਰਾਉ ਨ ਹਉਮੈ ਦੁਨੀਆ ਨਾ ਕੋ ਕਹਣੁ ਕਹਾਇਦਾ॥ 
ਭਾਉ ਨ ਭਗਤਾ ਨਾ ਸਿਵ ਸ਼ਕਤੀ // 

ਸ਼ਾਜਨ ਅੰਤ ਝਿੰਦੁ ਨਗੀੰ ਰਕਤਾੀ/ 

ਆਪੇ ਸ਼ਾਹ ਆਪੇ ਵਣਜਾਰਾ ਸ਼ਾਚੇ ਏਹੋ ਭਗਇਦਾ ॥ 
ਬੇਦ ਕਤੇਬ ਨ ।ਸਿੰਮ੍ਿਤਿ ਸਾਸਤ // 

ਪਾਠ ਪੁਰਾਣ ਉਂਦੈ ਨਹੀ ਆਸ਼ਤ / 

ਕਹਤਾ ਬਕਤਾ ਆਪ ਅਗੋਚਰ ਆਪੇ ਅਲਖੁ ਲਖਾਇਦਾ / 
ਜਾ ਤਿਸ ਭਾਣਾ ਤਾ ਜਗਤ ਉਪਾਇਆ / 


ਕਰਿ ਕਰਿ ਦੋਧੈ ਹੁਕਮੁ ਸ਼ਬ/ਇਆ/ 
ਜਾਤਿ ਜਨਮੁ ਨਹੀੰ ਦੀਸੈ ਆਥੀ॥ ਖੰਡ ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਪਾਤਾਲ ਅਰੰਭੇ ਗੁਪਤਹ' ਪਰਗਨੀ ਆਇਦਾ/ 
ਮਮਤਾ ਜਾਲ ਕਾਲ ਨਗੰ ਮਾਥੈ ਨਾ ਕੋ ਕਿਸੈ ਧਿਆਇਦਾ// ਤਾ ਕਾ ਅੰਤ ਨ ਜਾਣੈ ਕੋਈ ॥ 
ਨਿੰਦ ਬਿੰਦ ਨਹੀ ਜੀਉ ਨ ਜਿੰਦੋਂ // ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਤੋ ਸੋਝੀ ਹੋਈ ॥ 
ਨਾ ਤਦਿ ਗੌਰਖੁ ਨਾ ਮਾਛੰਦੋਂ // ਨਾਨਕ ਸ਼ਾਚਿ ਰਤੇ ਬਿਸਮਾਦੀ ,ਇਸ਼ਮ ਭਏ ਗੁਣ ਗਾਇਦਾ/ 
ਨਾ ਤਦਿ ਗਿਆਨੁ ਧਿਆਨ ਕਲ ਓਪਤਿ ਨਾ ਕੌ ਗਣਤ ਗਣਾਇਦਾ// ਪੰਨਾ - 1035 
ਵਰਨ ਭੇਖ ਨਹੀ ਬ੍ਰਹਮਣ ਖਤ੍ਾੰ // 
ਦੇਉ ਨ ਦੇਹੁਰਾ ਗਊਂ ਗਾਇਇਤ੍ਰਾੰ // “ਚਲਦਾ” 
ਰਦਂ ਵਾਦ ਆ 
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ਦੇਨੂਹ ਚਿੱਠੀਮਂ 


ਜਗਿਆਸਾ ਤੇ ਬਿਹਬਲਤਾ 
੧ਓਂ' ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਕੀ ਫਤਹ॥ 
ਮੇਰੇ ਸਰਲ ਚਿਤ ਵੀਰ ਪਿਆਰੇ ਭਾ: ਨਾਹਰ ਸਿੰਘ ਜੀ! 


ਇਸ ਤੋਂ ਪ੍ਰਥਮ ਆਪਦੀ ਤੀਬਰ ਇਛਾ ਮਈ ਖਿਚਾਵਟ 
ਦੇ ਪ੍ਾ ਇਣ ਹੋ ਕੇ ਦਾਸ ਆਪਣਾ ਮੁਲਤਾਨ ਵਾਲਾ ਬਿਰਤਾਂਤ 
ਤੇ ਸਾਧੂ ਵਾਲਾ ਬਾਕੀ ਰਹਿੰਦਾ ਹਾਲ ਵਖੋ ਵਖ ਪੱਤਰਾਂ ਵਿਚ 
ਲਿਖ ਕੇ ਭੇਜ ਚੁਕਾ ਹੈ। ਹੁਣ ਆਪ ਦੀ ਇਛਾ ਅਨੁਸਾਰ ਸੈਖੇਪ 
ਲੜੀ ਵਾਰ ਤੋਰਾ ਤੋਰਦਾ ਹਾਂ। ਸਾਧੂ ਵਾਲੀ ਕਹਾਣੀ ਦੇ 
ਸਿਲਸਿਲੇ ਤੋਂ ਅਗਾਹਾਂ ਫੇਰ ਇਉਂ ਤੋਰਾ ਤੁਰਦਾ ਹੈ - 

ਨਾਇਬ ਤਸੀਲਦਾਰ ਨੀਯਤ ਹੋਣਾ - 

ਮੇਰੇ ਪਿਤਾ ਹੋਰਾਂ ਨੇ ਮੇਰੀ ਫਸ-ਫਸਾਈ ਦਾ ਪ੍ਰਬੰਧ 
ਵਿਡਾਣੀ ਚਾਕਰੀ ਦੀ ਪੰਜਾਲੀ ਗਲ ਪਾਉਣ ਨਮਿਤ ਅਜੇ 
ਚਿਤਵਿਆ ਹੀ ਸੀ ਕਿ ਡਿਪਟੀ ਕਮਿਸ਼ਨਰ ਲੁਧਿਆਣਾ ਦਾ 
ਪਰਵਾਨਾ ਮੇਰੇ ਨਾਮ ਆ ਗਿਆ ਕਿ ਤੈਨੂੰ ਸੱਤਰ ਦਮੜੇ 
ਮਾਹਵਾਰ ਉਤੇ ਆਰਜ਼ੀ ਤੋਰ ਪਰ ਪਲੇਗ ਇਨਾਕੂਲੇਟਿੰਗ 
ਆਫੀਸਰ (ਪਲੇਗ ਦਾ ਟੀਕਾ ਲਾਉਣ ਵਾਲੇ ਅਫਸਰ) ਦਾ 
ਪਰਸਨਲ ਐਸਿਸਟੈਂਟ ਨੀਯਤ ਕਰਕੇ _ਸਮਰਾਲੇ ਦੀ ਤਸੀਲ 
ਵਿਚ ਭੇਜਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਮੇਰੇ ਨਾਲ ਹੀ ਮੇਰੇ ਬੜੇ ਭਰਾਤਾ 
ਸ: ਹਰਬੋਸ ਸਿੰਘ ਜੀ ਦੇ ਨਾਮ ਭੀ ਅਜਿਹਾ ਹੀ ਪਰਵਾਨਾ 
ਆਇਆ ਤੇ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਜਗਰਾਵਾਂ ਦੀ ਤਸੀਲ ਵਿਚ 
ਲਾਇਆ ਗਿਆ। 

ਮੈਨੂੰ ਸਰਬੱਤ ਸਰਬੈਧੀਆਂ ਤੇ ਸਿੰਘ ਸੱਜਣਾਂ, ਖਾਸ ਕਰਕੇ 
ਪਿਤਾ ਹੋਰਾਂ ਦੀ ਆਗਿਆ ਮੰਨ ਕੇ ਇਹ ਬੱਧੇ ਚੱਟੀ ਭਰਨ 
ਵਾਲੀ ਛੱਟ ਚੁੱਕਣੀ ਹੀ ਪਈ ਅਤੇ ਪਿਤਾ ਹੋਰਾਂ ਨੇ ਮੈਨੂੰ ਘੇਰ 
ਘਾਰ ਕੇ ਦਲੀਲ ਨਾਲ ਕਾਇਲ ਕਰ ਹੀ ਲਿਆ ਕਿ 'ਖ਼ਲਕ 
ਖੁਦਾ” ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰਨੀ 'ਖ਼ਾਲਕ” ਦੀ ਸੇਵਾ ਹੀ ਹੈ। ਅਤੇ 
ਉਸ ਦੇ ਰੈਝਾਵਨ ਦਾ ਉਤਮ ਵਸੀਲਾ ਇਕ ਇਹ ਹੈ। ਇਸ 
ਹੱਲਾ ਸ਼ੇਰੀ ਨਾਲ ਮੈਂ ਤੁਰ ਪਿਆ। ਭਾਵੇਂ ਸਿੰਘ ਅਜੇ ਨਹੀਂ 
ਸਜਿਆ ਸੀ ਪ੍ਰੰਤੂ ਮੋਨੇ, ਨੜੀ ਮਾਰ ਦੇ ਹਥੋਂ ਛਕਣ ਵਾਲੀ 
ਰਹਿਤ, ਰਹਿਣੀ ਦੀ ਕਮਾਈ ਪਹਿਲਾਂ ਹੀ ਕਰਨ ਲਗ ਪਿਆ 
ਸੀ। ਏਸ ਕਰ ਕੇ ਆਪਣੇ ਨਾਲ ਇਕ ਲਾਂਗਰੀ (ਰਸੋਈਆ 
ਹੀ ਕਹੋ) ਜੋ ਕੇਸਾਧਾਰੀ ਸੀ ਤੇ ਨੜੀਮਾਰ ਨਹੀਂ ਸੀ, ਲੈ ਕੇ 
ਤੁਰ ਪਿਆ। 

ਮੈਂ ਇਨਾਕੂਲੇਟਿਗ ਅਫਸਰ ਦੇ ਪਾਸ ਜਾ ਪੁਜਾ ਜੋ ਉਸ 
ਵਕਤ ਦੌਰਾ ਕਰਦਾ ਕਰਦਾ ਖੇੜੀ ਨਗਰ ਵਿਚ ਮੁਕੀਮ ਸੀ। ਇਹ 
ਉਹਨਾਂ ਪਲੇਗ ਇਨਾਕੂਲੇਟਿੰਗ ਅਫਸਰਾਂ ਵਿਚੋਂ ਸੀ ਜੋ ਪੰਜਾਬ 


“ਆਤਮ ਮਾਰਗ', ਅਕਤੂਬਰ, 2001 


%। 53੧0੫ 18£[। 5।੧੬। .। ੬00) 


ਭਾਈ ਸ਼ਾਹਿਬ ਭਾਈ ਰਣਗੰਰ ਸਿੰਘ ਜੀ 


ਵਿਚ ਪਹਿਲੀ ਪਲੇਗ ਪੈਣ ਸਾਰ ਵਲਾਇਤੋਂ ਖਾਸ ਤੋਰ ਪਰ ਮੰਗਾਏ 
ਗਏ ਸਨ। ਅਤੇ ਹਰੇਕ ਤਸੀਲ ਵਿਚ ਜ਼ਿਲੇਵਾਰ ਤਾਈਨਾਤ ਕੀਤੇ 
ਗਏ ਸਨ । ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ ਬੋਲੀ ਬਿਨਾਂ ਹੋਰ ਕੋਈ ਬੋਲੀ ਬੋਲਣੀ ਨਹੀਂ 
ਜਾਣਦੇ ਸਨ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ ਬੋਲ ਚਾਲ ਵਿਚ ਪ੍ਰਬੀਨ 
ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ ਵਿਦਿਆ ਦੇ ਪੜ੍ਹਾਕੂ ਪਰਸਨਲ ਐਸਿਸਟੈਂਟ ਇਹਨਾਂ ਦੇ 
ਨਾਲ ਲਾਏ ਗਏ ਸਨ। ਮੈਂ ਅਜੇ ਸੱਂਜਰਾ ਹੀ ਕਾਲਜ ਤੋਂ ਨਿਕਲਿਆ 
ਸੀ, ਇਸ ਲਈ ਉਸ ਵਕਤ ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ ਵਿਚ ਗਿਟ-ਮਿਟ ਕਰਨ 
ਦੀ ਖਾਸੀ ਮੁਹਾਰਤ ਸੀ। ਮੈਥੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਜੋ ਨਾਇਬ ਤਸੀਲਦਾਰ ਉਸ 
ਦੇ ਨਾਲ ਤਾਈਨਾਤ ਸੀ ਉਹ ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ ਨਾ ਪੜ੍ਹਿਆ ਹੋਣ ਕਰਕੇ 
ਗਿਟ-ਮਿਟ ਕਰਨੀ ਨਹੀਂ ਜਾਣਦਾ ਸੀ। ਸੋ ਮੈਂ ਉਸ ਤੋਂ ਜਾ ਚਾਰਜ 
ਲਿਆ। ਬੜਾ ਤਕੜਾ ਅਮਲਾ ਪਲੇਗ ਇਨਾਕੂਲੇਟਿਗ ਅਫਸਰ ਦੇ 
ਨਾਲ ਰਹਿੰਦਾ ਸੀ। ਸਭ ਦੀ ਰਸਦ ਆਦਿਕ ਦਾ ਪ੍ਰਬੰਧ ਭੀ 
ਪਰਸਨਲ ਐਸਿਸਟੈਂਟ ਦੀ ਡੀਊਟੀ ਤੋਂ' ਬਿਨਾਂ ਮੇਰੇ ਸਪੁਰਦ ਸੀ। 
ਫਰਜ਼ੀ ਰਸੀਦਾਂ ਤੇ ਮਲਬਾ ਫੈਡ ਵਿਚੋਂ ਮੁਫਤ ਖੋਰੀ ਦਾ 
ਝੁਮੇਨਾ- 

ਪਹਿਲੇ ਦਿਨ ਹੀ ਜੋ ਔਖ ਮੇਰੇ ਸਾਹਮਣੇ ਆਈ ਉਹ 
ਇਹ ਸੀ ਕਿ ਜਦੋਂ ਡੇਰੇ ਦੀ ਰਸਦ ਆਦਿਕ ਦਾ ਹਿਸਾਬ 
ਚੁਕਾਇਆ ਤਾਂ ਫਰਜ਼ੀ ਰਸੀਦਾਂ ਵਾਲੀ ਗੜ-ਬੜ ਤੇ ਮਲਬਾ 
ਫੋਡ ਵਿਚੋਂ ਮੁਫਤ ਖੋਰੀ ਦਾ ਝਮੇਲਾ ਮੇਰੇ ਪੇਸ਼ ਹੋਇਆ ਜੈਸੇ 
ਕਿ ਪਹਿਲਾਂ ਤੋਂ ਹੀ ਇਹ ਬਹਿਵਤ ਬੱਝੀ ਤੁਰੀ ਆਉਂਦੀ ਸੀ। 
ਕਿਉਂਕਿ ਦੌਰਾ ਮੇਰੇ ਆਉਣ ਤੋ ਪਹਿਲਾਂ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋ ਚੁਕਾ ਸੀ, 
ਤੇ ਉਸ ਪਿੰਡ ਵਿਚ ਕਈ ਦਿਨ ਰਹਿਣ ਕਰਕੇ ਮੁਫਤ ਖੋਰੇ 
ਸਟਾਫ (ਅਮਲਾ) ਮਨ ਭਾਉਂਦੇ ਗੁਲਛਰਰੇ ਉਡਾਉਂਦਾ ਰਿਹਾ, 
ਜਿਸ ਦਾ ਸਾਰਾ ਭਾਰ ਮਲਬਾ-ਫੌਡ ਦੇ ਸਿਰ ਪਿਆ ਤੇ ਅਗੇ 
ਭੀ ਹਰ ਇਕ ਪਿੰਡ ਵਿਚ ਇਵੇਂ ਜੀਕੂੰ ਪੈਂਦਾ ਆਇਆ ਸੀ। 

ਮੈਂ ਜੋ ਖਾਲਿਕ ਦੀ ਖਲਕਤ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰਨ ਵਾਲੇ 
ਖਿਆਲ ਵਿਚ ਆਇਆ ਸੀ, ਇਹ ਅਣਹੋਣੀ ਗੱਲ ਸਹਾਰ ਨਾ 
ਸਕਿਆ। ਸਾਰੇ ਅਮਲੇ ਨੂੰ ( ਜਿਸ ਵਿਚ ਐਸਿਸਟੈਂਟ ਸਰਜਨ, 
ਹੈਡ ਕਲਰਕ, ਕੰਪੌਂਡਰ ਆਦਿਕ ਭੀ ਸ਼ਾਮਲ ਸਨ) ਆਪਣੇ 
ਸਾਮ੍ਣੇ ਬੁਲਾਇਆ, ਤੇ ਉਧਰੋਂ ਪਿੰਡ ਦੇ ਨੰਬਰਦਾਰਾਂ ਨੂੰ 
ਦੁਕਾਨਦਾਰ ਬਾਣੀਏ ਸਮੇਤ ਬੁਲਾਇਆ। ਸਭ ਦਾ ਅਡੋ ਅੱਡ 
ਲੇਖਾ ਚੁਕਾਇਆ। ਸਭ ਤੋ ਪਹਿਲਾਂ ਆਪਣੇ ਇਕ ਅਧੇ ਦਿਨ 
ਦੀ ਰਸਦ ਦਾ ਹਿਸਾਬ ਕਰਕੇ ਨਕਦੀ ਤਾਰ ਦਿਤੀ ਤੇ ਰਸੀਦ 
ਲੈ ਲਈ। ਮੈਨੂੰ ਬਥੇਰਾ ਕਹਿਣ ਕਿ ਸਾਨੂੰ ਨਕਦੀ ਮੁਲ ਸਭ 
ਆ ਗਿਆ, ਤੁਸੀਂ ਸੁੱਕੀ ਰਸੀਦ ਲੈ ਲਵੋ । ਪਰ ਮੈਂ ਉਹਨਾਂ 
ਨੂੰ ਤਕੜੀ ਲਾਹਨਤ ਪਾ ਕੇ ਸਮਝਾਇਆ ਕਿ “ਇਹ ਮਲਬਾ- 
ਫੌਡ ਲੂਲੂੰ, ਲੰਗੜੇ, ਅਪਾਹਜਾਂ ਤੇ ਕੌੜ੍ਹੀਆਂ ਕਲੰਕੀਆਂ 
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ਵਾਸਤੇ ਹੈ। ਤੁਸੀਂ ਇਸ ਲਾਨ੍ਹਤ ਦੇ ਭਾਗੀ ਕਿਉਂ ਬਣਦੇ ਹੋ ? 
ਤੇ ਨਾਲੇ ਲੈਣ ਵਾਲਿਆਂ ਨੂੰ ਬਣਾਉਂਦੇ ਹੋ ?” ਸ਼ਰਮੇ ਕੁਸ਼ਰਮੀ 
ਮੇਰੀ ਨਜ਼ੀਰ ਦੇਖ ਕੇ ਚੁਪ ਕੀਤੇ ਸਭ ਨੂੰ ਗੱਠਾਂ ਖੋਹਲਣੀਆਂ 
ਪਈਆਂ। 
ਸਿੱਖਾਂ ਦੀ ਸਚਾਈ ਦਾ ਸਿੱਕਾ - 

ਜਦੋਂ ਕੰਡੀ ਕੰਡੀ ਮੁਲ ਰਸਦ ਦਾ ਸਭ ਦਾ ਆਪਣੇ 
ਵਲੋਂ ਤਾਰਿਆ ਗਿਆ ਤੇ ਰਸੀਦਾਂ ਦਵਾਈਆਂ ਗਈਆਂ ਤਾਂ 
ਸਾਰਾ ਸਟਾਫ (ਅਮਲਾ) ਮੇਰੀ ਜਾਨ ਦਾ ਵੈਰੀ ਬਣ ਗਿਆ। 
ਬੜੇ ਗਜ਼ਬ ਦੀ ਗਲ ਜੁ ਹੋਈ। ਜਿਹਨਾਂ ਚਪੜਾਸੀ ਆਦਿਕ 
ਦੀ ਅਠ, ਦਸ ਦਮੜੇ ਮਹੀਨੇ ਦੀ ਤਨਖਾਹ ਸੀ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ 
ਭੀ ਅਜ ਅਠ ਅਠ ਆਨੇ ਰੋਜ਼ ਦੇ ਖਰਚ ਦੇ ਹਿਸਾਬ ਮੂਜਬ 


ਮੁਲ ਦੀ ਵਸੂਲ ਕਰ ਲੈਂਦਾ ਸੀ ਅਤੇ ਏਧਰੋਂ' ਸੁਕੀ ਰਸੀਦ ਲੈ 
ਕੇ ਸਭ ਕੁਝ ਹਜ਼ਮ ਕਰ ਜਾਂਦਾ ਸੀ, ਅਜ ਖਾਸ ਤੌਰ ਤੇ 
ਸਾਰਿਆਂ ਤੋਂ ਵਧ ਕੇ ਦੁਖੀ ਹੋਇਆ। ਉਸ ਦੇ ਰਾਹੀਂ ਮੇਰੇ 
ਬਰਖਿਲਾਫ ਉਸੇ ਦਿਨ ਸਾਰੇ ਅਮਲੇ ਨੇ ਰਲ ਕੇ ਗੋਂਦਾਂ 
ਗੁੰਦਣੀਆਂ ਸ਼ੁਰੁ ਕਰ ਦਿਤੀਆਂ ਤੇ ਇਨਾਕੁਲੇਟਿੰਗ ਅਫਸਰ 
ਪਾਸ ਸ਼ਕਾਇਤ ਹੋ ਗਈ ਕਿ ਇਹ ਨਾਇਬ ਤਹਿਸੀਲਦਾਰ 
ਨਾਜਾਇਜ਼ ਤੌਗ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਮੈਨੂੰ ਬੁਲਾਇਆ ਗਿਆ। ਮੈ' 
ਇਨਾਕੂਲੇਟਿੰਗ ਅਫਸਰ ਤੋਂ ਪੁਛਿਆ ਕਿ ਕੀ ਮੈਨੂੰ ਆਪਣੇ 
ਖਰਚ ਦੇ ਰੋਜ਼ਨਾਮਚੇ ਵਿਚੋਂ ਕੱਢ ਕੇ ਦੱਸ ਸਕਦੋ ਹੋ ਕਿ ਆਪ 
ਨੰ ਇਸ ਮੁਕਾਮ ਅੰਦਰ ਕੀ ਕੁਝ ਚੀਜ਼ਾਂ ਮੰਗਾਉਣ ਦਾ 
ਇੰਨਡੈਂਟ (ਟੋਂਬੂ) ਬਹਿਰੇ ਦੀ ਰਾਹੀਂ ਦੁਰਾਨਦਾਰ ਨੂੰ ਦਿੱਤਾ। ਉਸ 
ਰਿ 
ਮੈਂ ਭੀ ਤੁਰਤ ਫੁਰਤ ਦੁਕਾਨਦਾਰ ਨੂੰ ਬੁਲਾ ਲਿਆ, ਅਤੇ ਉਸ 
ਇੰਨਡੈਂਟ ਅਨੁਸਾਰ ਉਸੇ ਤੋਂ ਹਿਸਾਬ ਚੁਕਾਇਆ ਤਾਂ ਰਸੀਦ 
ਦੀ ਰਕਮ ਨਾਲੋ ਤੀਜਾ ਹਿਸਾ ਘਟ ਖਰਚਾ ਇਨਾਕੂਲੇਟਿੰਗ 
ਅਫਸਰ ਦੇ ਜ਼ਮੇਂ ਨਿਕਲਿਆ। ਬਾਕੀ ਦੀ ਰਕਮ ਅਸਲ ਰਕਮ 
ਤੋਂ ਤਿਗੁਣੀ ਬਹਿਰਾ ਉਸ ਥੋਂ_ਲੈ ਚੁੱਕਾ ਸੀ ਤੇ ਆਪ ਹੀ 
ਰਿ 
ਕਲਈ (ਪਾਜ) ਖੁਲ੍ਹੀ ਤਾਂ ਲੈਣੇ ਦੇ ਦੇਣੇ ਪੈ ਗਏ। 
ਰਿ 
ਬਹਿਰੇ ਦੇ ਚਣਾਉਣ ਦਾ ਰੁਕਮ ਦੇ ਚਿੱਤਾ ਅੜੇ ਕਿਹਾ ਕਿ 
ਇਸ ਪਰ ਮੁਕੱਦਮਾ ਚਲਾਇਆ ਜਾਵੇ । ਬਹਿਰਾ ਫੇਰ ਹਾੜੇ ਕੱਢੇ 
ਤੇ ਪੈਰੀਂ ਪਵੇ ਕਿ ਬਖਸ਼ੋ ਤੇ ਬਖਸ਼ਵਾਓ। ਮੇਨੂੰ ਤਰਸ ਆ ਗਿਆ 


ਨਵਾਂ ਬਹਿਰਾ ਨਾ ਮਿਲ ਜਾਵੇ ਉਸ ਵਕਤ ਤੱਕ ਇਸੇ ਨੂੰ 
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ਤੀ 


ਘੜੀਸੀ ਚਲੋ ਕਿਉਂਕਿ ਦੌਰੇ ਵਿਚ ਆਪ ਨੂੰ ਨਾ-ਹੱਕ 
ਤਕਲੀਫ ਹੋਵੇਗੀ । ਦੂਜੇ ਬਹਿਰੇ ਦੇ ਆਉਣ ਪਰ ਇਸ ਨੂੰ ਕੱਢ 
ਦਿੱਤਾ ਜਾਵੇਗਾ। ਗੱਲ ਕੀ ਮੇਰਾ ਆਖਾ ਉਸ ਨੇ ਮੰਨ ਲਿਆ 
ਤੇ ਉਸੇ ਦਿਨ ਤੋ ਉਸ ਦੇ ਦਿਲ ਉਪਰ ਸਿੱਖਾਂ ਵਾਲੀ 
ਸਚਿਆਈ ਦਾ ਸਿੱਕਾ ਬੈਠ ਗਿਆ ਅਤੇ ਕਹਿਣ ਲਗਾ, 
“ਸੁਣਿਆ ਸੀ ਕਿ ਸਿੱਖ ਸੁਚਿਆਰ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਸੋ ਠੀਕ 
ਦੇਖਿਆ।” ਮੈਂ ਆਖਿਆ ਕਿ 'ਮੈਂ ਤਾਂ ਅਜੇ ਸਿੱਖੀ ਦਾ 
(6310(0੨੧੬) ਉਮੈਦਵਾਰ ਹਾਂ; ਸਿੱਖ ਨਹੀਂ। ਜੇਹੜੇ ਗੁਰੂ ਕੇ 
ਸਿੱਖ ਹਨ ਉਹਨਾਂ ਦੀਆਂ ਕਰਨੀਆਂ ਦਾ ਤਾਂ ਕਿਣਕਾ ਮਾਤ 
ਭੀ ਮੈਨੂੰ ਪਾਪਤ ਨਹੀਂ ਹੋਇਆ। ਇਸ ਦਿਨ ਤੋਂ ਉਹ ਮੇਰਾ 
ਗੂੜ੍ਹਾ ਮਿੜ੍ ਬਣ ਗਿਆ ਤੇ ਨਿਜ ਦਾ ਹਿਸਾਬ-ਕਿਤਾਬ ਭੀ 
ਸਭ ਮੇਰੇ ਸਪੁਰਦ ਕਰ ਦਿਤਾ । ਜਿਥੇ ਅਗੇ ਉਸ ਦੇ ਦਸ ਦਸ 
ਦਮੜੇ ਰੋਜ਼ ਦੇ ਖਰਚ ਹੁੰਦੇ ਸਨ ਉਥੇ ਤਿੰਨ ਤਿੰਨ, ਚਾਰ ਚਾਰ, 
ਮਸਾਂ ਖਰਚ ਹੋਣ ਤੇ ਖਾਧ ਖੁਰਾਕ ਆਦਿਕ ਦੇ ਸਮਾਨ ਉਸ 
ਤੋਂ ਭੀ ਸੋਹਣੇ। ਦੂਜੇ ਪਾਸਿਓਂ ਮਲਬਾ ਫੈਡ ਵਿਚੋਂ ਭੀ ਇਕ 
ਕੌਡੀ ਨਾ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਲੈਣ ਦੇਣੀ। ਮਹੀਨਾ ਡੇਢ ਮਹੀਨਾ ਤਾਂ 
ਮੈਂ ਉਸ ਦਾ ਹਿਸਾਬ ਕਿਤਾਬ ਆਪਣੇ ਪਾਸ ਰੱਖਿਆ, ਫੇਰ ਉਸੇ 
ਨੂੰ ਸਭ ਵਿਉੱਤ ਸਿਖਾ ਕੇ ਉਸੇ ਦੇ ਹਵਾਲੇ ਕਰ ਦਿਤਾ, 
ਕਿਉਂਕਿ ਮੈਥੋਂ ਇਸ ਖੜਖੱਸ ਵਿਚ ਖਚਤ ਰਹਿ ਕੇ ਆਪਣੀ 
ਹੋਰ ਡਿਉਟੀ ਪੂਰੇ ਤੌਰ ਤੇ ਨਹੀਂ ਨਿਭਦੀ ਸੀ। ਏਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕੁਛ 
ਸਮਾਂ ਲੈੰਘਿਆ। 


ਦੀਵਾਨਾਂ ਦਾ ਪ੍ਰ੍‌ਗਰਾਮ 
ਐਤਵਾਰ - - 7, 14, 21, 28 ਅਕਤੂਬਰ । 
ਪੂਰਨਮਾਸ਼ੀ - 2 ਅਕਤੂਬਰ, ਦਿਨ ਮੰਗਲਵਾਰ। 
ਸੈਗਰਾਂਦ - 17 ਅਕਤੂਬਰ, ਦਿਨ ਬੁੱਧਵਾਰ । 


< 


ਦ 


(ਸਮਾਂ ਦੁਪਹਿਰ 12 ਵਜੇ ਤੋਂ ਸ਼ਾਮ 4.00 ਵਜੇ ਤੱਕ) 
ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਸੈਚਾਰ - ਹਰੇਕ ਪੂਰਨਮਾਸ਼ੀ ਨੂੰ ਗੁਰਦਵਾਰਾ ਈਸ਼ਰ 
ਪ੍ਰਕਾਸ਼, ਰਤਵਾੜਾ ਸਾਹਿਬ ਵਿਖੇ ਦਿਨ ਦੇ 1100 ਵਜੇ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 
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(ਪੰਨਾ 31 ਦੀ ਬਾਕੀ) 


ਪੀਣ ਵਾਲਾ ਹੈ। ਪੁੱਤਰ ਨੂੰ ਕਹਿਣ ਲੱਗੇ ਕਿ ਬੇਟਾ! ਆਪਾਂ 
ਤਾਂ ਗਰੀਬ ਆਦਮੀ ਹਾਂ, ਸਾਡੇ ਕੋਲ ਤਾਂ ਕੋਈ ਚੀਜ਼ ਹੈ ਨਹੀਂ 
ਜਿਹੜੀ ਅਸੀਂ ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਭੇਟ ਕਰ ਸਕੀਏ । 

ਹਮ ਤੁਮ ਆਹੰ' ਮਿਹਨਤੀ ਲੋਗ / 
ਅਸ ਵਸਤੂ ਕੰ ਨਹਿ' ਜੋਗ / 
ਰ ਪ੍ਰਤਾਪ ਸੂਰਜ ਗ੍ਰੱਥ, ਪੰਨਾ- 3737 


ਹੂੰ! ਗੁਰ ਪ੍ਰਤਾਪ ਸੂਰਜ ਗ੍ਰੱਥ, ਪੰਨਾ- 3333 

ਇਹ ਪਾਣੀ ਤਾਂ ਸਚਮੁਚ ਹੀ ਗੁਰੁ ਜੀ ਦੇ ਲਾਇਕ ਹੈ 
ਤੇ ਆਪਣੇ ਪੀਣ ਵਾਲਾ ਤਾਂ ਹੈ ਨਹੀਂ। 

ਜਲ ਕੰ ਤਜਿ ਬੰਠਹੇਂ ਸੁਤ ਪਾਸ਼ / 

ਸ਼ ਗੁਰ ਪੁਤਾਪ ਸੂਰਜ ਗ੍ਰੱਥ, ਪੰਨਾ 3137 

ਮੁੱਤਰ ਪਹਿਲਾਂ ਹੀ ਬੈਠਾ ਸੀ ਤੇ ਪਿਓ ਵੀ ਉਸ ਦੇ 
ਕੋਲ ਬੈਠ ਗਿਆ। 

ਲਾਗਾ ਬਹੁ ਦੋਨਹੁ” ਕੰ _ਪਯਾਸ / 

ਸ਼ ਗੁਰ ਪਰਤਾਪ ਸੂਰਜ ਗ੍ਰੱਥ, ਪੰਨਾ- 3333 

ਬਹੁਤ ਪਿਆਸ ਲੱਗ ਗਈ, ਬੁੱਲ੍ਹਾਂ ਤੇ ਜੀਭ ਫੇਰਦੇ ਨੇ। 
ਹੌਲੀ-ਹੌਲੀ ਜੀਭ ਸੁੱਕ ਗਈ । 

ਸ਼ੁਸ਼ਕ ਕੰਠ ਮੁਖ ਓਸ਼ਟ ਭਏ / 

ਸ਼ ਗੁਰ ਪੁਤਾਪ ਸੂਰਜ ਗ੍ਰੱਥ, ਪੰਨਾ 3137 

ਮੁਖ ਬਿਲਕੁਲ ਖੁਸ਼ਕ ਹੋ ਗਿਆ, ਜੀਭ ਪਿਛੇ ਨੂੰ ਮੁੜਨ 
ਲੱਗ ਗਈ ਤੇ ਕੌਠ ਵੀ ਖੁਸ਼ਕ ਹੋ ਗਿਆ। 

ਰਸ਼ਨਾ ਚਲਤਿ ਨ ਥਹੁ ਮੁਰਝਏ / 

ਸ਼ ਗੁਰ ਪ੍ਰਤਾਪ ਸੂਰਜ ਗ੍ਰੱਥ, ਪੰਨਾ- 3333 

ਹੁਣ ਜੀਭ ਨਹੀਂ ਹਿਲਦੀ ਮੁਰਝਾ ਗਈ। ਚਿਹਰੇ ਦੇ ਉਤੇ 
ਵੀ ਮੁਰਝਾਹਟ ਆ ਗਈ । ਉਸ ਵੇਲੇ ਬੇਹੋਸ਼ੀ ਦੀ ਹਾਲਤ ਹੁੰਦੀ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਹਿਰਦੇ 'ਚੋਂ ਐਸੀ ਅਰਦਾਸ ਨਿਕਲਦੀ 


ਬੇਨਤੀ ਕਰਦੇ ਨੇ ਕਿ ਹੇ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ! ਤੇਰਾ ਬਿਰਧ ਹੈ - 
ਅਪੁਨੇ ਸੇਵਕ ਕੰ ਆਪ ਰਾਥੰ ਆਧੰ ਨਾਮ 
ਜਪਾਵੀ/ 
ਜਹ ਜਹ ਕਾਜ ਕਿਰਤਿ ਸ਼ੇਵਕ ਕ? ਤਹਾ ਤਹਾ 
ਉਠਿ ਧਾਵੈ ॥ ਪੰਨਾ - 403 
ਸ਼ਰਬ ਸ਼ਕਾਤਿ ਮਾਲਕਾ ਗੁਰ ਪੂਰਾ 
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ਜਾਹਿ ਸਿਮਰੈ ਸ਼ਭਿ ਥਾਨ ਹਜ਼ੂਰਾ / 
ਸ਼ ਗੁਰ ਪੁਤਾਪ ਸੂਰਜ ਗੰਥ, ਪੰਨਾ 3737 


ਗੁਰ ਪ੍ਰਤਾਪ ਸੂਰਜ ਗ੍ਰਥ, ਪੰਠਾ- 3132 

ਤਰਿਆ ਪੀ ਤਰ 
ਪਾਣੀ ਹੁਣ ਸਾਡੇ ਪੀਣ ਵਾਲਾ ਨਹੀਂ ਕਿਉਂਕਿ ਐਨੇ ਠੰਡੇ 
ਦੇ ਅਸੀਂ ਲਾਇਕ ਨਹੀਂ, ਅਸੀਂ ਤਾਂ ਗਰੀਬ ਜਿਹੇ ਬੈਦੇ ਹਾਂ। 
ਇਹ ਜਲ ਤਾਂ ਆਪ ਦੇ ਲਾਇਕ ਹੋ ਗਿਆ। ਸੋ ਪਿਆਰ 
ਦੀਆਂ ਬਾਤਾਂ ਸਾਧ ਸੈਗਤ ਜੀ, ਅਜੀਬ ਹੀ ਹੁੰਦੀਆਂ ਨੇ। 


ਦੀਪਕ ਜਲੰ ਪਤੰਗ ਵਸੁ /ਫਿਰਿ ਦੇਖਿ ਨ ਹਟੈ। 


ਪਿ ਆ 
ਘੰਡਾ ਹੌੜੈ ਮਿਰਗ ਜਿਉ ਸੁਣਿ ਨਾਦੁ ਪਲਟ / 
ਭਾਵਰੰ ਵਾਸੁ ।ਵਿਣਾਸੁ ਹੰ_ ਫੱੜਿ ਕਮਲ ਸੰਘਟੈ / 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਸ਼ਖ ਫਲ ਪਿਰਮ ਰਸੁ ਬਹੁ ਬੰਧਨ 
ਕਟ / 

ਧੰਨੁ ਧੰਨੁ ਗੁਰ ਸਿੱਖ ਵੰਸ਼ ਗੁਰਮਤਿ ਨਿਧਿ 
ਥਟੈ ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ), ਵਾਰ 27. 

23 

ਨਿਆਰੀ ਰੀਤ - 


ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ ਦੀ ਵਾਰ 27੭3 
ਪਹਿਲਾਂ ਜਲਦਿਆਂ ਨੂੰ ਦੇਖਦਾ ਹੈ ਫੇਰ ਨਹੀਂ ਹਟਦਾ 
ਫੇਰ ਜਾ ਕੇ ਵਿਚ ਛਾਲ ਮਾਰਦਾ ਹੈ। 
ਜਲ ,ਵਿਚਹੁ ਫੜਿ ਕਢੀਅੰ ਮਛ ਨੰਹੁ ਨ ਘਟੰ। 
ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ ਦੀ ਵਾਰ 27੭3 
ਰਿਨ੍ਹ ਲੈਂਦੇ ਨੇ, ਖਾ ਲੈਂਦੇ ਨੇ ਆਦਮੀ ਪਾਣੀ ਪਾਣੀ 
ਕਰਦਾ ਹੈ, ਮੱਛੀ ਖਾਣ ਵਾਲਾ ਕਿਉਂਕਿ ਪਾਣੀ ਨਾਲ ਮੱਛੀ 
ਦਾ ਪਿਆਰ ਹੈ। 
ਘੰਡਾ ਹੋੜ ਮਿਰਗ ਜਿਉ ਸੁਣਿ ਨਾਦੁ ਪਲਟ 4 


ਭਾਈ ਗ੍ਰਰਦਾਸ਼ ਜੀ ਵਾਰ 27423 
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ਨਾਦ ਸੁਣਦਾ ਹੈ, ਅਗੇ ਸ਼ਿਕਾਰੀਆਂ ਨੂੰ ਦੇਖਦਾ ਹੈ, 
ਫੜਨ ਵਾਲਿਆਂ ਨੰ। ਪਿਛੇ ਤਾਂ ਹਟਦਾ ਨਹੀਂ ਹੈ ਸਗੋਂ ਅੱਗੇ 
ਹੀ ਵਧਦਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 


ਭਾਵਰੈ ਵਾਸੁ ।ਵਿਣਾਸੁ ਹੈ ਫੱੜਿ ਕਵਲ ਸੰਘਟੈ। 


ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ _ ਵਾਰ 27,243 

ਵਾਸ਼ਨਾ, ਸੁਰੀਧੀ ਦੇ ਨਾਲ ਭੈਵਰੇ ਦਾ ਪਿਆਰ ਹੈ ਫੁਲ 
ਦੇ ਵਿਚ ਹੀ ਘੁਟਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

ਗੁਰਮੁਖ ਸੁਖ ਫਲ ਪਿਰਮ ਰਸ਼ ਥਹੁ ਥੰਧਨ 
ਕਟ 
ਧੰਠ ਧੰਨੁ ਗੁਰ ਸਿੱਖ ਵੰਸ਼ ਗੁਰਮਤਿ ,ਨਿਿ 
ਖਟ / 

ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ ਵਾਰ 2੭7.23 
ਕਹਿੰਦੇ ਗੁਰਸਿੱਖਾਂ ਦੀ ਵੈਸ ਧੰਨ ਹੈ, ਧੈਠ ਹੈ, ਧੈਠ ਹੈ। 


ਗੁਰੂ ਦੇ ਨਾਲ ਪਿਆਰ ਪਾ ਲੈਂਦੇ ਨੇ ਫੇਰ ਪਿਛੇ ਨਹੀਂ ਹਟਦੇ, 


ਦੇ ਵਿਚ ਸ਼ਕਤੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਐਸਾ ਫੁਰਮਾਨ ਹੈ - 
ਹਾਰਨਾ - ਰੱਥ ਵਸ ਭਗਤਾਂ ਨੰ ਕੀਤਾ, 
ਪਾ ਕੰ ਤੇ ਪ੍ਰੰਮ ਡੱਰੀਆਂ -2, 2. 
ਮੌਰੇ ਪਿਆਰੇ, ਪਾ ਕੰ ਤੇ ਪ੍ਰੰਮ 
ਡਾਗੀਆਂ-2, 2. 


ਆਵ/ਹ ਵਸਿ ,ਕਿਤੰ ।ਸਿਆਣਪੰ / 
ਆਵਹਿ ਵਸਿ ਬਹੁਤਾ ਦਾਨੁ ਦੇ / 
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ਣਾ 


ਵਸ ਕਰ ਲਿਆ, ਪ੍ਰੇਮ ਦੇ ਨਾਲ ਖਿਚ ਲਿਆ, ਗੁਰੂ 


ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ਕਿੰਨੇ ਅਰਾਮ ਵਿਚ ਬੈਠੇ ਨੇ। 


੨ 


ਕਗੀੰ ਪ੍ਰੰਮ ਨੂੰ ਥੰੱਚ ਬਡੇਰ/ 

ਸਭਿ ਕਿਛ ਤਹਾਗ ਦਨਨਿ ਤਿਸ ਬੇਗ ॥ 

ਸ਼ ਗੁਰ ਪੁਤਾਪ ਸੂਰਜ ਗੰਥ, ਪੰਨਾ- 3732 

ਉਹ 4॥-60101101੪੦0 ਵਰਗਾ ਠੰਢਾ ਬਣਿਆ 
ਹੋਇਆ ਘਰ, ਸੋਹਣਾ ਬਿਸਤਰਾ, ਸੁਰੀਧੀਆਂ ਵਾਲਾ ਇਹ 
ਸਾਰਾ ਕੁਝ ਛੱਡ ਦਿੱਤਾ। ਖਿੱਚ ਲਏ ਓਸ ਵੇਲੇ ਪ੍ਰੰਮ ਨੇ। 
ਇਕ ਦਮ ਸਭ ਕੁਝ ਛੱਡ ਦਿੱਤਾ । 

ਕਹ/ਤਿ ਸ਼ਘ ਹ ਜ਼ਨ ੫ਵਾਯੋਂ / 

ਸ਼ ਗੁਰ ਪੁਤਾਪ ਸੂਰਜ ਗੰਥ, ਪੰਨਾ- 3732 
ਛੇਤੀ ਘੋੜੇ ਦੇ ਉਤੇ ਕਾਠੀ ਪਵਾਓ। 

ਚਾਢਿਬੰ ਹੰਤੁ ਤੁਰੰਗ ਮੰਗਾਯੋਂ / 

ਭਏ ।ਇਕਾਕਾ ਤਾਬਿ ਅਸਵਾਰ / 

ਸੁੰ ਗੁਰ ਪੁਤਾਪ ਸੂਰਜ ਗੰਥ, ਪੰਨਾ- 3732 

ਦੇਖਿਆ ਹੀ ਨਹੀਂ, ਨਾ ਕਿਸੇ ਨਾਲ ਗੱਲ, ਨਾ ਕਿਸੇ 
ਨਾਲ ਬਾਤ। ਘੋੜਾ ਆ ਗਿਆ ਤੇ ਇਕ ਦਮ ਗੁਰੂ ਮਹਾਰਾਜ 
ਜੀ ਨੇ ਜਾ ਕੇ ਰਕਾਬ ਵਿਚ ਪੈਰ ਰੱਖਿਆ ਤੇ ਸਵਾਰ ਹੋ ਕੇ 
ਘੋੜਾ ਸਰਪਟ ਦੌੜਾ ਦਿੱਤਾ, ਹਵਾ ਨਾਲ ਗੱਲਾਂ ਕਰਦਾ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ। 

ਨਹਿ” ਦਾਸ਼ਨਿ ਦੁਖ ਸ਼ਕ ਸ਼ਹਾਰ / 

ਸ਼ ਗੁਰ ਪੁਤਾਪ ਸੂਰਜ ਗੰਥ, ਪੰਨਾ- 3732 

ਕਿਉਂਕਿ ਆਪਣੇ ਦਾਸਾਂ ਦਾ ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਦੁਖ ਸਹਾਰਨਾ 
ਬਹੁਤ ਔਖਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 


ਨ ਕੈ.ਨੈਂ ੧“ 
੫, ਕਰ ਜੈ 


5 3 ਹੂਕ 


“ਆਤਮ ਮਾਰਗ', ਅਕਤੂਬਰ, 2001 
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ਜਦੋਂ ਪਿਆਰਾ ਦੁਖੀ ਹੋ ਜਾਵੇ ਉਸ ਵੇਲੇ ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਉਹ 
ਪੀੜਾ ਪਹੁੰਚ ਜਾਇਆ ਕਰਦੀ ਹੈ। 
ਭਏ ਇਕਾਕੀ ਤਾਥਿ ਅਸਵਾਰ / 
ਨਹਿ ਦਾਸ਼/ਨਿ ਦੁਖ ਸ਼ਕ ਸਹਾਰ / 
ਸ਼ ਗੁਰ ਪੁਤਾਪ ਸੂਰਜ ਗ੍ਰੱਥ, ਪੰਨਾ- 3332 
ਕਹਿੰਦੇ ਦਾਸਾਂ ਦਾ ਦੁਖ ਨਹੀਂ ਸਹਾਰ ਸਕੇ । 
ਤੀਸ_ਕੌਸ਼ ਪਹੁ ਚ ਛਿਨ ਮਾਂਹ / 
ਹੋਇ ਤ੍ਰਿਖਾਤਰ ਇਤ ਉਤ ਜਾਹ? / 
ਸ਼ ਗੁਰ ਪੁਤਾਪ ਸੂਰਜ ਗ੍ਰੱਥ, ਪੰਨਾ- 
ਐਨੀ ਪਿਆਸ ਲੱਗੀ ਹੋਈ ਹੈ ਗੁਰੁ 
ਕਦੇ ਏਧਰ ਘੋੜਾ ਲਿਜਾਂਦੇ ਨੇ ਕਦੇ ਓਧਰ ਲਿਜਾਂਦੇ 
ਪਾਣੀ ਟੋਲ੍ਹਦੇ ਫਿਰਦੇ ਨੇ । 
ਓਧਰਲੇ ਪਾਸੇ ਦੋਵੇ 
ਬੇਹੋਸ਼ ਹੋਏ ਪਏ ਨੇ, ਧੁੱਪੇ 
ਹੀ ਗਿਰੇ ਪਏ ਨੇ, ਕੋਈ 
ਹੋਸ਼ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਜ਼ੁਬਾਨਾਂ 


3132 
ਦੂਰੋਂ ਦੇਖਿਆ ਕਿ ਦੋ ਦਾਸ ਪਏ ਨੇ - 

ਊਚ ਸਤਿਗੁਰ ਬਾਕ ਪੁਗਾਸ਼ਾ / 

ਸ਼ ਗੁਰ ਪੁਤਾਪ ਸੂਰਜ ਗ੍ਰਾਥ, ਪੰਨਾ- 3732 
ਉਚੀ ਆਵਾਜ਼ ਵਿਚ ਆਪ ਬੋਲੇ - 

ਕ` ਤੁਮ ੫ਠੇ ਬਤਾਵਹੁ` ਹਮ ? 

ਸ਼ ਗੁਰ ਪੁਤਾਪ ਸੂਰਜ ਗ੍ਰੱਥ, ਪੰਨਾ- 3732 

ਦੱਸੋ ਭਾਈ! ਤੁਸੀਂ ਕੌਣ ਪਏ ਹੋ ? ਏਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪਏ ਹੋ 
ਤੁਸੀਂ ਧੁਪੇ ? ਐਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਲਗਦਾ ਹੈ ਜਿਵੇਂ ਕਿਸੇ ਨੇ ਮਾਰ 
ਕੇ ਸੁੱਟ ਦਿਤੇ ਹੁੰਦੇ ਹੋ ਤੇ ਬੇਹੋਸ਼ੀ ਤੁਹਾਨੂੰ ਕਿਹੜੀ ਗੱਲ ਦੀ 
ਹੋ ਗਈ। 

ਤ੍ਰਿਿ ਬਿਖਾਦ ਦੇ/ਤਿ ,ਇਹੁ ਸ਼ਸੌ / 

ਸ਼ ਗੁਰ ਪੁਤਾਪ ਸੂਰਜ ਗ੍ਰੱਥ, ਪੰਨਾ- 3732 

ਓ ਪ੍ਰੇਮੀਓ! ਸਾਨੂੰ ਵੀ ਬਹੁਤ ਪਿਆਸ ਲੱਗੀ ਹੋਈ ਹੈ 
ਤੇ ਬੜਾ ਦੁਖ ਦੇ ਰਹੀ ਹੈ ਸਾਨੂੰ ਪਿਆਸ। 


“ਆਤਮ ਮਾਰਗ', ਅਕਤੂਬਰ, 2001 
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ਇਕ ਮਾਂ ਪੁੱਤਰ ਨੂੰ ਬਚਾਉਣ ਲਈ ਫਰਖਸ਼ੀਅਤ ਕੋਲ ਫਰਿਆਦ ਕਰਦੀ ਹੋਈ 


ਜਲ ਜੰਗਲ ਮਹਿ ਨਾਂਹਿਨ ੫ਾਵੰ”/ 

ਸ਼ ਗੁਰ ਪੁਤਾਪ ਸੂਰਜ ਗੰਥ, ਪੰਨਾ- 3732 
ਅਸੀਂ ਟੋਲ੍ਹਿਆ ਸਾਨੂੰ ਇਥੇ ਪਾਣੀ ਨਹੀਂ ਲੱਭਿਆ। 

ਖਜਤਿ ।ਫਿਰੰ' ਹਾਥ ਨਹਿ' ਆਵੈ / 

ਸ਼ ਗੁਰ ਪੁਤਾਪ ਸੂਰਜ ਗੰਥ, ਪੰਨਾ 3732 

ਬੜਾ ਅਸੀਂ ਖੋਜਿਆ ਪਰ ਸਾਡੇ ਹੱਥ ਨਹੀਂ ਆਇਆ, 
ਛੇਤੀ ਦਿਓ। ਜਦੋਂ ਅਵਾਜ਼ ਸੁਣੀ ਤਾਂ ਨੋਤਰ ਖੁੱਲ੍ਹ ਗਏ 
ਦਰਸ਼ਨ ਦੇਖੇ, ਹੈਂ! ਇਹ ਤਾਂ ਗੁਰੂ ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ਆ ਪਹੁੰਚੇ। 
ਐਨਾ ਦੁਪਹਿਰਾ ਤੇ ਪਾਣੀ ਪਾਣੀ ਦੀ ਆਵਾਜ਼ ਦੇ ਰਹੇ ਨੇ। 
ਇਹ ਤਾਂ ਸਾਡੀ ਆਸ ਪੂਰੀ ਕਰਨ ਆਏ ਨੇ। 

ਤਰਫ/ਤਿ ਇਕ ਪਰਸੰਸ਼ੁਰ ਆਸ਼ / 
ਹੁਇ ਜਲਧਰ ਗਰ 
ਪਹੁ ਚੰ ਪਾਸ਼ / 
ਸ਼ ਗੁੜ ਪ੍ਰਤਾਪ 
ਸੂਰਜ ਗ੍ਰੱਥ, ਪੰਨਾ- 
3133 
ਕਹਿੰਦੇ ਕਿ ਇਹ ਤਾਂ 
ਬੱਦਲ ਬਣ ਕੇ ਆ ਗਏ 
ਹੁਣ । 
ਜਥਾ ਕਮਲ ਜੁਗ, 
ਘਾਮ _ਤਪਾਏ / 
ਜਲ ।ਬਿਹੀਨ ਹੁਇ 
ਕਾਰਿ ਮੁਰਝਾਏ / 

ਸ਼ ਗੁਰ ਪ੍ਰਤਾਪ 
ਸੂਰਜ ਗ੍ਰੱਥ, ਪੰਨਾ- 

3133 

ਧੁੱਪ ਨੇ ਸੁਕਾ 
ਦਿੱਤੇ ਤੇ ਜਲ ਤੋਂ ਵਿਹੂਣੇ ਹੋ ਕੇ, ਖਾਲੀ ਹੋਕੇ ਮੁਰਝਾ ਗਏ 
ਤੇ ਗੁਰੂ ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ਨੇ ਆ ਕੇ ਪਾਣੀ ਮੰਗ ਲਿਆ। 

ਬਾਰ ਬਾਰ ਬਚ ਥਦਟਨ ਬਖਾਨ / 

ਸ਼ ਗੁਰ ਪੁਤਾਪ ਸੂਰਜ ਗੰਥ, ਪੰਨਾ- 3733 

ਬਾਰ-ਬਾਰ ਕਹਿੰਦੇ ਨੇ ਕਿ ਓ ਪ੍ਰੇਮੀਓ! ਪਾਣੀ ਪਿਲਾਓ 
ਸਾਨੂੰ। ਪਾਣੀ ਪਿਲਾਓ। 

ਹਮ ਕੋ ਲਾਗਾ ਤ੍ਰਿਖਾ ਮਹਾਨ / 

ਸ਼ ਗੁਰ ਪੁਤਾਪ ਸੂਰਜ ਗੰਥ, ਪੰਠਨਾ- 3733 

ਸਾਨੂੰ ਤਾਂ ਬਹੁਤ ਪਿਆਸ ਲੱਗੀ ਹੋਈ ਹੈ। ਉਸੇ ਵੇਲੇ 
ਹੋਸ਼ 'ਚ ਆਏ, ਹੌਂਸਲਾ ਆ ਗਿਆ, ਗੁਰੂ ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ਨੂੰ 
ਦੇਖਦੀਸਾਰ ਸਰੀਰ ਦੇ ਅੰਦਰ ਬਿਜਲੀ ਵਰਗੀ ਤਾਕਤ ਆ 
ਗਈ। ਉਸ ਵੇਲੇ ਪੁੱਤਰ ਦੌੜਿਆ ਜਾ ਕੇ 'ਕੂਨ੍ਹਾ” 
ਲਿਆਇਆ, ਲਿਆ ਕੇ ਪੱਤੇ ਦਾ ਡੁੰਨਾ ਬਣਾਇਆ ਤੇ ਉਸ 
ਦੇ ਵਿਚ ਪਾਣੀ ਪਾ ਡਊ##ਊਰਭ੍ਹਜੀ ਨੂੰ ਦਿੱਤਾ। ਹਥੇਲੀ 


40 ਤਾਂ ਕਹਿਣ ਲੱਗੇ ਕਿ ਪ੍ਰੇਮੀਓ! ਇਹ ਕੀ ਪਿਲਾਇਆ ਹੈ 
ਸਾਨੂੰ ? 


ਜਲ ਅੰਸ਼ ਗੰਥ ਪੀਯੇ _ਨ ਆਗੇ / 
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ਅੰਦਰਲੀ 


(ਲੜੀ ਸੌੜਨ ਲਈ ਦੇਧੋਂ, ਸ਼ਤੰਥਰ ਅੰਕ, ਪੰਨਾ - 54) 

ਇਕ ਵਾਰੀ ਇਕ ਮਹਾਤਮਾ ਪਿੱਪਲ ਥੱਲੇ ਬੈਠੇ ਤਪੱਸਿਆ 
ਕਰ ਰਹੇ ਸਨ। ਬਹੁਤ ਘੋਰ ਤਪੱਸਿਆ ਕੀਤੀ, ਉਪਰੋਂ 
ਅਕਾਸ਼ਬਾਣੀ ਹੋਈ ਕਿ ਤੂੰ ਕੀ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ? ਕਹਿਣ ਲੱਗਾ, 
“ਭਗਵਾਨ ਜੀ! ਮੈਂ ਆਪ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹਾਂ” ਕਹਿਣ 
ਲੱਗੇ, ਉਪਰ ਨੂੰ ਦੇਖ। ਕੀ ਦੇਖਿਆ ਕਿ ਜੋਕਿ ਗਿਣੇ ਨਹੀਂ 
ਜਾ ਸਕਦੇ ਬੇਅੰਤ ਪੱਤੇ ਹਨ, ਪਿਪਲ ਦਾ ਪੇੜ ਹੈ, 
ਅਕਾਸ਼ਬਾਣੀ ਹੋਈ ਕਿ ਜਿੰਨੇ ਪੱਤੇ ਇਸ ਪੇੜ ਨੂੰ ਲੱਗੇ ਹਨ 
ਤੂੰ ਐਨੇ ਜਨਮ ਲਏਂਗਾ, ਫਿਰ ਤੈਨੂੰ ਦਰਸ਼ਨ ਹੋਣਗੇ। ਉਠ ਕੇ 
ਨੱਚਣ ਲੱਗ ਗਿਆ। ਪੁਛਿਆ, ਤੈਨੂੰ ਕਾਹਦੀ ਖੁਸ਼ੀ ਹੋਈ। 
ਕਹਿਣ ਲੱਗਾ, “ਭਗਵਾਨ ਜੀ! ਅਗੇ ਅਰਬਾਂ ਖਰਬਾਂ ਜਨਮ 
ਲੈ ਚੁਕਿਆ ਹਾਂ। ਹੁਣ ਟੀਚਾ ਤਾਂ ਮਿਥਿਆ ਗਿਆ ਕਿ ਜਿਨੇ 
ਪੱਤੇ ਹਨ ਉਤਨੇ ਜਨਮ ਲੈ ਕੇ ਦਰਸ਼ਨ ਤਾਂ ਹੋ ਜਾਣਗੇ । ਕੌੜ 
ਸਾਲ ਲਗ ਜਾਊ, ਦੱਸ ਕੁਂੜ ਸਾਲ ਲੱਗ ਜਾਉ, ਵੀਹ ਕ੍ਰੌੜ 
ਸਾਲ ਲੱਗ ਜਾਣਗੇ, ਪਰ ਦਰਸ਼ਨ ਤਾਂ ਹੋ ਜਾਣਗੇ।” ਸੋ ਐਸੀ 
ਦ੍ੜ੍ਰਤਾ ਦੀ ਲਗਨ ਤੇ ਇੰਤਜ਼ਾਰ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ, ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਨੇ 
ਖੁਸ਼ ਹੋ ਕੇ ਉਸ ਤਪੱਸਵੀ ਨੂੰ ਉਥੇ ਹੀ ਦਰਸ਼ਨ ਦੇ ਦਿੱਤੇ। 
ਪਿੱਪਲ ਦੇ ਸਾਰੇ ਪੱਤੇ ਝਾੜ ਦਿਤੇ । 

ਜੇ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਛਕਿਆ ਹੈ ਤਾਂ ਪੁੱਛਣ ਲੱਗ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਕਿ 
ਨਾਮ ਜਪਣ ਦਾ ਕੀ ਤਰੀਕਾ ਹੈ ? ਸਾਨੂੰ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਤਾਂ ਮਿਲਿਆ 
ਨਹੀਂ। ਦੁਜੇ ਚੌਥੇ ਦਿਨ ਹੀ ਪੁਛਣ ਲੱਗ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਮੈਨੂੰ ਤਾਂ ਨਾਮ 
ਜਪਦਿਆਂ ਐਨੇ ਦਿਨ ਹੋ ਗਏ, ਮੈਂ ਆਹ ਪਾਠ ਵੀ ਕਰਦਾ ਹਾਂ, 
ਉਹ ਪਾਠ ਵੀ ਕਰਦਾ ਹਾਂ। ਸਾਧ ਸੰਗਤ ਜੀ! ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਰੱਬ 
ਨਹੀਂ ਮਿਲਦਾ ਹੁੰਦਾ। ਆਪਣੇ ਆਪਣੇ ਜਨਮ ਦੇ ਆਪਣੇ ਆਪਣੇ 
ਸੈਸਕਾਰ ਹੋਇਆ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਕਿਸੇ ਦੀ ਪਿਛਲੇ ਪੰਜਾਹ ਜਨਮਾਂ 
ਦੀ ਤਪੱਸਿਆ ਕੀਤੀ ਹੋਈ ਹੈ। 

ਧੰਨੇ ਨੇ ਬਚਪਨ ਵਿਚ ਹੀ ਪਹਿਲੇ ਦਿਨ ਹੀ ਪਰਮੇਸ਼ਰ 
ਨੂੰ ਪਾ ਲਿਆ। ਧੰਨੇ ਦਾ ਸਾਰਾ ਕੰਮ ਆਪ ਹੀ ਕਰਨ ਲੱਗ 
ਪਏ। ਉਦੋਂ' ਧੰਨੇ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਥੋੜਾ ਜਿਹਾ ਅਭਿਮਾਨ ਆ 
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੪੦੦੩ 


ਖਜ 
ਸੰਤ ਵਰਿਆਮ ਸਿੰਘ ਜੀ 
ਉਤਾਰਾ ਕਰਤਾ - ਬੀਬੀ ਦੇਵਿੰਦਰ ਕੌਰ 
ਆਇਆ ਸੀ। ਸੋ` ਤੇਨੂੰ ਹੁਣ ਫਲ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਇਆ ਹੈ। 
ਏਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ ਕਿ ਅਜੇ ਕੁਝ ਬਣਿਆ ਨਹੀਂ 
ਤੇ ਰੱਬ ਨੂੰ ਉਲਾਂਭੇ ਦੇਣ ਲੱਗ ਜਾਵੇ । 
ਅਹਿਰਣ ਦੀ ਚੋਗ ਕਰੇ ਨਈ ਕਰਦੀ ਦਾਨ / 
ਇਕ ਮਾਈ ਸੀ, ਲੁਹਾਰਾਂ ਤੋਂ ਚੋਰੀ ਕਰ ਕੇ ਅਹਿਰਣ 
ਚੁਕ ਲਿਆਈ। ਦੁਜੇ ਲੁਹਾਰ ਨੂੰ ਕਹਿਣ ਲੱਗੀ ਕਿ ਮੈਨੂੰ ਲੋਹਾ 
ਕੱਟ ਕੇ ਇਕ ਸੂਈ ਬਣਾ ਦੇ। ਉਸਨੇ ਥੋੜ੍ਹਾ ਜਿਹਾ ਲੋਹਾ ਕੱਟ 
ਕੇ ਰਗੜ ਰੁਗੜ ਕੇ ਸੂਈ ਬਣਾ ਦਿੱਤੀ ਤੇ ਜਾ ਕੇ ਸੂਈ ਸੈਤਾਂ 
ਨੂੰ ਦਾਨ ਕਰ ਦਿੱਤੀ। ਸੈਤਾਂ ਦੀ ਕਥਾ ਵਿਚ ਚਲ ਰਿਹਾ ਸੀ 
ਕਿ ਜਿਹੜਾ ਦਾਨ ਕਰਦਾ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ ਕਈ ਗੁਣਾਂ ਦਾਨ 
ਦਾ ਫਲ ਮਿਲਿਆ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਸਵਰਗ ਲੋਕ ਵਿਚ ਜਾ 
ਕੇ ਸੁਖ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਸੈਤ ਅਜੇ ਥੱਲੇ ਬੈਠੇ ਹਨ, 
ਕਹਿਣ ਲੱਗੀ ਤੁਸੀਂ ਬੈਠੇ ਰਹਿਣਾ। ਮੈਂ` ਹੁਣੇ ਹੀ ਵਾਪਸ 
ਆਉਂਦੀ ਹਾਂ। ਕੋਠੇ ਤੇ ਚੜ੍ਹ ਗਈ ਤੇ ਉਪਰ ਨੂੰ ਦੇਖੀ ਜਾਂਦੀ 
ਹੈ। ਕਹਿੰਦੇ ਮਾਈ ਕੀ ਕਰਦੀ ਹੈਂ? ਕਹਿੰਦੀ ਮੈਂ ਦੇਖ ਰਹੀਂ ਹਾਂ 
ਕਿ ਮੈਨੂੰ ਲੈਣ ਵਾਸਤੇ ਬਬਾਣ ਆ ਰਹੇ ਹਨ ਕਿ ਨਹੀਂ - 
ਅਹਿਰਣ ਦੀ`ਚੌਗੰ` ਕਰੇ ਸੂਈ ਕਰਦੀ ਦਾਨ / 
ਕੌਠੇ ਚੜ੍ਹ ਕੇ ਦੇਖਦੀ ਕਦ ਆਵਨ ਬੇਬਾਣ / 
ਕਿੰਨੀ ਕਾਹਲੀ ਪਈ ਹੋਈ ਹੈ। ਮਾਲ ਵੀ ਸਾਰਾ ਚੋਰੀ 
ਦਾ। ਸੋ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਪ੍ਰੰਮੀ ਸੋਚਦੇ ਹਨ ਕਿ ਹੁਣੇ 
ਹੀ ਅਸੀਂ ਲੱਗੇ ਹਾਂ ਤੇ ਹੁਣੇ ਹੀ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਮਿਲ ਜਾਵੇ । ਰੱਬ 
ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਨਹੀਂ ਮਿਲਿਆ ਕਰਦਾ, ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਦੇ ਮਿਲਣ ਦਾ 
ਤਾਂ ਸਾਧਨ ਹੀ ਹੋਰ ਹੈ। ਜਿੰਨੀ ਦੇਰ ਤੱਕ ਉਹ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦਾ, 
ਭਾਵੇਂ ਤੂੰ ਕੁਝ ਕਰ ਲੈ। ਬਾਬਾ ਫਰੀਦ ਜੀ ਆਪਣੀ ਹੀ 
ਬਿਰਥਾ ਬਾਣੀ ਵਿਚ ਦਸਦੇ ਹਨ - 
ਤਨੁ ਤਧੈ` ਤਨੂਰ ਜਿਉਂ ਬਾਲਣੁ ਹਡ' ਬਲੰਨਨੇ ॥ 
ਪੰਨਾ -1384 
ਤੰਦੂਰ ਵਾਂਗਣ ਮੇਰਾ ਤਨ ਜਲ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਬਾਲਣ ਦੀ 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਮੇਰੇ ਹੱਡ ਬਿਰਹਾ ਵਿਚ ਜਲ ਰਹੇ ਹਨ ਲੇਕਿਨ ਮੈ' 
ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਦੇ ਰਾਹ ਤੇ ਤੁਰਦਾ ਹੀ ਜਾਂਦਾ ਹਾਂ 
ਪੈਗ ਥਕਾਂ ਸਿਰਿ ਜੁਲਾਂ ਜੋ ਮੂੰ ਪਿਗੰ ਮਿਲੰਨਿ॥ 
ਪੰਨਾ - 7384 
ਜੇ ਮੈਂ ਤੁਰਦਾ ਤੁਰਦਾ ਥੱਕ ਜਾਵਾਂ ਤਾਂ ਮੈਂ ਸਿਰ ਦੇ ਭਾਰ 
ਤੁਰਨ ਲੱਗ ਜਾਵਾਂ ਪਰ ਜੇ ਮੈਨੂੰ ਪਿਆਰਾ ਮਿਲ ਜਾਵੇ - 
ਧਾਰਨਾ - ਚੱਲਾਂ ਸਿਰ ਦੇ ਭਾਰ, 
ਜੇ ਰੱਥ ਮਿਲ ਜਾਏ, ਜੇ ਰੱਥ ਮਿਲ ਜਾਏ -2, 2. 
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ਪੈਗ ਥਕਾੰ ਸਿਰਿ ਜੁਲਾਂ ਜੋ ਮੂੰ ਪਿਗੰ ਮਿਲੰਨਿ/ 
ਪੰਨਾ - 3384 
ਸੋ ਐਸੀ ਘੋਰ ਤਪੱਸਿਆ ਕਰਦੇ ਕਰਦੇ ਫਰੀਦ ਜੀ ਨੂੰ 
24 ਸਾਲ ਲੈਘ ਗਏ, ਪਰ ਅਜੇ ਤੱਕ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਨਹੀਂ ਹੋਈ । 
ਮਹਾਰਾਜ ਫੁਰਮਾਨ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਤਪ ਤਾਂ ਅਸੀਂ ਵੀ 
ਕਰਾਉਂਦੇ ਹਾਂ। ਪਰ ਸਾਡੇ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਨੇ ਜੋ ਸੇਧ 
ਦਿਤੀ ਹੈ, ਉਹ ਹੋਰ ਤਪਾਂ ਦਾ ਤਪ ਹੈ। ਹੁਣ ਤਕ ਸਾਰੇ ਤਪ 
ਵੱਡਾ ਜੋ ਹੈ ਉਹ ਇਹ ਹੈ - 
ਧਾਰਨਾ - ਸ਼ੇਵਾ ਕਰ ਲੰ` ਗੁਰਾਂ ਦੀ ਮਨ ਲਾ ਕੇ, 
ਸ਼ਭ` ਤੋ ਵੱਡਾ ਏਹੋ ਤਪ ਹੈ -2, 2. 
ਪਿਆਰੇ ਜੀ, ਸ਼ਭ ਤੱ ਵੱਡਾ ਇਹੋ ਤਪ ਹੈ - 2. 
ਰਿ 
ਸ਼ੋਵਾ ਕਰ ਲੈ ਗੁਰਾਂ ਦੀ ਮਨ ਲਾ ਕੇ.. 
ਵਿ 
ਸੇਵਾ ਕਰਨ ਨਾਲ ਕਿੱਡੀਆਂ ਕਿੱਡੀਆਂ ਪ੍ਰਾਪਤੀਆਂ ਹੋਈਆਂ 
ਹਨ। ਸਾਰਾ ਇਤਿਹਾਸ ਪੜ੍ਹ ਕੇ ਦੇਖ ਲਉ। ਗੁਰੂ ਅਮਰਦਾਸ 
ਜੀ ਮਹਾਰਾਜ, ਬਾਰ੍ਹਾਂ ਸਾਲ ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਉਹ ਸੇਵਾ ਕੀਤੀ ਜੋ 
ਕਿ ਸਾਡੇ ਵਾਸਤੇ ਇਕ ਚਾਨਣ ਮੁਨਾਰਾ ਹੈ। ਗੁਰੂ ਅੰਗਦ 
ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਨੇ ਛੇ ਸਾਲ ਆਪਣੇ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕੀਤੀ, 
ਸੇਵਾ ਨਾਲ ਸਰੀਰ ਨਹੀਂ ਗਲਿਆ ਕਰਦਾ, ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਮਨ 
ਵਿਚ ਵੱਸ ਜਾਇਆ ਕਰਦਾ ਹੈ। 
ਗੁਰ ਸ਼ੋਵਾ ਤਪਾਂ ਸਿਰਿ ਤਪ ਸਾਰ / 
ਹਰਿ ਜੀਉ ਮਨਿ ਵਸੈ ਸਭ ਦੂਖ ਵਿਸਾਰਣਹਾਰ / 
ਪੰਨਾਂ - 423 
ਇਛਿਆ ਰਹਿਤ ਸਟੇਜ ਆ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਕੋਈ ਵਾਸ਼ਨਾ 
ਨਹੀਂ ਰਹਿੰਦੀ, ਕੋਈ ਦੁਖ ਨਹੀਂ ਰਹਿੰਦਾ- 
ਸ਼ੋ ਜਪੁ ਸੋ ਤਪੁ ਜਿ ਸਤਿਗੁਰ ਭਾਵੈ/ ਪੰਨਾ - 509 
ਤਪ ਤੇ ਜਪ ਓਹੀ ਠੀਕ ਹਨ ਜੋ ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਭਾ ਜਾਣ - 
ਸਤਿਗੁਰ ਕੰ ਭਾਣੈ ਵਡਿਆਈ ਪਾਵੈ ਪੰਨਾ - 509 


ਸੋ ਸਤਿਗੁਰ ਦੀ ਸਭ ਤੋਂ ਵੱਡੀ ਸੇਵੀ ਕੀ ਹੋਇਆ 
ਕਰਦੀ ਹੈ। ਸਾਧ ਸੰਗਤ ਜੀ! ਸਤਿਗੁਰੂ ਹੋਰ ਤਰਹਾਂ ਦੀ ਸੇਵਾ 
ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਸਤਿਗੁਰ ਜਿਥੇ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਸੈਸਾਰ ਦੀ ਸੇਵਾ 
ਕਰ, ਨਾਲ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਇਹ ਵੀ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਨ- 
ਸਾ ਸੇਵਾ ਕੀਤੀ ਸਫਲ ਹੈ ਜਿਤੁ ਸ਼ਤਿਗੁਰ ਕਾ ਮਨ ਮੰਨੇ ॥ 
ਜਾ ਸ਼ਤਿਗਰ ਕਾ ਮਨ ਮੰਨਿਆ ਤਾ ਪਾਪ ਕਸੰਮਲ ਭੰਨੇ # 
ਪੰਨਾ - 334 
ਜੋ ਆਗਿਆ ਮੰਨਣੀ ਹੈ ਉਹ ਸਭ ਤੋਂ ਵੱਡੀ ਸੇਵਾ 
ਹੋਇਆ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਜਿਹੜਾ ਆਗਿਆ ਨਹੀਂ ਮੰਨਦਾ, ਜਿੰਨੀ 
ਮਰਜ਼ੀ ਸੇਵਾ ਕਰੀ ਜਾਵੇ ਉਹ ਲੇਖੇ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਪਿਆ 
ਕਰਦੀ- 
ਸੌ ਤਪਾ ਜਿ ਇਹ ਤਪੁ ਘਾਲ ॥ 
ਸ਼ਤਿਗੁਰ ਨੌ ਮਿਲੋ ਸਬਦੁ ਸਮਾਲੇ ॥ ਪੰਨਾ - 948 
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ਗੁਰ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਨੁੰ ਸੈਭਾਲੇ, ਪਹਿਲਾਂ ਇਹ ਗੱਲ ਸਮਝਣ 
ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ ਕਿ ਸ਼ਬਦ ਕਹਿੰਦੇ ਕਿਸ ਨੂੰ ਹਨ ? ਮਹਾਰਾਜ 
ਕਿਧਰ ਨੂੰ ਇਸ਼ਾਰਾ ਕਰੀ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ? 


ਗਜ ਬੀਜਿ ਦੇਖਿਓ ਬਹੁ ਪਰਕਾਰਾ/ 


ਫਲ ਪਾਕੇ ਤੇ ਏਕੰਕਾਰਾ / ਪੰਨਾ - 736 
ਇਹ ਗੁਰੂ ਸ਼ਬਦ ਹੈ - 

ਸ਼ਹਸ਼ ਘਟਾ ਮਹਿ ਏਕੁ ਆਕਾਸ ॥ 

ਘਟ ਫੂਟੇ ਤੇ ਓਗੀ` ਪ੍ਰਗਾਸ਼ / ਪੰਨਾ - 736 


ਜਦੋਂ ਘੜਾ ਫੁਟ ਗਿਆ, ਕੇਵਲ ਆਕਾਸ਼ ਹੀ ਆਕਾਸ਼ 
ਰਹਿ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਇਥੇ ਕੇਵਲ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਹੀ 
ਹਨ। 

ਜੋ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਨੂੰ ਸੈਭਾਲਦਾ ਹੈ ਉਹ ਅਸਲੀ ਸੇਵਾ 
ਕਰਦਾ ਹੈ - 

ਸ਼ਤਿਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ਇਹ ਤਪ ਪਰਵਾਣੁ / 

ਨਾਨਕ ਸੋ ਤਪਾ ਦਰਗਹਿ ਪਾਵੈ ਮਾਣੁ / ਪੰਨਾ - 948 

ਉਸ ਨੂੰ ਦਰਗਾਹ ਦੇ ਵਿਚ ਮਾਣ ਮਿਲਦਾ ਹੈ ਜੋ ਏਸ 
ਸ਼ਬਦ ਨੂੰ ਸੈਭਾਲਦਾ ਹੈ। ਸੋ ਏਸ ਕਰਕੇ ਸਾਰੇ ਤਪਾਂ ਨਾਲੋਂ, 


ਤੋਂ ਤਪ ਸਭ ਤੋਂ ਵੱਡਾ ਹੈ, ਗੁਰੂ ਸ਼ਬਦ - 
ਗੁਰ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਸਟੇਜ ਹੋਇਆ ਕਰਦੀ ਹੈ । ਸ਼ੁਰ ਵਿਚ ਸਿੱਖ 
ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਹੁਕਮ ਦਾ ਅਨੁਸਾਰੀ ਹੋਣਾ ਪੈਂਦਾ ਹੈ। 
ਗੁਰ ਸ਼ਤਿਗੁਰ ਕਾ ਜੌ ਸਿਖ ਅਖਾਏ 
ਸ਼ ਭਲਕੇ ਉਨਿ ਹਰਿ ਨਾਮ ਧਿਆਵੈ 4 
ਉਦਮ ਕਰੇ ਭਲਕੇ ਪਰਭਾਤਾੀ 
ਇਸਨਾਨੁ ਕਰੇ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਸਰਿ ਨਾਵੈ / 
ਉਪਦੇਸ ਗੁਰ ਗਰ ਗਰਿ ਜਪੁ ਜਾਪੈ 
ਸਭਿ ਕਿਲਵਿਖ ਪਾਪ'ਦੌਖ ਲਹਿ ਜਾਵੈ 


ਤਿਸ਼ ਗੁਗਸਿਖ ਗੁਰੂ ਉਪਦੇਸ਼ ਸ਼ੁਣਾਵੈ/ ਪੰਨਾ - 305 
ਫੇਰ ਸ਼ਬਦ ਸੁਣਾ ਦਿੰਦਾ ਹੈ, ਜੀਵ ਤੇ ਬ੍ਰਹਮ ਨੂੰ ਇਕ 
ਕਰ ਦਿੰਦਾ ਹੈ, ਦੋ ਨਹੀਂ ਰਹਿਣ ਦਿੰਦਾ। 


ਬ੍ਰਹਮ ਗੀਸੈ ਬ੍ਰਹਮ ਸ਼ਣੀਐ ਏਕ ਏਕੁ ਵਖਾਣੀਐ 
ਆਤਮ ਪੁਸ਼ਾਰਾ ਕਰਣਹਾਰਾ ਪਭ /ਬਿਨਾ ਨਹੀ ਜਾਣੀਆਂ ॥ 
ਪੰਨਾ - 846 


ਜੀਵ ਤੇ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਦਾ ਭੇਦ ਮਿਟਾ ਕੇ ਜੋੜ ਦਿੰਦਾ ਹੈ। 
ਕੇਵਲ ਸ਼ਬਦ ਸੈਭਾਲਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਜਿਸ ਨੂੰ ਸੋ” ਸ਼ਬਦ 
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ਆਖਦੇ ਹਨ। ਏਕ ਸ਼ਬਦ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ। 
ਏਕੁ ਸਬਦੁ ਮੇਰੈ ਪ੍ਰਾਨਿ ਬਸਤ ਹੈ ਬਾਹੜਿ ਜਨਮਿ ਨ ਆਵਾ॥ 
ਪੰਨਾ - 795 


ਕੇ ਦਰਸ਼ਨ ਦੇਵੇਗਾ, ਮੈਨੂੰ ਆ ਕੇ ਪਿਆਰ ਕਰੇਗਾ। ਮਹਾਤਮਾ 
ਨੇ ਕਿਹਾ ਤੈਨੂੰ ਕਿਸਨੇ ਆ ਕੇ ਇਹ ਕਹਿ ਦਿਤਾ ? ਫਰੀਦਾ! 
ਜੈਗਲ 'ਚੋਂ ਰੱਬ ਨਹੀਂ ਲੱਭਣਾ, ਅੰਦਰ ਦੀ ਖੋਜ ਕਰ । 
ਪਹਿਲਾਂ ਗੱਲ ਸਮਝ, ਗੱਲ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਜਦੋਂ ਤੱਕ ਤੂੰ 
ਮੁਰਸ਼ਦ-ਏ-ਕਾਮਲ ਦੀ ਸ਼ਰਨ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਜਾਂਦਾ, ਓਨੀ ਦੇਰ 
ਤੱਕ ਤੈਨੂੰ ਏਸ ਰਾਹ ਦਾ ਪਤਾ ਨਹੀਂ ਲਗਣਾ। ਮੈਂ ਤੈਨੂੰ ਮੋਟੀ 


ਤਪ ਹੈ। ਫਰੀਦ 24 ਸਾਲ ਤਪੱਸਿਆ ਕਰਦਾ ਥੱਕ ਗਿਆ __ ਗੱਲ ਸਮਝਾ ਦਿੰਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਰੱਬ ਜੈਗਲਾਂ, ਪਹਾੜਾਂ 
ਪਰ ਕੋਈ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਨਾ ਹੋਈ ਸਿਵਾਏ ਕੁਝ ਸਿਧੀਆਂ ਤੋੱ ਵਿਚੋਂ ਨਹੀਂ ਮਿਲਣਾ। ਝੀਲਾਂ 'ਚੋਂ, ਸਮੁੰਦਰਾਂ 'ਚੋਂ` ਐਂ ਨਹੀਂ 
ਕਿਉਂਕਿ ਤਪ ਕਰਨ ਨਾਲ ਕੁਝ ਰਿਧੀਆਂ ਸਿਧੀਆਂ ਦੀ ___ਮਿਲਦਾ। ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਕੀ ਕਿਧਰੇ ਤੁਰਿਆ ਫਿਰਦਾ ਹੈ ਜਾਂ ਸਤਵੇਂ 
ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਸੇਵਾ ਕਰੋ, ਸੇਵਾਦਾਰ ਵਿਚ ਆ ਅਸਮਾਨ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਕਹਿਣ ਲੱਗੇ ਉਹ ਤਾਂ ਤੇਰੇ ਅੰਦਰ 
ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ। ਹੀ ਹੈ। ਕਿਸੇ ਮਹਾਂਪੁਰਸ਼ ਨੂੰ ਮਿਲਕੇ ਉਸ ਨੂੰ ਖੋਜਣਾ ਸਿਖ। 
ਹਨ ਕਿ ਕਿਸੇ ਫਕੀਰ ਨੂੰ ਕਰਨੀ ਸਿਖ ਜਾਵੇਂਗਾ 
ਨਾ ਛੇੜੀ, ਕੋਈ ਪੜਾ ਸਹਿ ਤਹਿ ਹਦ 
ਨਹੀਂ ਉਹ ਕਾਲੇ ਨਾਗ ਸਿ ਵਿ ਨ 

ਵਾਂਗੂੰ ਕਿਸ ਵੇਲੇ ਕੀ ਧਾਰਨਾ - ਖਿਆਰੇ ਜੰਗਲਾਂ 
ਕਹਿ ਜਾਣ। ਸੋ ਇਹ ਪਿ 0 
ਵਿ ਜੋ ਮਰੇ ਪਿਆਰੇ ਬਈ ਖੋਜ ਮਨ 
ਰਿ ਇਮ ਗਤ ਦੇ ਵਿਚ 
ਨਮੁ' ਨ ਵਸੈ ਅਨਿ ਆਇ/ ਕਾਹਨੰ ਢੰੜਦੈ' .. -2 
ਕਰ ਰਾ 
ਪਿ ਭਵਹਿ ਵਣਿ ਕੰਡਾ ਮੋਕੋਹ/ 
ਵਸਾ ਰਲ਼ ਹਿਆਲੀਐ 

ਏਹ ਕਿਨੇਗੀ ਵਾਤਿ _ ਜੰਗਲ ਕਿਆ ਢੂਢੇਹਿ ॥ 
ਆਪਸ਼ ਤੋਂ ਜੋ ਪਾਈਐ ਬਾਬਾ ਬੁੱਢਾ ਜੀ ਪੰਨਾ - 7378 
ਨਾਨਕ ਸ਼ਾ ਕਰਮਾਤਿ ਸ਼ਾਹਿਬ ਤੁਠੰ` ਜੋ ਮਿਲੈ ॥ ਕਹਿਣ ਲੱਗੇ ਨਾਂ ਫਰੀਦਾ - 
ਪੰਨਾ - 474 ਤਨੁ ਨ ਤਪਇ ਤਨੁਰ ਜਿਉਂ ਬਾਲਣੁ ਹਡ ਨ ਬਾਲਿ/ 

ਜੋ ਸਾਹਿਬ ਦਿੰਦਾ ਹੈ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਵਰਤੋ ਪਰ ਇਹਨਾਂ ਸਿਰਿ ਧੰਗੀ ਕਿਆ ਫੋੜਿਆ ਅੰਦਰਿ ਪਿਗੀ ਸਮ੍ਹਾਲਿ 
ਚੀਜ਼ਾਂ ਦੇ ਪਿਛੇ ਦੌੜੇ ਨਾ ਫਿਰੋ। __ ਪੰਨਾ - 1413 


ਗਿਹਿ ਸਿਹਿ ਸਭ ਮੋਹ ਹੈ ਨ ਨ ਵਸੈ ਅੰਨੇ ਆਇ॥ 
ਪੰਨਾ - 593 
ਰਿਧੀਆਂ ਸਿਧੀਆਂ ਨਾਲ ਨਾਮ ਨਹੀਂ ਵਸਿਆ ਕਰਦਾ। 
ਫਰੀਦ ਨੂੰ ਕੋਈ ਮਹਾਤਮਾ ਮਿਲ ਗਏ, ਜਦੋ ਕਿ ਫਰੀਦ ਬੁਰੀ 
ਹਾਲਤ ਵਿਚ ਪਿਆ ਹੈ। ਮਹਾਤਮਾ ਨੇ ਪੁਛਿਆ, “ਕਿੰਨੀ ਦੇਰ 
ਹੋ ਗਈ ਤਪੱਸਿਆ ਕਰਦੇ ਨੂੰ ?” 

“ਜੀ 24 ਸਾਲ।” ਮਹਾਤਮਾ ਨੇ ਪੁਛਿਆ ਕਿ ਕੋਈ 
ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੋਈ ਹੈ? ਤਾਂ ਕਹਿਣ ਲੱਗਾ, ਨਾ ਤਾਂ ਮੈਨੂੰ ਸ਼ਾਂਤੀ 
ਆਈ ਹੈ, ਨਾ ਹੀ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਦਾ ਕੋਈ ਝਲਕਾਰਾ ਦਿਸਿਆ 
ਹੈ। ਕੋਈ ਦਰਸ਼ਨ ਨਹੀਂ ਹੋਏ। ਮੈਂ ਤਾਂ ਨਰਾਸ਼ਾਵਾਦ ਵਿਚ ਘੁੰਮ 
ਰਿਹਾ ਹਾਂ। ਮਹਾਤਮਾ ਨੇ ਪੁਛਿਆ, ਕੀ ਸੋਚਦਾ ਹੈਂ ? ਕਿਵੇਂ 
ਖਿਆਲ ਕਰਦਾ ਹੈ ? ਕਹਿਣ ਲੱਗਾ, ਮੈਨੂੰ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਕਦੋ' ਆ 
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ਤੇਰੇ ਤਾਂ ਅੰਦਰ ਬੈਠਾ ਹੈ ਮਾਲਕ ਜਿਸਦੀ ਤੂੰ ਤਲਾਸ਼ 
ਕਰਦਾ ਹੈ। ਤਨ ਨੂੰ ਤੰਦੂਰ ਦੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਨਾ ਤਪਾ, ਹੱਡਾਂ ਨੂੰ 
ਨਾ ਜਲਾ, ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਤਾਂ ਅਜੇ ਬੜਾ ਕੌਮ ਦੇਣਾ ਹੈ। ਜਦੋਂ 
ਸਮਝ ਆ ਗਈ ਫਿਰ ਤੈਨੂੰ ਅਨੰਦ ਹੀ ਅਨੰਦ ਆਏਗਾ। ਫੇਰ 
ਐਸੇ ਸਰੀਰ ਦੀ ਲੋੜ ਪਵੇਗੀ। 


ਹਉਂ ਢੂਢੋਦੀ ਸ਼ਜਣਾ ਸ਼ਜਣੁ ਮੈਡੇ ਨਲ 
ਨਾਨਕ ਅਲਖੁ ਨ ਲਖੀਐ ਗੁਰਖਿ ਦੇਇ ।ਦਿਖਾਨਲਿ / 
ਪੰਨਾ - 7384 
ਗੁਰਮੁਖ ਦੀ ਤਲਾਸ਼ ਕਰ ਨਾਮ ਤੇਰੇ ਅੰਦਰ ਹੀ ਹੈ। 
ਨਾਮ ਨਿਰੰਜਨ ਅਲਖੁ ਹੈ ਕਿਉਂ ਲਖਿਆ ਜਾਈ ॥ 
ਪੰਨਾ - 3242 


ਕਹਿੰਦੇ ਲਖਤਾ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦਾ । ਕਿਵੇਂ ਲਖਿਆ 
ਜਾਵੇ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਦਾ ਨਾਮ - 
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ਨਾਮੁ ਨਿਰੰਜਨ ਨਾਲਿ ਹੈ ਕਿਉਂ ਪਾਈਐ ਭਾਈ ॥ 
ਨਾਮ ਨਿਰੰਜਨ ਵਰਤਦਾ ਗੱਵਿਆ ਸ਼ਭ ਠਾਂਈ ॥ 
ਪੰਨਾਂ - 1242 
ਸਾਰੀਆਂ ਥਾਵਾਂ ਤੇ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਦਾ ਨਾਮ, ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਦੀ 
ਸ਼ਕਤੀ ਰਮੀ ਹੋਈ ਹੈ - 
ਜਿਮੀ ਜਮਾਨ ਕੇ ।ਥਿਥੈ ਸ਼ਮੱਗ਼ਤਿ ਏਕ ਜੋਤ ਹੈ॥ 
ਨਾ ਘਾਟ ਹੈ ਨ ਥਾਢ ਹੈ, ਨ ਘਾਟਿ ਬਾਢਿ ਹੋਤ ਹੈ/ 
ਅਕਾਲ ਉਸਤਤਿ 
ਪਰ ਪਤਾ ਕਿਵੇਂ ਲੱਗੇ, ਮਹਾਰਾਜ ਨੇ ਦੋ ਸਵਾਲ ਕਰ 
ਦਿੱਤੇ । ਪਹਿਲਾਂ ਤਾਂ ਇਹ ਕਰ ਦਿਤਾ ਕਿ - 


ਨਾਮ ਨਿਰੰਜਨ ਅਲਖੁ ਹੈ ਕਿਉ ਲਖਿਆ ਜਾਈ / 
ਪੰਨਾ - 1242 
ਬਈ ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਲਖਿਆ ਜਾਵੇ। ਦੂਜਾ ਹੈ - 
ਨਾਮ ਨਿਰੰਜਨ ਨਗੱਲੇ ਹੈ` .............. | 
ਪੰਨਾ - 1242 


ਨਾਲ ਵੀ ਐਨਾ ਨੇੜੇ ਹੈ ਕਿ ਪਤਾ ਨਹੀਂ ਲਗਦਾ ਕਿ ਮੈਂ 
ਗਿ 


ਲਗਦਾ, ਜਰਾ ਵੀ ਭੇਤ ਨਹੀਂ ਹੈ। “ਮੈ” ਤੇ 'ਤੂੰ” ਦਾ ਵੀ 
ਖਾਤਮਾ ਹੀ ਹੈ - 
ਨਾਮ ਨਿਰੰਜਨ ਵਰਤਦਾ ਰਵਿਆ ਸਭ ਠਾਂਈ 4 
ਪੰਨਾ - 1242 


ਰਮਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਨਹੁੰ ਵਿਚ ਵੀ ਹੈ, ਸਾਰੇ ਹੀ ਹੈ, ਸਿਰ 
ਦੀ ਚੋਟੀ ਤੱਕ ਦੇਖ ਲਉ, ਨਾਲ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਫੇਰ ਕਿਉਂ ਨਹੀਂ 
ਮਿਲਦਾ ? ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ਆਪ ਹੀ ਜਵਾਬ ਦਿੰਦੇ ਹਨ - 


ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਤੇ ਪਾਈਐ ਹਿਰਦੈ ਦੇਇ ਦਿਖਾਈ ॥ 
ਪੰਨਾਂ - 7242 
ਗਿਲ 14006-0੫੫40 00044 
ਦੇਵੇ, ਸਰੀਰ ਰੂਪੀ ਦੇਹ ਦੀ ਖੋਜ ਕਰਾ ਦੇਵੇ, ਖੰਡਰ ਦੀ 
ਰਗ 
ਨਾਨਕ ਨਦਗੀੰ ਕਰਮ ਹੋਇ ਗੁਰ ਮਿਲਿਐ ਭਾਈ ॥ 
ਪੰਨਾ - 242 
ਫੇਰ ਗੁਰੂ ਮਿਲਦਾ ਹੈ ਜੇਕਰ ਨਦਰ ਤੇ ਕਰਮ ਹੋ ਜਾਵੇ, 
ਬਖਸ਼ਿਸ਼ ਹੋ ਜਾਵੇ । 
ਜਿਨ ਮਸਤਾਕੈ ਹਰਿ ਹਰਿ ਲਿਖਿਆ 
ਤਿਨਾ ਸਤਿਗੁਰ ਮਿਲਿਆ ਰਾਮ ਰਾਜੋ/ ਪੰਨਾ - 450 
ਜੇਕਰ ਮਸਤਕ ਵਿਚ ਲੇਖ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਉਹ ਗੁਰੂ ਮਿਲਦਾ ਹੈ। 
ਇਕ ਵਾਰੀ ਇਕ ਮਹਾਤਮਾ ਦੇ ਕੋਲ ਚਲੇ ਗਏ। ਕਹਿਣ 
ਲੱਗੇ, ਮੈਂ` ਰੱਬ ਨੂੰ ਮਿਲਣਾ ਹੈ। ਕਹਿਣ ਲੱਗੇ, ਰੱਬ ਤਾਂ ਥੇਹ 
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ਰਿ 

ਰੱਬ ਮਿਲ ਜਾਵੇਗਾ। ਉਸ ਨੇ ਇਕ ਪਾਸਿਓਂ ਪਟਾਈ ਸ਼ੁਰ 
ਉਰ ਦਿ ਰਵੀ 
ਤੇ ਉਹਦੇ ਵਿਚ ਆਈ ਵੀਚਾਰ। ਕਹਿਣ ਲਗੀ, ਮੈਂ ਵਿਚਾਰ 
ਹਾਂ, ਇਸ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦੀ ਹਾਂ। ਪਰ ਜਿਹੜਾ ਨਾਮ ਹੈ ਮੈਨੂੰ ਬਹੁਤ 
ਦੁਖੀ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਮੇਰਾ ਸ਼ਤਰੁ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਨੇਤਰਾਂ ਵਿਚ ਨਾਮ 
ਦਾ ਵਾਸਾ ਹੈ। ਇਹ ਦੋਵੇਂ ਚੀਜ਼ਾਂ ਪ੍ਰਮੁਖ ਹਨ ਕਿਉਂਕਿ ਨੇਤਰਾਂ 
ਰਾਹੀਂ 84% ਗਿਆਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਨੇਤ੍ਹੀਣ ਪੁਰਸ਼ ਨੂੰ ਗਿਆਨ 
ਨਹੀਂ ਹੋਇਆ ਕਰਦਾ। ਉਸ ਵਿਚਾਰੇ ਨੂੰ ਕਿਸੇ ਚੀਜ਼ ਦਾ ਪਤਾ 


ਨਹੀਂ। ਅਸੀਂ ਉਸ ਨੂੰ ਕਹੀਏ ਕਿ ਪੇੜ ਦੇ ਪਤੇ ਹਰੇ ਹਨ। 
ਉਸ ਨੂੰ ਕੀ ਪਤਾ, ਹਰਾ ਕੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਕਾਲਾ ਕੀ ਹੁੰਦਾ 


ਪੁਛਦਾ ਹੈ ਕਿ ਤੁਹਾਨੂੰ ਕਿਵੇਂ ਪਤਾ ਲੱਗ ਗਿਆ, ਉਹ ਆਪ 
ਵਿਚਾਰਾ ਗਿਆਨ ਤੋਂ'` ਹੀਣਾ ਹੈ। ਬੰਦੇ ਨੂੰ 84% ਗਿਆਨ 
ਨੇਤਰਾਂ ਨਾਲ ਹੋਇਆ ਕਰਦਾ ਹੈ, 14% ਗਿਆਨ ਕੈਨਾਂ 
ਨਾਲ ਹੋਇਆ ਕਰਦਾ ਹੈ, 1% ਗਿਆਨ ਸੁਆਦ ਨਾਲ ਹੁੰਦਾ 
ਹੈ ਜ਼ੁਬਾਨ ਨਾਲ ਚੱਖ ਕੇ। 1% ਹੋਇਆ ਕਰਦਾ ਹੈ ਸਪਰਸ਼ 
ਦੇ ਨਾਲ, 1% ਗਿਆਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਸੁੰਘਣ ਦੇ ਨਾਲ, 100% 


ਪਰ ਤ੍ਰਿਆ ਰੁਪ' ਨ ਪੇਥੈ ਨੌੜ # ਪੰਨਾ - 274 
ਜੇ ਤੂੰ ਬਚਣਾ ਹੈ ਤਾਂ - 
ਦੇਖਿ ਪਰਾਈਆ ਚੰਗੀਆਂ ਮਾਵਾਂ ਭੈਣਾਂ ਧੀਆਂ ਜਾਣ / 


ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ ਦੀ ਵਾਰ 2੭777 


ਸ਼ ਪੰਨਾ - 374 
ਕਹਿੰਦੇ ਇਹਦੇ ਵਿਚ ਹੈ ਕੀ ? ਬਿਸਟਾ ਹੈ, ਰੈਦ ਪਿਐ, 
ਕੋਈ ਦੇਖਣਾ ਨਹੀਂ ਚਾਹੁੰਦਾ। ਮਲ ਮੂਤ ਪਈ ਹੈ, ਅੱਖਾਂ ਨੇ, 
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ਇਹਦੇ ਵਿਚੋਂ ਮੈਲ ਨਿਕਲਦੀ ਹੈ, ਗਿੱਡ ਨਿਕਲਦੀ ਹੈ, ਨੱਕ 
ਵਿਚੋਂ ਕੰਨਾਂ ਵਿਚੋਂ ਮੈਲ ਨਿਕਲਦੀ ਹੈ, ਮੂੰਹ ਵਿਚੋਂ` ਥੁੱਕ 
ਨਿਕਲਦੀ ਹੈ, ਪਵਿੱਤਰ ਕਿਹੜੀ ਚੀਜ਼ ਹੈ ਇਕ ਪਲਾਸਟਿਕ 
ਵਰਗਾ ਕਾਗਜ਼ ਜਿਹਾ ਲਗਾਇਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਕਿਸੇ ਦੇ ਗੋਰਾ 
ਲਾ ਦਿੱਤਾ, ਕਿਸੇ ਦੇ ਕਾਲਾ ਲਾ ਦਿੱਤਾ, ਕੇਵਲ “ਵਸਤੂ 
ਵਿਚਾਰ” ਕਰਕੇ ਆਦਮੀ ਬਚਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਮੈਂ ਤਾਂ ਕੋਈ 
ਚੀਜ਼ ਨਹੀਂ ਹਾਂ, ਮੇਰਾ ਮਨ ਕਿਉਂ ਡੋਲਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। 

ਸੋ ਉਸ ਲੱਜਾ ਦੀ ਰਾਖੀ ਕਰ ਭਾਈ। ਸੋ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਖੋਜ ਦੇ ਨਾਲ ਮੁਖ ਦੇ ਅੰਦਰੇਂ ਨਿਕਲੀ ਦਇਆ। ਕਹਿਣ ਲੱਗੀ 
ਮੈਂ ਤਾਂ ਰਹਿੰਦੀ ਹਾਂ ਸ਼ਾਂਤੀ ਦੇਣ ਵਾਸਤੇ ਪਰ ਮੇਰਾ ਇਕ ਬਹੁਤ 
ਵੱਡਾ ਸ਼ਤਰੂ ਹੈ - ਉਹ ਹੈ ਕਰੇ ਧ। ਉਹ ਮੈਨੂੰ ਬਹੁਤ ਤੋਗ ਕਰਦਾ 
ਹੈ, ਦੂਜੇ ਪਾਸਿਓਂ “ਖਿਮਾ” ਬੋਲੀ ਕਿ ਮੇਰਾ ਪ੍ਰਯੋਗ ਕਰੋ, ਫਿਰ 
ਕੌਧ ਮਾਰਿਆ ਜਾਵੇਗਾ। ਖਿਮਾਂ ਵੈਰਨ ਹੈ ਕੌਂਧ ਦੀ। ਅੱਗੇ 
ਗਿਆ ਤਾਂ ਖਿਮਾ ਨਿਕਲੀ। ਉਹ ਕਹਿਣ ਲੱਗੀ ਜੋ ਮੇਰਾ ਵੈਰੀ 
ਹੈ, ਉਹ ਲੋਭ ਹੈ, ਮੇਰਾ ਅਪਜੱਸ ਕਰਾ ਕੇ ਮੈਨੂੰ ਕੁੱਤੇ ਵਰਗਾ 
ਬਣਾ ਦਿੱਤਾ। ਨੀਚੇ ਲੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਇਹੋ ਜਿਹੇ ਕੈਮ ਕਰਾ 
ਦਿੰਦਾ ਹੈ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਦੇਖ ਕੇ ਸ਼ਰਮਿੰਦੇ ਹੋਣਾ ਪੈਂਦਾ ਹੈ, ਬਹੁਤ 
ਸ਼ਰਮਿੰਦੇ। 

ਇਕ ਵਾਰੀ ਕੁਝ ਮੁਸਾਫਿਰ ਜਾ ਰਹੇ ਹਨ। ਇਕ 
ਮਹਾਤਮਾ ਨੂੰ ਪੁਛਿਆ, ਜੀ! ਲੋਭ ਦੀ ਕੀ ਸ਼ਕਲ ਹੈ ? ਮਹਾਤਮਾ 
ਨੇ ਕਿਹਾ, “ਥੋੜ੍ਹੀ ਦੇਰ ਬਾਅਦ ਤੁਹਾਨੂੰ ਲੋਭ ਦੀ ਸ਼ਕਲ 
ਦਿਖਾਵਾਂਗੇ। ਏਨੇ ਨੂੰ ਚਾਰ ਬਦੇ ਆ ਗਏ, ਜਦੋਂ ਚਾਰ ਬੈਦੇ 
ਜਾ ਰਹੇ ਸੀ ਤਾਂ ਰਸਤੇ ਵਿਚ ਇਕ ਥੈਲੀ ਗਿਰੀ ਹੋਈ ਨਜ਼ਰ 
ਆਈ। ਕਹਿਣ ਲੱਗੇ, ਅਸੀਂ ਚਾਰੋ ਜਣੇ ਹਾਂ, ਆਪਾਂ ਚਾਰੋਂ 
ਹੀ ਵੈਡਾਂਗੇ, ਚਾਰ ਹਿੱਸੇ ਹੀ ਬਰਾਬਰ ਦੇ ਕਰਾਂਗੇ, ਫਿਕਰ ਪੈ 
ਗਿਆ, ਪਿਛੋ ਨਾ ਕੋਈ ਆ ਜਾਵੇ, ਰਸਤਾ ਛੱਡ ਕੇ ਕੁਰਸਤੇ 
ਹੋ ਗਏ। ਉਹ ਮਹਾਤਮਾ ਵੀ ਪਿਛੇ ਪਿਛੇ ਆ ਗਏ, ਅੱਗੇ ਆ 
ਕੇ ਚਾਰਾਂ ਨੇ ਵੀਚਾਰ ਕੀਤੀ ਕਿ ਵੰਡਣ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਰੋਟੀ 
ਆਦਿ ਤਾਂ ਖਾ ਲਈਏ । ਪਿਛੋ ਵੰਡ ਲਵਾਂਗੇ। ਕਹਿਣ ਲੱਗੇ 
ਬਈ ਦੋ ਬੈਦੇ ਤਾਂ ਰਖੋ ਇਸਦੀ ਰਾਖੀ, ਦੋ ਜਾ ਕੇ ਪ੍ਰਸ਼ਾਦਾ 
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ਦੀ ਸਲਾਹ ਠਹਿਰ ਗਈ, ਰੋਟੀ ਤੇ ਦਾਲ ਰੱਖਣ ਵਾਲਿਆਂ ਨੂੰ 
ਤਲਵਾਰ ਨਾਲ ਵੱਢ ਦਿੱਤਾ। ਸੋਚਿਆ ਹੁਣ ਜਰਾ ਪਰ੍ਹੇ ਚਲ 
ਕੇ ਪ੍ਰਸ਼ਾਦਾ ਛਕਦੇ ਹਾਂ, ਥੈਲੀ ਨਾਲ ਲੈ ਲਈ, ਜਦੋਂ' ਪ੍ਰਸ਼ਾਦਾ 
ਛਕਿਆ ਤਾਂ ਉਹ ਵੀ ਦੋਨੋਂ ਮਰ ਗਏ। 

ਸੋ ਐਸੀ ਲੱਜਾ ਵਾਲਾ ਕੌਮ ਲੋਭ ਕਰਾ ਦਿੰਦਾ ਹੈ। ਇਹ 
ਤਾਂ ਛੋਟੀ ਜਿਹੀ ਗੱਲ ਹੈ। ਲੋਭ ਤਾਂ ਵੱਡੀਆਂ ਵੱਡੀਆਂ ਬਾਤਾਂ 
ਕਰਾ ਦਿੰਦਾ ਹੈ, ਜਤ ਸਤਿ ਵੀ ਜਾਂਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਆਦਮੀ 
ਦੇ ਅਸੂਲ ਵੀ ਸਾਰੇ ਜਾਂਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਸੋ ਕਹਿਣ ਲੱਗੇ ਕਿ 
ਲੋਭ ਮੇਰਾ ਬਹੁਤ ਵੈਰੀ ਹੈ। ਏਧਰੋਂ ਸੈਤੋਖ ਬੋਲ ਪਿਆ, ਕਹਿਣ 
ਲੱਗਾ, ਪਹਿਲਾਂ ਮੈਨੂੰ ਵਰਤੋ । ਮੈਂ ਲੋਭ ਨੂੰ ਖਤਮ ਕਰ 
ਦਿਆਂਗਾ। ਏਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਫੇਰ ਪਟਾਈ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਉਥੇ ਕੀ 
ਦੇਖਦੇ ਹਨ ਕਿ ਧੀਰਜ ਆ ਗਈ। ਧੀਰਜ ਨੇ ਕਿਹਾ, ਮੈਂ ਇਥੇ 
ਦੀ ਰਾਣੀ ਹਾਂ ਪਰ ਮੈਨੂੰ ਇਕ ਦੁਸ਼ਮਨ ਬਹੁਤ ਤੌਗ ਕਰਦਾ 
ਹੈ। ਉਹ ਹੈ “ਮੋਹ”। ਜੋ ਬਹੁਤ ਦੁਖੀ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਇਕ ਇਕ 
ਘਰ ਵਿਚ ਮੋਹ ਦੇ ਕਾਰਣ ਬਦਾ ਕਈ ਕਈ ਜਨਮ ਲੈ ਲੈਂਦਾ 
ਹੈ। ਪਹਿਲਾਂ ਬੈਲ ਬਣ ਗਿਆ, ਫੇਰ ਸੱਪ ਬਣ ਗਿਆ। ਫੇਰ 
ਸੁੰਡ ਬਣ ਗਿਆ ਕਿਉਂਕਿ 

ਵਾਸ਼ਨਾ ਬਧਾ ਆਵੇ ਜਾਏ ॥ 

ਮੋਹ ਨਿਕਲਣ ਨਹੀਂ ਦਿੰਦਾ, ਬਾਰ ਬਾਰ ਉਸੇ ਪਰਿਵਾਰ 


ਵੀ ਉਥੇ ਹੀ ਰਿਹਾ ਕਰਦੇ ਸਨ। ਵਸਿਸ਼ਠ ਜੀ ਨੇ ਜਦੋਂ ਜਾ 
ਕੇ ਘਰ ਦੇਖਿਆ ਤਾਂ ਉਥੇ ਸੁੰਨ ਮੋਨ ਪਈ ਸੀ। ਉਸ ਵੇਲੇ 
ਮੋਹ ਜਾਗ ਪਿਆ ਤੇ ਗਿਆਨ ਅਲੋਪ ਹੋ ਗਿਆ। ਸੋਹ ਵੀ 
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ਵੱਸ ਹੋਇਆ ਹੋਇਆ ਸਰੀਰ ਛੱਡ ਗਿਆ। 


ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਸ਼ਾਂਤੀ ਖਰਾਬ ਕਰ ਦਿੰਦਾ ਹੈ। ਏਨੇ 
ਨੂੰ ਇਕ ਹੋਰ ਬੋਲਿਆ ਕਿ ਤੂੰ ਮੇਰਾ ਆਸਰਾ ਲੈ। ਮੈਨੂੰ ਆਤਮ 
ਵੀਚਾਰ ਆਖਦੇ ਹਨ। ਆਤਮ ਗਿਆਨ ਆਖਦੇ ਹਨ। ਜਦੋਂ 
ਆਤਮ ਗਿਆਨ ਹੋ ਜਾਏਗਾ, ਤਾਂ “ਮੈਂ” ਮਰ ਜਾਏਗੀ। 
ਜਾਲਿ ਮੋਹੁ ਘਸਿ ਮਸੁ ਕਰਿ ਮਤਿ ਕਾਗਦੁ ਕਰਿ ਸਾਰ / 
ਪੰਨਾਂ - 16 
ਅਸਲੀ ਗਿਆਨ 'ਮੈ” ਨੂੰ ਜਾਲ ਦਿੰਦਾ ਹੈ। 
ਸਾਰ ਮਤ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਵਿਵੇਕ ਆਖਦੇ ਹਨ। ਕਹਿਣ ਲੱਗੇ 
ਹੁਣ ਇਸਦੇ ਅੱਗੇ ਪਰਦਾ ਨਹੀਂ, ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਹੈ ਅੱਗੇ । ਜੋ ਸਰੀਰ 
ਦੇ ਅੰਦਰ ਆਖਰੀ ਪੜਦਾ ਹੈ ਉਹ ਕੇਵਲ ਹਉਮੈ ਦਾ ਹੈ। ਹਉਮੈ 
ਬਾਰੇ ਤਾਂ ਮਹਾਰਾਜ ਨੇ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਫੁਰਮਾਨ ਕੀਤਾ ਹੈ - 
ਧਾਰਨਾ - ਬਿਨਾਂ ਗੁਰਾਂ ਤੱ ਹੋਣਾ ਨਗੀੰ' ਛੁਟਕਾਰਾ, 
ਹਉਮੈ ਵਾਲ਼ਾ ਰੋਗ ਹੈ ਬੁਰਾ -2, 2. 
ਹਉਮੈ ਵਾਲਾ ਜੀ ਰੋਗ ਹੈ ਬਰਾ, -2, 2. 
ਬਿਨਾਂ ਗੁਰਾਂ ਤੱ ਹੋਣਾ ਨਗੀੰ' ਛੁਟਕਾਰਾ,.. -2. 
ਹਉਮੈ ਨਾਲ ਸਰੀਰ ਦਾ ਤਿੰਨ ਕਿਸਮ ਦਾ ਸਰੀਰ ਹੈ। 
ਇਹ ਜਿਹੜਾ ਸਰੀਰ ਨਜ਼ਰ ਆਉਂਦਾ ਹੈ ਇਸ ਨੂੰ ਸਥੁਲ ਸਰੀਰ 
ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਦੂਜਾ ਇਹਦੇ ਵਿਚ 19 ਚੀਜ਼ਾਂ ਦਾ ਸਰੀਰ ਹੈ, 
ਪੰਜ ਗਿਆਨ ਇੰਦਰੇ, ਪੰਜ ਕਰਮ ਇੰਦਰੇ, ਪੰਜ ਪ੍ਰਾਣ, ਮਨ 
ਚਿਤ ਬੁਧ ਤੇ ਅਹੰਭਾਵ, ਤੀਜਾ ਸਰੀਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਨੂੰ 
ਕਾਰਣ ਸਰੀਰ ਆਖਦੇ ਹਨ। ੧50੩ 000) ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ, 
ਉਹ ਬੀਜ ਹੋਇਆ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਅਗਿਆਨਤਾ ਦਾ ਸਰੀਰ 
ਹੋਇਆ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਲੇਕਿਨ ਉਹਦੇ ਤੇ ਅਨੰਦਮਈ ਕੋਸ਼ ਹੁੰਦਾ 
ਹੈ। ਅਨੰਦ ਆਉਂਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਆਦਮੀ ਗਾੜ੍ਹੀ ਨੀਂਦ 
ਵਿਚ ਪਿਆ ਅਨੰਦ ਲੈਂਦਾ ਹੈ। ਕਹਿਣ ਲੱਗੇ ਇਹ ਜਿਹੜੇ 
ਤਿੰਨੇ ਸਰੀਰ ਹਨ, ਜਿੰਨੇ ਸਰੀਰ ਦੇ ਪੁਰਜੇ ਹਨ, ਪੰਜ ਤੱਤ, 
ਪੰਜ ਕਰਮ ਇੰਦਰੇ, ਪੰਜ ਗਿਆਨ ਇਦਰੇ, ਪੰਜ ਪ੍ਰਾਣ, ਮਨ 
ਚਿੱਤ, ਬੁੱਧ, ਅਹੈਭਾਵ ਇਹ ਸਾਰੇ ਦੇ ਸਾਰੇ ਹਉਮੈ ਦੇ ਅੰਦਰ 
ਹਨ - 
ਹਉਂਸੈ ਸਭੁ` ਸਗੰਰ ਹੈ ਹਉਮੈ ਓਪਤਿ ਹੋਇ ॥ 
ਪੰਨਾ - 560 
ਪੈਦਾ ਵੀ ਇਹ ਹਉਮੈ ਤੋਂ ਹੋਂਦਾ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਹਉਮੈ ਇਕ 
ਆਖਰੀ ਤੱਤ ਹੈ, ਪਹਿਲਾਂ ਹੈ ਪਰਮ ਤੱਤ । ਜਿਸ ਨੂੰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ 
ਦਾ ਤੱਤ ਆਖਦੇ ਹਨ। ਨਿਰਗੁਣ ਬ੍ਰਹਮ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਨਿਰਗੁਣ 
ਤੋਂ ਸਰਗੁਨ ਬ੍ਰਹਮ, ਏਥੇ ਆ ਕੇ ਸਾਡਾ ਫਰਕ ਪੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, 
ਕਿਉਂਕਿ ਸਰਗੁਨ ਬ੍ਰਹਮ ਨੂੰ ਦੂਜੇ ਕਈ ਮਤ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ 
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ਵੀ ਨਹੀਂ ਸੀ ਭਾਈ। ਨਾ ਜੀਵ ਸੀ ਨਾ ਮਾਇਆ ਸੀ, ਇਕੱਲਾ 
ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਹੀ ਆਪਣੇ ਆਪ ਵਿਚ ਸੀ, ਉਸ ਤੋਂ ਹੀ ਹਉਮੈ 
ਦਾ ਤੱਤ ਹੋਇਆ, ਹਉਮੈ ਦੇ ਤੱਤ ਤੋਂ ਏਕੰਕਾਰ (੧ਓਂ) ਨੇ 
ਸਾਰੀ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਪੈਦਾ ਕੀਤੀ। ਸਮੱਸ਼ਟ ਰੂਪ ਤੋ ਵਿਅਸ਼ਟ ਰੂਪ 
ਧਾਰਨ ਕੀਤਾ- 


ਹਉਮੈ ਵਿਚਿ ਜਗੁ ਓਂਪਜੈ ਪੁਰਖਾ ਨਾਮਿ ਵਵਿਸ਼ਰਿਐ ਦੁਖ ਪਾਈ / 
ਪੰਨਾ - 946 

ਹਉਮੈ ਸਭ ਸਗੰਰ ਹੈ ਹਉਸ਼ੈ ਓਪਤਿ ਹੋਇ / 
ਪੰਨਾ - 560 


ਜਿੰਨਾਂ ਵੀ ਪਸਾਰਾ ਨਜ਼ਰ ਆ ਰਿਹਾ ਹੈ ਸਭ ਹਉਮੈ 
ਤੋਂ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਹਉਮੈ ਤੋਂ ਦੁਜਾ ਤੱਤ ਬਣਿਆ ਸੀ ਜਿਸ ਨੁੰ 
ਮਾਇਆ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਮਾਇਆ ਵਿਚ ਤਿੰਨ ਗੁਣ ਹੁੰਦੇ ਹਨ 
ਤਮੋ ਗੁਣ, ਰਜੋ ਗੁਣ ਤੇ ਸਤੋ` ਗੁਣ ਹੈ। ਇਹਨਾਂ ਦੇ ਨਾਲ 
ਹੀ ਸਾਰਾ ਸੈਸਾਰ ਖੇਲ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਸਾਰੇ ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਤਿੰਨਾਂ 
ਗੁਣਾਂ ਦੇ ਅਧੀਨ ਖੇਲ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ। ਸਾਰੇ ਦੇਵਤੇ ਤਿੰਨਾਂ 
ਗੁਣਾਂ ਦੇ ਅਧੀਨ ਹਨ ਜੋ ਤੇਤੀ ਕੌੜ ਦੇਵਤੇ ਹਨ- 
ਹਉਮੈ ਵਡਾ ਗੁਬਾਰ ਹੈ ਹਉਸ਼ੈ ਵਿਚਿ ਸ਼ਡ ਨ ਸਕੈ ਕੋਇ/ 
ਪੰਨਾ - 560 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਆਪੇ ਹੀ ਆਪ ਹੈ ਪਰ ਹਉਮੈ ਦਾ ਪੜਦਾ 
ਪੈਣ ਕਰਕੇ, ਗੁਬਾਰ ਪੈਣ ਕਰਕੇ , ਹਨ੍ਹੋਰਾ ਪੈਣ ਕਰਕੇ ਅਸੀਂ 
ਬੁੱਝ ਨਹੀਂ ਸਕਦੇ ਕਿ ਅਸੀਂ ਕੌਣ ਹਾਂ ਤੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਕੀ ਹੈ ? 
ਹਉਮੈ ਵਿਚਿ ਭਗਤਿ ਨ ਹੋਵਈ ............. | 
ਪੰਨਾ - 560 
ਜਿੰਨੀ ਦੇਰ ਹਉਮੈ ਵਿਚ ਹਾਂ ਓਨੀ ਦੇਰ ਭਗਤੀ ਨਹੀਂ 
ਹੋ ਸਕਦੀ। ਜੋ ਸਭ ਤੋਂ ਅਖੀ ਗੱਲ ਹੈ ਉਹ ਹੈ - 
ਮਹ ਹੁਕਮ ਨ ਬੁਝਿਆ ਜਾਇ 


ਪੰਨਾ - 560 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ ਹੁਕਮ ਨਹੀਂ ਬੁਝ ਸਕਦਾ - 
ਹਉਮੈ ਨਾਵੈ ਨਗਲਿ ਵਿਰੋਧ ਹੈ ਦੁਇ ਨ ਵਸਹਿ ਇਕ ਠਗਇ॥ 
ਪੰਨਾ - 560 


ਹਉਮੈ ਤੇ ਗਿਆਨ ਕਦੀ ਵੀ ਇਕੱਠੇ ਨਹੀਂ ਵਸਿਆ 
ਕਰਦੇ । ਸੋ ਜਿੰਨੀ ਦੇਰ ਹਉਮੈ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਬੁੱਝ ਨਹੀਂ 
ਸਕਦਾ, ਓਨੀ ਦੇਰ ਬੁੱਝ ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ - 
ਕਿ ਹੁਕਮ ਨ ਬਝਡਿਆ ਜਾਇ॥ 
ਹਉਮੈ ਵਿਚਿ ਜੀਓਂ ਥੰਧ ਹੈ ਨਾਮ ਨ ਵਸੈ ਮਨਿ ਆਇ/ 
ਪੰਨਾ - 560 
ਜਿੰਨੀ ਦੇਰ ਹਉਮੈ ਓਨੀ ਦੇਰ ਨਾਮ ਨਹੀਂ ਵਸਦਾ ਮਨ 


ਸਚ ਕਮਾਵੈ ਸ਼ਚਿ ਰਹੈ ਸਚੇ ਸੇਵਿ ਸ਼ਮਾਇ 4 
ਪੰਨਾਂ - 560 
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ਸੱਚ ਦੇ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦਾ ਹੋਵੇ ਸੱਚੀ ਓਹਦੀ ਧਾਰਨਾ ਹੋਵੇ, 
ਇਹ ਕਹੇ ਕਿ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਆਪੇ ਹੀ ਆਪ ਹੈ - 
ਜਲ ਤੋਂ ਤਰੰਗ ਤਰੰਗ ਤੋਂ ਹੈ ਜਲੁ ਕਹਨ ਸ਼ਨਨ ਕਉਂ ਦੁਜਾ/ 
ਪੰਨਾਂ - 7252 
ਇਹ ਧਾਰਨਾ ਮਨ ਦੇ ਵਿਚ ਬਣ ਜਾਵੇ - 
ਆਪਹਿ ਗਾਵੈ ਆਪ/ਹ ਨਾਚੈ ਆਪਿ ਬਜ਼ਾਵੈ' ਤੂਰਾ॥ 
ਕਹਤ ਨਾਮਦੇਉ ਤੂੰ` ਮੇਰੋ ਠਾਕਰ ਜਨੁ ਊਂਗਾ ਤੂੰ` ਪੁਰਾ 
ਪੰਨਾਂ - 7252 
ਜਿੰਨੀ ਦੇਰ ਤੱਕ ਧਾਰਨਾ ਨਹੀਂ ਬਣਦੀ ਸੱਚ ਨਹੀਂ 
ਕਮਾਇਆ ਜਾ ਸਕਦਾ, ਸੋ ਇਸ ਕਰਕੇ ਗੁਰੂ ਦੀ ਲੋੜ ਅਵਸ਼ ਹੈ। 
ਜਿੰਨੀ ਦੇਰ ਦਿਲ ਕਰਦਾ ਹੈ ਕਰਮ ਕਮਾਈ ਜਾਉ “ਲਖ ਕੋਟੀ” 
ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਸੋ ਖਰਬ ਨੂੰ । ਭਾਵੇਂ ਸੌ ਖਰਬ ਕਰਮ ਕਰ ਲੈ, ਤਾਂ ਵੀ 
ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਬਗੈਰ ਤੇਰਾ ਭਰਮ ਨਹੀਂ ਜਾਣਾ। 
ਪੰਜ ਭਰਮ ਤੈਨੂੰ ਘੇਰੀ ਬੈਠੇ ਹਨ। 1. ਪਹਿਲਾ ਭਰਮ 
ਹੈ ਭੇਦ ਭਰਮ। ਭੇਦ ਭਰਮ ਉਸ ਨੂੰ ਆਖਦੇ ਹਨ ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਸੁਰਜ ਹੈ, ਏਥੇ ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਬਰਤਨ ਪਏ ਹਨ ਤੇ ਸੁਰਜ ਦਾ 
ਪ੍ਤੀਬਿੰਬ ਹਰ ਬਰਤਨ ਵਿਚ ਪੈ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਅਕਸ ਪੈ ਰਿਹਾ 
ਹੈ। ਪਰਛਾਵਾਂ ਹੋਰ ਚੀਜ਼ ਹੈ ਤੇ ਅਕਸ ਹੋਰ ਚੀਜ਼ ਹੈ, 
ਪਰਛਾਵਾਂ ਕੈਧ ਦਾ ਹੋਇਆ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਸੂਰਜ ਦਾ_ਤਾਂ 


ਹੈ, ਪਰ ਪਾਣੀ ਹਿਲਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਪਾਣੀ ਵਿਚ ਦੇਖ ਕੇ 
ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਲਗਦਾ ਹੈ ਕਿ ਸੂਰਜ ਹਿਲ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਸੋ ਇਸ 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਭਰਮ ਪੈ ਗਿਆ ਜਿਹੜੀ ਚੀਜ਼ ਨਹੀਂ ਸੀ ਉਹ ਤਾਂ ਮੰਨ 
ਲਈ, ਜਿਹੜੀ ਸਤਿ ਸੀ, ਉਸ ਵੱਲ ਧਿਆਨ ਨਹੀਂ ਦਿੰਦਾ, 
ਅਸਲੀ ਸੂਰਜ ਤਾਂ ਉਪਰ ਸੀ, ਜੋ_ਹੇਠਾਂ ਬਰਤਨ ਵਿਚ ਹੈ, 
ਉਥੇ ਸੂਰਜ ਦਾ ਪ੍ਰਤੀਬਿਬ ਪੈ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਚ 
ਦਾ ਅਕਸ ਪ੍ਰਕਿਰਤੀ ਤੇ ਪੈ ਰਿਹਾ ਹੈ ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਇਹ 'ਮੈ' 
ਬਣ ਗਿਆ, ਤਾ 
ਹੈ। ਜੀਵ ਤਾਂ ਕੋਈ ਕੋਈ ਹੀ ਸਮਝਦਾ ਹੈ ਬਾਕੀ ਤਾਂ ਸਭ 
ਸਰੀਰ ਹੀ ਸਮਝੇ ਹਨ ਕਿ ਮੈਂ ਤਾਂ ਸਾਢੇ ਤਿੰਨ ਰੱਥ ਦੀ ਦੇਹ 
ਹਾਂ, ਇਸ ਤੋਂ ਵੱਧ ਕੁਝ ਨਹੀਂ ਸਮਝਦਾ- 


ਮਰਣਹਾਰ ,ਇਹੁ ਜੀਅਰਾ ਨਾਗੀ॥ ਪੰਨਾ - 788 
ਜਿਹੜਾ ਪ੍ਰਲੋਕ ਨੂੰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ- 
ਬਾਹਰਿ ਵਿਡਾਨੜੈ' ਹੁੰਮਸ਼ ਧੰਮਸ਼ ਕੂਕਾ ਪਈਆ ਰਾਗੀ॥ 
ਪੰਨਾ - 520 


ਜਿਹੜਾ ਕੂਕਾਂ ਮਾਰਦਾ, ਜਮਦੂਤਾਂ ਦੀ ਮਾਰ ਖਾਂਦਾ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਕਹਿੰਦਾ ਮੈਂ ਉਹ ਹਾਂ। ਜਿਹੜਾ ਉਸ ਤੋਂ ਸਿਆਣਾ 
ਹੈ, ਉਹ ਕੁਝ ਹੋਰ ਅੱਗੇ ਚਲਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਕਾਰਣ ਸਰੀਰ 
ਆਪਣਾ ਸਰੀਰ ਸਮਝਦਾ ਹੈ। ਜਿਹੜਾ ਉਸ ਤੋਂ ਸਿਆਣਾ 
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, ਮੈਂ ਗੋਰਾ ਹਾਂ, ਮੈਂ ਕਾਲਾ ਹਾਂ, ੈ' ਹਿੰਦੂ ਹਾਂ, ਮੈਂ ਸਿਖ ਹਾਂ, 


ਚੌਥਾ ਭਰਮ ਹੋਇਆ ਕਰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੋ ਹੈ 
ਉਹ ਇਸ ਪ੍ਰਕਿਰਤੀ ਤੋਂ, ਸੈਸਾਰ ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਤੋ' ਅਲੱਗ ਹੈ, 
ਵਾਹਿਗੁਰ ਹੋਰ ਹੈ, ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਹੋਰ ਹੈ। ਸੋ ਇਹ ਭਰਮ ਵੀ 
ਆਦਮੀ ਨੂੰ ਘੇਰੀ ਰਖਦਾ ਹੈ, ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ਫੁਰਮਾਨ ਕਰਦੇ 
ਹਨ - 

ਏ' ਨੰਤ੍ਹ` ਮੋਰਿਹੇਂ ਹਰਿ ਤਮ ਮਹਿ ਜੋਤਿ ਧਗੀ 

ਹਰਿ ਬਿਨੁ ਅਵਰ ਨ ਦੇਖਹੁ ਕੌਈ ॥ 

ਹਰਿ ਬਿਨ ਅਵਰ ਨ ਦੇਖ੍ਹ ਕੋਈ ਨਦਗੰ ਗਰ ਨਿਹਾਲਿਆ/ 

ਏਹੁ 'ਵਿਸ਼ ਸੰਸਾਰ ਤੁਮ ਦੇਖਦੇ 

ਏਹੁ ਹਰਿ ਕਾ ਰੂਪੁ ਹੈ ਗਰ ਰੂਪ ਨਦਗੰ ਆਇਆ # 


ਪੰਨਾਂ - 922 
ਸੋ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਗੁਰਬਾਣੀ ਦਾ ਫੁਰਮਾਨ ਹੈ - 
ਜਲ ਤਰੰਗ ਅਰ ਫੇਨ ਝਦਲੂਦਾ ਜਲ ਤੇ ਭੈਨ ਨ ਹੋਈ॥ 
ਪੰਨਾ - 485 


ਤਰੈਗ ਤਾਂ ਹਨ ਜੀਵ, ਤੇ ਜਲ ਹੈ ਸਮੁੰਦਰ, ਸਮੁੰਦਰ 
ਵਿਚੋਂ ਤਰੰਗਾਂ ਨੂੰ ਕਿਵੇਂ ਵਖਰੇ ਕਰ ਦਿਓਗੇ ? ਉਹ ਤਾਂ ਇਕੋ 
ਹੀ ਰੂਪ ਹੈ, ਆਪਣੇ ਖੇਲ ਆਪੇ ਹੀ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ। 

ਪੰਜਵਾਂ ਭਰਮ ਹੈ ਕਿ ਸੈਸਾਰ ਦੁਖਾਂ ਦਾ ਘਰ ਹੈ, ਇਥੇ 
ਦੁਖ ਹੀ ਦੁਖ ਹੈ। ਹੋਰ ਕੁਝ ਨਹੀਂ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ ਵਿਕਾਰ ਹੈ। 
ਏਥੇ ਦੁਖ ਹੀ ਦੁਖ ਹੈ ਸੁਖ ਹੋ ਹੀ ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ। ਪਰ ਮਹਾਰਾਜ 
ਦਾ ਫੁਰਮਾਨ ਹੈ - 


ਪੰਨਾ - 3302 

ਏਥੇ ਤਾਂ ਕੇਵਲ ਸੁਖ ਹੀ ਸੁਖ ਹੈ, ਬਦਿਆ ਤੇਰੇ ਮਨ 

ਦੀ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਹੀ ਗਲਤ ਹੈ, ਕੇਵਲ ਮਨ (ਚਿਤ) ਹੀ ਦੁਖ ਸੁਖ 
ਮਹਿਸੂਸ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਚਿਤ ਭਰਮ ਵਿਚ ਬੈਨਿਆ 
ਹੋਇਆ ਹੈ, ਜਦੋਂ ਭਰਮ ਟੁੱਟ ਗਿਆ ਤਾਂ ਫਿਰ ਹਉਮੈ ਦੀ ਸੁਰਤ 
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ਜਾਂਦੀ ਰਹੇਗੀ, ਇਸ ਬਾਰੇ ਮਹਾਰਾਜ ਨੇ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਫੁਰਮਾਇਆ 


ਪਿਆਰ ਨਹੀਂ ਪਾਇਆ, ਨਕਲ ਨਾਲ ਪਿਆਰ ਲਾ ਲਿਆ- 
ਭੌਲਿਆ ਹਉਮੈ ਸ਼ੁਗਤਿ ਵੀਸਾ/ਰਿ ॥ ਪੰਨਾਂ - 7768 


ਹਉਮੈ ਮਾਰ, ਮਾਰਦੇ ਇਸ ਨੂੰ - 
ਹਉਂਸੰ ਮਾਰਿ ਬੀਚਾਰੇ ਮਨ ਗੁਣ ਵਿਚਿ ਗੁਣ ਲੈ ਸ਼ਾਨ 
ਪੰਨਾ - 7768 
ਇਸਦੇ ਵਿਚ ਜਿਹੜਾ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਦਾ ਸਾਰ ਗੁਣ ਹੈ, ਤੱਤ 
ਹੈ ਅਖੀਰ ਵਿਚ ਇਸ ਨੂੰ ਵੀਚਾਰ ਕੇ ਮਨ ਵਿਚ ਵਸਾ ਲੈ - 
ਹਉਂ ਹਉਂ ਕਰਤ ਨਗ ਸਚੁ ਪਾਈਐ / 
ਹਉਂਸੈ ਜਾਇ ਪਰਮ ਪਦੁ _ਪਾਈਐ॥ ਪੰਨਾ - 226 
ਮੈਂ ਮੈਂ ਕਰਕੇ ਸੱਚ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਨਹੀਂ ਹੋਣੀ, ਮੈਂ ਤਪ 
ਕਰਦਾ ਹਾਂ, ਮੈਂ ਦਾਨ ਕਰਦਾ ਹਾਂ, ਮੇਰੇ ਵਿਚ ਅੰਤਰਆਤਮਾ 
ਹੈ, ਮੇਰੇ ਵਿਚ ਸ਼ਕਤੀ ਹੈ, ਬਹੁਤ ਲੋਕ ਮੇਰੇ ਮਿੱਤਰ ਹਨ, ਮੈਨੂੰ 
ਉਲਟ ਵਾ ਦਟ= ਟਨ. ਮੇਰੇ ਰਿਸ਼ਤੇਦਾਰ ਬਹੁਤ ਹਨ, ਸਾਰਾ 
ਹੀ ਹਉਮੈ ਦਾ ਕਬਾੜਖਾਨਾ ਤੁਰਿਆ ਫਿਰਦਾ ਹੈ, ਲਟਿੰਝ ”ਵ 
ਨੂੰ ਕਿਉਂ ਨਹੀਂ ਵਿਸਾਰਦਾ, ਹੈ ਤਾਂ ਸਾਰੇ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਹੀ, ਜਿੰਨਾਂ 
ਚਿਰ ਤੇਰੇ ਵਿਚ ਹਉਮੈ ਹੈ - 


ਪੰਨਾ - 657 
ਭੁਲੇਖਾ ਪੈ ਗਿਆ ਸੀ ਕਿ ਲਹਿਰ ਸਮੁੰਦਰ ਨਾਲੋਂ ਵਖਰੀ 
ਹੈ, ਬੁਲਬੁਲੇ ਵਖਰੇ ਹੋ ਗਏ, ਝੱਗ ਵਖਰੀ ਹੋ ਗਈ, ਲੇਕਿਨ 
ਗਿਆਨ ਦੇ ਨਾਲ ਪਤਾ ਲਗਿਆ ਕਿ ਏਥੇ ਤਾਂ ਕੇਵਲ ਹੈ 
ਹੀ ਵਾਹਿਗੁਰੂ, ਹੋਰ ਕੋਈ ਦੂਜਾ ਹੈ ਹੀ ਨਹੀਂ। 
ਨਰਪਤਿ ਏਕੁ' ।ਸੈਘਾਸ਼ਨਿ ਸੋਇਆ ਸ਼ਪਨੇ ਭਇਆ ਭਿਖਾਗੀ/ 
ਅਛਤ ਰਾਜ ਥਿਛੁਰਤ ਦਖ਼ ਪਾਇਆ ਸੋ ਗਤਿ ਭਈ ਹਮਾਗੀ ॥ 
ਪੰਨਾ - 657 
ਜਿਹੜੀ ਅਸਲੀ ਸੁਰਤ ਸੀ ਉਹ ਤਾਂ ਸੈਂ ਗਈ, ਨਕਲੀ 
ਸੁਰਤ ਜਾਗ ਪਈ ਨਕਲੀ ਸੁਰਤ ਨੇ ਵੈਰੀ ਧਾਰ ਲਏ ਮਿਤਰ 
ਧਾਰ ਲਏ, ਆਪਣੇ ਧਾਰ ਲਏ, ਬੇਗਾਨੇ ਧਾਰ ਲਏ, ਮੈਂ ਹਿੰਦੂ 
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ਹਾਂ, ਮੁਸਲਮਾਨ ਹਾਂ, ਮੈਂ ਸਿਖ ਹਾਂ, ਇਸ ਨੇ ਕਿੱਡਾ ਰੌਲਾ ਪਾ 
ਦਿੱਤਾ। ਇਹ ਜਿੰਨਾ ਰੌਲਾ ਰੱਪਾ ਪਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ ਹਉਮੈ ਦਾ 
ਪਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਸਭ ਰਾਜੇ ਵੀ ਹਉਮੈ ਵਿਚ, ਪਰਜਾ ਵੀ 
ਹਉਮੈ ਵਿਚ ਫੇਰ ਸੱਚ ਦਾ ਨਬੇੜਾ ਕੌਣ ਕਰੇ ? ਫੇਰ ਕੋਈ ਨਹੀਂ 
ਕਰ ਸਕਦਾ । ਕਿਉਂਕਿ ਅੰਨਿਆਂ ਦੇ ਵਸ ਚੀਜ਼ ਪੈ ਗਈ। ਸੋ 
ਮਹਾਰਾਜ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਵਿਸਾਰ ਦੇ, ਭੁਲ ਜਾ, ਕੀ ਤੂੰ ਐਨਾ 
ਭੋਲਾ ਹੋ ਗਿਆ ? 
ਮਨ ਤੂੰ ਜੌਤਿ ਸ੍ਰਪੁ ਹੈ ਆਪਣਾ ਮੁਲ ਪਛਾਣੁ / 
ਪੰਨਾ - “41 


ਤੂੰ ਪਛਾਣ ਤਾਂ ਸਹੀ ਤੂੰ ਕਿਥੇ ਜਾ ਰਿਹੈ', ਤੂੰ ਹੈ ਕੌਣ ? 
ਜੀਵ ਬਣ ਗਿਆ, ਨਿਮਾਣਾ ਬਣ ਗਿਆ- 
ਹਉਂ ਸੈ ਕਗੀ ਤਾ ਤੂ ਨਾਹੀਂ............. / 
ਪੰਨਾ - 7092 
ਜਦੋਂ ਹਉਮੈ ਕਰ ਲਈ ਤਾਂ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਹੀ ਨਹੀਂ ਹੈ- 
ਮਿ ਨ ਤੂ ਹੋਵਹਿ ਹਉਂ ਨੰਹ॥ ਪੰਨਾਂ - 7092 
ਤੂੰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਮੈਂ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ - 
ਕੁਝਹਾ ਗਿਆਨੀ ਭੂਝਣਾ ਏਹ ਅਕਥ ਕਥਾ ਮਨ' ਮਾਹਿ॥ 
ਪੰਨਾ - 1093 
ਸਾਧ ਸੈਗਤ ਜੀ ਪਹਿਲਾਂ ਗੱਲ ਬੁਝ ਲਓ, ਇਹ ਬੁਝਣਾ 


ਹਉਂ ਸੈ ਕਗੀ ਤਾ ਡੂ ਨਾਗੀ ਤੂ ਹੋਵਹਿ ਹਉ ਨਾਹਿ 
ਪੰਨਾ - 7092 
ਵੀਚਾਰ ਕੇ ਦੇਖ ਲਓ, ਸਾਰਾ ਪ੍ਰਭਾਵ ਹਉਮੈ ਦਾ ਹੀ 


ਗਿਆਨ ਅੰਜਨ ਗਰ ਦੀਆ ਅਗਿਆਨ ਅੰਧੇਰ ਬਿਨਾਸ॥ 
ਹਰਿ ਕਿਰਪਾ ਤੇ ਸੰਤ ਭੋਟਿਆ ਨਾਨਕ ਮਨਿ ਪਰਗਾਸ਼ / 
ਪੰਨਾ - 2੭3 
ਜਦੋਂ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਹੋ ਗਿਆ, ਫੇਰ ਕੀ ਹੋਵੇਗਾ ? 

ਧਾਰਨਾ - ਗੁਰਾਂ ਨੇ ਮੇਰੇ ਓ ਨੰਣ ਥੌਲੂਤੇ -2, 2. 
ਮਨੂੰ ਸ਼ਾਗੀਆਂ ਘਟਾਂ ਦੇ ਵਿਚ ਦਿਸਿਆ -2, 2. 
ਮੈਨੂੰ ਸ਼ਾਗੰਆਂ ਘਟਾਂ ਦੇ ਵਿਚ ਤੁੰਗੀਓਂ ਦਸਿਆ, 
ਨੰਣ ਖੋਲ੍ਹਤੇ ਗੁਰਾਂ ਨੰ ਮੋਰੇ ਓ -2. 
ਗੁਰਾਂ ਨੰ ਮੇਰੇ ਓ, ਲੈਣ ਖੋਲ੍ਹ ਤੋ -2, 2. 


ਗੁਗਹਿ 'ਦਿਖ/ਇਓ ਲੋਇਨਾ॥ 
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ਈਤਹਿ ਊਉਤਹਿ ਘਟਿ ਘਟਿ ਘਟਿ ਘਟਿ ਤੂੰਗੀ'ਤੂੰਗੀ ਮੋਹਿਨਾ॥ 
ਪੰਨਾ - 407 
ਕਹਿਣ ਲੱਗੇ ਕਿ ਗੱਲ ਬੁਝੋ` - 
ਹਉ ਮੈ ਕਗੰ` ਤਾ ਤੂ ਨਾਗੀ ਤੂ ਹੋਵਹਿ ਹਉਂ ਨਾਗੀ॥ 
ਪੰਨਾ - 7092 
ਜਦੋਂ ਸਾਰਿਆਂ ਦੇ ਅੰਦਰ ਓਹੀ ਓਹੀ ਰਹਿ ਗਿਆ ਤੂੰਹੀ 
ਤੂੰਹੀ ਰਹਿ ਗਿਆ ਤਾਂ ਬਾਕੀ ਤਾਂ ਕੁਝ ਨਾ ਰਿਹਾ- 
ਭੁਝਹਾ ਗਿਆਨ ਝੂਝਣਾ ਏਹ ਅਕਥ ਕਥਾ ਮਨ' ਮਾਹਹਿ/ 
ਪੰਨਾ - 7093 
ਇਹ ਕਥਾ ਐਸੀ ਹੈ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਅਕਥ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ। 
ਬੁਝੋ ਇਸ ਗੱਲ ਨੂੰ। ਸੋ - 
ਭੋਲਿਆ ਹਉਸੈ ਸ਼ਗਤਿ ਵੀਸ਼ਾਰਿ॥ ਪੰਨਾ - 7768 
ਹਉਮੈ ਦੀ ਸੁਰਤ ਨੂੰ ਵਿਸਾਰ ਦੇ ਕਿਉਂ ਇਸਦੇ ਵਿਚ 
ਪਿਆ ਹੋਇਐਂ - 
ਹਉਮੈ ਮਾਰਿ ਛੰਚਾਰਿ ਮਨ ਗੁਣ ਵਿਚਿ ਗੁਣੁ ਲੰ ਸ਼ਾਰਿ 


ਪੰਨਾਂ - 7168 
ਹਉਂ ਹਉਂ ਕਰਤ ਨਹੀੰ ਸਚੁ ਪਾਈਐ 
ਹਉਮੈ ਜਾਇ ਪਰਮ ਪਦੁ ਪਾਈਐ। ___ ਪੰਨਾ - 226 
ਸੋ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਬਾਬੇ ਫਰੀਦ ਨੂੰ ਸਮਝਾਇਆ - 
ਫਗੰਦਾ ਜੰਗਲ ਜੰਗਲ ਕਿਆ ਭਵਹਿ ਵਣਿ ਕੰਡਾ ਮੌੜੇਹਿ॥ 
ਵਸੀ ਰਬ ਹਿਆਨੀਆਐ ਜੰਗਲ ਕਿਆ ਢੂਢੇਹਿ # 
ਪੰਨਾਂ - 7378 


_ ਕੀ ਢੂੰਡਦਾ ਫਿਰਦੇ ? ਗੱਲ ਤਾਂ ਕੁਝ ਹੋਰ ਹੀ'ਹੈ, ਜਿਸ 


ਜਾ, ਮਹਾਂਪੁਰਸ਼ਾਂ ਦੀ ਨਸੀਹਤ ਹੋ ਗਈ। ਫਰੀਦ ਨੇ ਕਿਹਾ, 
ਮਹਾਂਪੁਰਸ਼ੋ ਤੁਸੀਂ ਮੇਰੇ ਤੇ ਐਨੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਕੀਤੀ ਹੈ ਪਰ ਮੈਨੂੰ ਇਹ 
ਤਾਂ ਦਸ ਦਿਓ ਕਿ ਸੈਸਾਰ ਵਿਚ ਕੋਈ ਪੂਰਾ ਮੁਰਸ਼ਦ-ਏ- 
ਕਾਮਲ ਹੈ ਵੀ? ਕਹਿਣ ਲੱਗੇ ਹਾਂ, ਹੈ! ਤੂੰ ਅਜਮੇਰ ਸ਼ਰੀਫ 
ਚਲਾ ਜਾ, ਉਥੇ ਮੁਖਤਿਆਰ ਕਾਕੀ ਨਾਮ ਦੇ ਮਹਾਂਪੁਰਸ਼ ਹਨ, 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਸ਼ਰਨ ਲੈ ਲੈ, ਉਹ ਬ੍ਰਹਮ ਨੌਸ਼ਟੀ, ਬ੍ਰਹਮ ਬਕਤਾ 
ਹੈ, ਪੁਰਨ ਪੁਰਖ ਹਨ। ਸੋ ਫਰੀਦ ਉਥੇ ਚਲਾ ਗਿਆ, ਪਰ 
ਅਜੇ ਹਉਮੈ ਦੀ ਆਦਤ ਨਹੀਂ ਗਈ, ਉਥੇ ਕੀ ਦੇਖਦਾ ਹੈ 
ਕਿ ਗੁਰ ਨੇ ਬੱਚੇ ਦਾ ਰੁਪ ਧਾਰਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਬ੍ਰਹਮ 
ਗਿਆਨੀ ਦੀ ਤਾਂ ਮਰਜ਼ੀ ਹੋਇਆ ਕਰਦੀ ਹੈ, ਉਸ ਨੇ ਰੁਪ 
ਤਾਂ ਕੀ ਧਾਰਨਾ ਹੈ, ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਤਾਂ ਵੈਸੇ ਹੀ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਵਿਚ 
ਆਉਣ ਲੱਗ ਜਾਣਾ ਹੈ। 

ਜਦੋਂ ਬਾਬਾ ਬੁੱਢਾ ਜੀ ਅੱਠ ਸਾਲ ਦੇ ਸੈਗਤ ਵਿਚ ਬੈਠੇ 
ਸਨ ਤਾਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਮਾਤਾ ਪਿਤਾ ਲੱਭਣ ਵਾਸਤੇ ਆ ਗਏ, 
ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਨੇ ਤਾਂ ਬੁਢਾ ਕਹਿ ਦਿੱਤਾ ਸੀ ਕਿ 
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ਨੂੰ ਕੁਤਬਦੀਨ ਵੀ ਆਖਦੇ ਹਨ, ਉਸ ਨੇ ਗੇਂਦ ਉਪਰ ਸੁੱਟੀ, 
ਐਨੀ ਦੇਰ ਵਿਚ ਫਰੀਦ ਵੀ ਆ ਗਿਆ। ਉਸ ਨੂੰ ਤਪੱਸਿਆ 
ਦਾ ਬੜਾ ਮਾਣ ਸੀ ਕਿ ਮੈਂ ਬੜੀ ਤਪੱਸਿਆ ਕੀਤੀ ਹੈ। ਕਿੰਨੇ 
ਸਾਲ ਹੋ ਗਏ ਮੇਨੂੰ ਤਪੱਸਿਆ ਕਰਦਿਆਂ, ਨਾਲੇ ਮੈਨੂੰ ਸ਼ਕਤੀਆਂ 


ਪਹਿਲਾ ਮਰਣੁ ਕਝੁਲਿ ਜੀਵਣ ਕਾ ਛਡਿ ਆਸ਼/ 
ਹੋਹ ਸਭਨਾ ਕੀ ਰੇਣੁਕਾ ਤਉ ਆਉ ਹਮਾਰੈ ਪਾਸਿ/ 
ਪੰਨਾਂ - 7302 
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ਮੁਰਦਾ ਹੋਇ ਮੁਗੰਦ ਨਾ ਗਲੀ ਰੌਂਵਣਾ। 
ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ ਦੀ ਵਾਰ 378 


ਹਾਰਨਾ - ਮਰਦਾ ਹੋਇਕੇ #ਗੰਦ ਬਣ ਜਾਵਣਾ -2, 2. 
ਮੁਰਦਾ ਹੋਇਕੇ' ਮਗੰਦ ਬਣ ਜਾਵਣਾ -2, 2. 

ਇਕ ਵਾਰੀ ਇਕ ਪ੍ਰੇਮੀ ਮਹਾਤਮਾ ਕੋਲ ਗਿਆ ਤਾਂ 
ਕਹਿਣ ਲੱਗੇ ਮੈਂ ਆਪ ਨੂੰ ਗੁਰ ਧਾਰਨਾ ਹੈ। ਮਹਾਤਮਾ ਨੇ 
ਸਮਝਾਇਆ ਕਿ ਪਹਿਲਾਂ ਆਪਣਾ ਆਪ, ਹਉਮੈ, ਨੂੰ ਖਤਮ 
ਕਰਨਾ ਪੈਂਦਾ ਹੈ, ਹੈਕਾਰ ਛੱਡਣਾ ਪੈਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਜਾ ਕੈ ਕਿਧਰੇ 
ਗੁਰੁ ਧਾਰਨ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਕਹਿਣ ਲੱਗਾ ਮੈਂ ਆਪਣੀ 
ਹਉਮੈ ਛੱਡ ਦਿੱਤੀ। ਮਹਾਤਮਾ ਨੇ ਕਿਹਾ, ਇਹ ਪਾਰਸ ਹੈ ਉਹ 
ਲੋਹੇ ਦਾ ਟੁਕੜਾ ਲਿਆ, ਨਾਲ ਛੋਹਿਆ ਤਾਂ ਉਹ ਲੋਹਾ ਵੀ 
ਪਾਰਸ ਬਣ ਗਿਆ। ਮਹਾਤਮਾ ਨੇ ਕਿਹਾ, ਜਾ ਕੇ ਬਜ਼ਾਰ 
ਵਿਚ ਪੁਛ ਕੇ ਆ। ਜੌਹਰੀ ਨੇ ਕਸਵੱਟੀ ਤੇ ਲਾ ਕੇ ਦੇਖਿਆ 
ਤਾਂ ਕਿਹਾ, ਇਹ ਸੋਨਾ ਬਿਲਕੁਲ ਖਾਲਸ ਹੈ। ਮਹਾਤਮਾ ਨੇ 
ਕਿਹਾ ਕਿ ਲੋਹੇ ਦੀ ਗਾਗਰ ਲਿਆ, ਉਸ ਵਿਚ ਇਹ ਪਾਸ 
ਰੱਖ ਦੇ। ਮਹਾਂਪੁਰਸ਼ਾਂ ਨੇ ਬਹੁਤ ਹੀ ਪਤਲਾ ਪਲਾਸਟਿਕ ਦਾ 
ਕਾਗਜ਼ ਜਿਹਾ ਪਾਰਸ ਤੇ ਲਪੇਟ ਦਿੱਤਾ ਅਤੇ ਗਾਗਰ ਵਿਚ 
ਰੱਖ ਦਿੱਤਾ। ਪੂਰੇ ਬਾਰਾਂ ਸਾਲ ਲੋਘ ਗਏ। ਉਸ ਪ੍ਰੇਮੀ ਨੇ 
ਸੋਚਿਆ ਕਿ ਬਾਰਾਂ ਸਾਲ ਲੰਘ ਗਏ ਹਨ ਪਰ ਮੇਰੇ ਵਿਚ ਤਾਂ 
ਕੋਈ ਪਰਿਵਰਤਨ ਨਹੀਂ ਆਇਆ। ਮੇਰੀ ਉਹੋ ਆਦਤ 
ਨਿੰਦਿਆ ਕਰਨੀ, ਉਹੋ ਚੁਗਲੀਆਂ ਕਰਨ ਦੀ, ਮਨ ਅਜੇ 
ਸ਼ਾਂਤ ਨਹੀਂ ਹੋਇਆ। ਵਿਕਾਰ ਵੀ ਉਨੇ ਹੀ ਪਏ ਹਨ। ਓਹੀ 
ਕਾਮ ਹੈ, ਓਹੀ ਕ੍ਰੋਧ ਹੈ, ਓਹੀ ਲੋਭ, ਮੋਹ, ਅਹੈਕਾਰ ਹੈ, ਉਹੀ 
ਸ਼ਬਦ, ਸਪਰਸ਼, ਰੂਪ, ਰਸ, ਰੀਧ ਹੈ, ਪੰਜ ਵਿਸ਼ੇ ਉਵੇਂ ਤੇਗ 
ਕਰਦੇ ਹਨ। ਰਾਜ, ਮਾਲ, ਰੂਪ, ਜਾਤ, ਜੋਬਨ ਪੰਜੇ ਠੱਗ ਉਹ 
ਵੀ ਉਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹੀ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਨਾ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ, ਨਾ ਆਸਾ, 
ਨਾ ਅੰਦੇਸ਼ਾ ਹਟਿਆ ਹੈ, ਇਹ ਤਾਂ ਗੱਲ ਕੋਈ ਬਣੀ ਨਾ, ਬੈਠ 
ਕੇ ਪੜਚੋਲ ਕੀਤੀ ਕਿ ਬਾਰਾਂ ਸਾਲ ਵੀ ਬਰਬਾਦ ਕੀਤੇ ਪਰ 
ਕੋਈ ਗੱਲ ਬਣੀ ਨਾ। ਫੇਰ ਸੈਤਾਂ ਕੋਲ ਚਲਾ ਗਿਆ ਕਿ 
ਮਹਾਂਪੁਰਸ਼ੋਂ, ਮੇਰਾ ਤਾਂ ਅਜੇ ਕੁਝ ਨਹੀਂ ਬਣਿਆ। ਮੈਂ ਐਨੀ ਸੇਵਾ 
ਕੀਤੀ, ਐਨੇ ਬਰਤਨ ਵੀ ਮਾਂਜੇ। ਜੂਠੇ ਭਾਂਡੇ ਮਾਂਜਦਾ ਰਿਹਾ, 
ਪੱਖੇ ਵੀ ਝਲਦਾ ਰਿਹਾ, ਪਾਣੀ ਢੋਂਦਾ ਰਿਹਾ, ਮਜੂਰਾਂ ਵਾਲਾ 
ਕੌਮ ਵੀ ਕਰਦਾ ਰਿਹਾ, ਪਰ ਮੇਰਾ ਤਾਂ ਕੁਝ ਬਣਿਆ ਨਹੀਂ। 
ਮਹਾਤਮਾ ਨੇ ਕਿਹਾ ਉਹ ਗਾਗਰ ਕੱਢ ਕੇ ਲਿਆ ਜਿਸ ਵਿਚ 
ਪਾਰਸ ਰਖਿਆ ਸੀ। ਸੈਤਾਂ ਨੇ ਚਾਬੀ ਦੇ ਦਿੱਤੀ। ਜਦੋਂ ਬਕਸੇ 
ਵਿਚੋਂ ਕੱਢੀ ਤਾਂ ਦੂਰੇਂ ਹੀ ਆਵਾਜ਼ਾਂ ਮਾਰਨ ਲੱਗ ਪਿਆ। 
ਕਹਿਣ ਲੱਗਾ ਸੈਤ ਜੀ ਤੁਸੀਂ ਵੀ ਝੂਠੇ ਤੇ ਤੁਹਾਡਾ ਪਾਰਸ 
ਵੀ ਝੂਠਾ। ਸੰਤਾਂ ਨੇ ਕਿਹਾ ਤੂੰ ਨੇੜੇ ਤਾਂ ਆ, ਐਵੇਂ ਦੂਰੋਂ 
ਕਿਉਂ ਬੋਲੀ ਜਾਂਦਾ ਹੈਂ। ਕਹਿਣ ਲੱਗੇ, ਪਾਰਸ ਬਾਹਰ ਕੱਢ ਤੇ 
ਦੇਖ ਕਿ ਪਾਰਸ ਦੇ ਆਲੇ ਦੁਆਲੇ ਕੁਝ ਲਪੇਟਿਆ ਤਾਂ ਨਹੀਂ 


“ਆਤਮ ਮਾਰਗ', ਅਕਤੂਬਰ, 2001 


%। 53੧0੫ 18£[। 5।੧੬। .। ੬00) 


ਹੋਇਆ। ਕਹਿਣ ਲੱਗਾ ਕਿ ਇਕ ਪਤਲਾ ਜਿਹਾ ਪਲਾਸਟਿਕ 
ਲਪੇਟਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਸੈਤਾਂ ਨੇ ਕਿਹਾ ਕਿ ਇਸ ਪਲਾਸਟਿਕ 


ਦੇ ਅੰਦਰ (ਹਉਮੈ) ॥੪੪੪॥੪੩॥੦।। ਰਖ ਕੇ ਆਇਆ ਹੈਂ। ਤੂੰ 
ਸਾਡੇ ਕੋਲ ਅਮੀਰ ਬਣਕੇ ਆਇਆ ਹੈ। ਮੁਰਦਾ ਬਣਕੇ ਨਹੀਂ 
ਆਇਆ। ਪਰ ਮਹਾਂਪੁਰਸ਼ ਤਾਂ ਇਹ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ - 
ਮੁਰਦਾ ਹੋਇ ਮੁਗੰਦ ਨ ਗਲਾ ਹੋਵਣਾ/ 
ਸ਼ਾਲ੍ਰ ਸਿਦਕਿ ਸ਼ਗੰਦੁ ਭਰਮ ਭਉ ਖੌਵਣਾ/ 
ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ ਦੰ` ਵਾਰ 3778 


ਪਹਿਲਾ ਮਰਣੁ ਕਝੁਲਿ ਜੀਵਣ ਕੀ ਛਡਿ ਆਸ਼/ 
ਹੋਹ ਸਭਨਾ ਕੀ ਰੇਣੂਕਾ ਤਉ ਆਉ ਹਮਾਰੈ ਪਾਸਿ॥ 
ਪੰਨਾ - 2702 
ਤੂੰ ਤਾਂ ਚੌਧਰੀ ਬਣ ਕੇ ਆਇਆ ਹੈਂ, ਮਰ ਕੇ ਨਹੀਂ 
ਆਇਆ, ਜੇਕਰ ਮਰ ਕੇ ਆਉਂਦਾ ਤਾਂ ਕੁਝ ਪ੍ਰਾਪਤ ਵੀ ਹੋ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪਾਰਸ ਤੇ ਪਲਾਸਟਿਕ ਚੜ੍ਹਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ 
ਉਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਤੇਰੇ ਮਨ ਤੇ ਅਭਿਮਾਨ ਚੜਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਏਸ 
ਅਭਿਮਾਨ ਨੂੰ ਹਟਾ ਲੈ, ਸਭ ਕੁਝ ਮਿਲ ਜਾਵੇਗਾ, ਜਿਹੜਾ 
ਅਭਿਮਾਨ ਰਖ ਕੇ ਆਉਂਦਾ ਹੈ, ਗੁਰ ਨੰ ਸਲਾਹ ਦੇਣ 
ਆਉਂਦਾ ਹੈ, ਉਸਦਾ ਤਾਂ ਕੁਝ ਬਣਿਆ ਹੀ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ। 
ਮਹਾਰਾਜ ਦਾ ਫੁਰਮਾਨ ਹੈ - 
ਸੋ ਸਿਖ ਸਥ਼ਾ ਥੰਧਪ' ਹੈ ਭਾਈ ਜਿ ਗੁਰ ਕੇ ਭਾਣੇ ਵਿਚਿ ਆਵੈ॥ 
ਆਪਣ ਭਾਣੈ ਜੋ ਚਲੋ ਭਾਈ ।ਵਿਛੁੜਿ ਚੋਟਾ ਖਾਵੈ ॥ 
ਪੰਨਾਂ - 603 
ਜਿਹੜਾ ਕਹਿੰਦਾ ਹੈ ਗੁਰੂ ਐਂ ਕਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਨਹੀਂ ਨਹੀਂ 
ਉਹ ਤਾਂ ਐਂ ਕਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਉਦੋਂ ਤਾਂ ਸਚ ਮੁਚ ਸਮਾਂ ਹੋਰ ਸੀ। 
ਜਦੋਂ ਗੁਰੂ ਮਹਾਰਾਜ ਨੇ ਇਹ ਗੱਲ ਕਹੀ ਸੀ, ਹੁਣ ਗੱਲ ਹੋਰ 
ਹੈ, ਹੁਣ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਗੁਰੂ ਦੀ ਗੱਲ ਮੰਨੀਏ, ਜਾਂ ਫਲਾਣਾ 
ਜਿਹੜਾ ਸਾਸ਼ਤਰੀ ਹੈ, ਉਹ ਵੱਡਾ ਹੋਇਆ ਕਿ ਮਾਰਕਸ ਵੱਡਾ 
ਹੋਇਆ, ਉਹਦੇ ਅਰਥ ਸ਼ਾਸਤਰ ਨੇ ਐਂ ਦਸਿਆ, ਮਹਾਰਾਜ 
ਤਾਂ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹੀ ਫੁਰਮਾਨ ਕਰਦੇ ਹਨ- 
ਪਾਪਾ ਬਾਝਹੁ ਹੋਵੈ ਨਾਹੀ ਆਇਆ ਸਾਥ ਨ ਜਾਈ 
ਪੰਨਾ - 417 
ਬਈ ਇਹ ਤਾਂ ਬਨਾਉਣੀ ਪੈਣੀ ਹੈ ਤਾਂ ਅਸੀਂ ਖੜੇ ਹੋ 
ਸਕਾਂਗੇ, ਸਭ ਗੱਲਾਂ ਨਾਲ ਗੁਰਬਾਣੀ ਨੂੰ ਲੈਘ (8੫00੩35) 


ਹੈ। ਹਉਮੈ ਦੀ ਖੇਡ ਖੇਡ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਹਉਮੈ ਦੀ ਖੇਡ ਨਾਲ 
ਕੀ ਹੋਏਗਾ, ਕੌੜਾ ਜਨਮ ਘੋਮਣਾ ਪਵੇਗਾ, ਕਿਉਂਕਿ ਹਉਮੈ 
ਆ 
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ਹਉਮੈ ਏਹਾ ਜਾਤਿ ਹੈ ਹਉਮੈ ਕਰਮ ਕਮਾਹਹਿ / 
ਹਉਮੈ ਏਈ ਬੰਧਨਾ /ਫਿਰਿ /ਫਿਰਿ ਜੌਨ ਪਾਹਿ / 
ਪੰਨਾ - 466 
ਜੂਨਾਂ ਵਿਚ ਘੁੰਮਦਾ ਹੈ, ਦੋਵੇਂ ਰਸਤੇ ਹਨ, ਚਾਹੇ ਗੁਰੂ 
ਦਾ ਰਸਤਾ ਅਪਣਾਅ ਲਓ, ਚਾਹੇ ਮਨ ਦੇ ਰਸਤੇ ਦੇ ਪਿਛੋ 
ਚਲ ਪਓ, ਜੇ ਗੁਰੂ ਦਾ ਰਸਤਾ ਅਪਨਾਉਣਾ ਹੈਤਾਂ ਇਹ 
ਰਹਿਤ ਰਖਣੀ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ। 


ਮਨ ਵੇਚਦੇ ਗੁਰਾਂ ਨੂੰ ਆਪਣਾ,......... -2. 
ਮਨੁ ਬੇਚੈ ਗ਼ਤਿਗੁਰ ਕੰ ਪਹੱਸੇ॥ 
ਤਿਸ਼ ਸ਼ੋਵਕ` ਕੇ ਕਾਰਜ ਰਗੱਸ 4 ਪੰਨਾ - 286 


ਜੇਕਰ ਮਨ ਵਿਚ 1੪੩੪80੦। (ਹਉਂਵਾਦੀ ਵਿਚਾਰ) 
ਹੋਵੇ ਕਿ ਮੈਂ ਵੱਡਾ ਹਾਂ, ਮੈਂ ਅਕਲਮੰਦ ਹਾਂ, ਮੈਨੂੰ ਦੁਨੀਆਂ 
ਮੰਨਦੀ ਹੈ, ਮੈਂ ਬਹੁਤ ਪੜ੍ਹਿਆ ਹੋਇਆ ਹਾਂ, ਸਾਸ਼ਤਰਾਂ ਦੇ 
ਅਰਥ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹਾਂ । ਮੈ' ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦੇ ਅਰਥ ਕਰ 
ਸਕਦਾ ਹਾਂ। ਏਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਤਾਂ ਭਾਈ ਕੁਝ ਨਹੀਂ ਬਣਨਾ - 
ਮੁਰਦਾ ਹੋਇ ਮਗੀੰਦ ਨ ਗਲੀ ਹੋਵਣਾ/ 
ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ ਦੰ` ਵਾਰ 378 
ਕੀ ਤੂੰ ਗੱਲਾਂ ਦੇ ਨਾਲ ਮਰੀਦ ਬਣ ਜਾਏਂਗਾ ? ਸੇਵਕ 
ਗੱਲਾਂ ਨਾਲ ਨਹੀਂ ਬਣ ਸਕਦਾ । 
ਚਾਕਰ ਲਗੈ ਚਾਕਗੰ` ਨਾਲੇ ਗਾਰਝ ਵਾਦੁ ॥ 
ਗਲਾ ਕਰੇ ਘਣੇਗੀਆ ਖਸਮ ਨ ਪਾਏ ਸ਼ਾਦ ॥ 
ਪੰਨਾਂ - 474 
ਗੱਲਾਂ ਵਾਲਾ ਰਹਿ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਪਰ ਜੋ ਨਾਮ ਦਾ ਰਸ, 
ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨ ਦਾ ਰਸ ਹੈ - 
ਆਤਮ ਰਸ ਜਿਹ ਜਾਨਹ, ਸੋ: ਹੈ ਖਾਲਸ ਦੇਵ 
(ਸ਼ਰਬ` ਲੋਹ ਗ੍ਰੰਥ 'ਚੋਂ) 
ਖਾਲਸਾ ਪਦਵੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਕੇ ਹੀ ਮਿਲਦਾ ਹੈ - 
ਪ੍ਰਭਾ ਮਹਿ, ਮੈ ਅਹਿ, ਤਾਸ਼ ਮਹਿ, ਭੰਚਕ ਨਾਹਨ ਭੇਵ ॥ 
(ਸ਼ਰਬ` ਲੋਹ ਗ੍ਰੰਥ 'ਚੋਂ) 
ਗੁਰੂ ਮਹਾਰਾਜ ਕਹਿੰਦੇ ਫੇਰ ਮੇਰੇ ਵਿਚ, ਉਹਦੇ ਵਿਚ, 
ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਵਿਚ ਕੋਈ ਭੇਦ ਨਹੀਂ ਰਹਿ ਜਾਂਦਾ। ਅਗਰ ਇਹ 
ਪਦਵੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨੀ ਹੈ, ਤਾਂ ਗੁਰਮੁਖਾ! ਜੋ` ਤੂੰ ਆਪਣਾ 
ਆਪ ਮੈਂ ਸਮਝ ਕੇ ਧਾਰਨ ਕੀਤਾ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਇਹ ਛਡਦੇ, 
ਫਿਰ ਅਸਲੀ ਚੀਜ਼ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਵੇਗੀ। 
ਮਨੁ ਬੋਚੇ ਗ਼ਤਿਗਰ ਕੇ ਪਨ ॥ 
ਤਿਸ ਸ਼ੇਵਕ` ਕੇ ਕਾਰਜ ਰਗੱਸ 4 ਪੰਨਾ - 286 
ਇਕ ਡਾਕੁ ਹੁੰਦਾ ਸੀ, ਜਿਸ ਦਾ ਨਾਮ ਸੁਰਜਨ ਦਾਸ 
ਸੀ। ਉਹ ਨਾਭੇ ਵਿਚ ਹੋਇਆ ਕਰਦਾ ਸੀ। ਉਸਨੇ ਡਾਕਾ 
ਮਾਰਿਆ ਤਾਂ ਸੈਤਾਂ ਕੋਲ ਆ ਗਿਆ। ਪੁਲਿਸ ਮਗਰ ਲੱਗੀ 
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ਹੋਈ ਸੀ। ਕਹਿਣ ਲੱਗਾ, “ਸੈਤ ਜੀ! ਮੈਨੂੰ ਹੁਣ ਬਚਾ ਲਓ। 
ਪੁਲਿਸ ਨੇੜੇ ਆ ਗਈ।” ਉਸਦੇ ਨਾਲ ਦੇ ਸਾਥੀ ਤਾਂ ਨਿਕਲ 
ਗਏ। ਸੈਤ ਇਸ ਨੂੰ ਕਹਿਣ ਲੱਗੇ ਏਥੇ ਬਹਿ ਜਾ ਮਾਲਾ ਫੇਰੀ 
ਜਾ। ਇਕ ਮਾਲਾ ਫੜਾ ਦਿੱਤੀ ਤੇ ਉਥੇ ਬਹਿ ਗਿਆ। ਪੁਲਿਸ 
ਆਈ ਸੋਤਾਂ ਨੇ ਕਿਹਾ ਭਾਈ ਜਲ ਪਾਣੀ ਛਕੋ, ਲੈਗਰ 
ਬਣਦਾ ਹੈ। ਪੁਲਿਸ ਨੇ ਕਿਹਾ ਅਸੀਂ ਤਾਂ ਇਕ ਡਾਕੂ ਦੀ ਭਾਲ 
ਵਿਚ ਆਏ ਹਾਂ। ਜੋ ਬੜੇ ਵੱਡੇ ਵੱਡੇ ਡਾਕੇ ਮਾਰਦਾ ਸੀ। ਸੈਤਾਂ 
ਨੇ ਕਿਹਾ ਭਾਈ ਜੇ ਏਥੇ ਲਭਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਏਥੇ ਦੇਖ ਲਓ, 
ਵਿਦ ਜੋੜ ਜਵਾਨਾਂ” ਹੋਟ ਟੇ ਟਲ ਨਟ” ਜਲਦ :-ਲਿ1 
ਵਾਲੇ ਦੇਖਦੇ ਫਿਰੀ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਪਰ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਡਾਕੁ ਨਜ਼ਰ 
ਹੀ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦਾ। ਉਸ ਡਾਕੁ ਨੇ ਉਪਰ ਦਸਤਾਰ ਪਾਈ 
ਹੋਈ ਹੈ, ਕੇਸ ਖੋਲੇ ਹੋਏ ਹਨ। ਪੁਲਿਸ ਨੇ ਪੁਛਿਆ ਕਿ ਏਥੇ 
ਕੋਈ ਡਾਕੂ ਤਾਂ ਨਹੀਂ ਆਇਆ ? ਸੰਤਾਂ ਨੇ ਉਤਰ ਦਿੱਤਾ ਕਿ 
ਏਥੇ ਤਾਂ ਇਕ ਮਸਤਾਨਾ ਜਿਹਾ ਬੈਦਾ ਬੈਠਾ ਹੈ ਤੇ ਮਾਲਾ 
ਘੁਮਾਈ ਜਾ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਜਦੋਂ ਪੁਲਿਸ ਵਾਪਿਸ ਚਲੀ ਗਈ ਤਾਂ 
ਸੈਤਾਂ ਨੇ ਉਸ ਨੂੰ ਸਮਝਾਇਆ ਕਿ ਗੁਰਮੁਖਾ, ਅੱਗੇ ਜਾ ਕੇ 
ਲੇਖੇ ਪੱਤੇ ਹੋਣਗੇ, ਘਾਣੀ ਵਿਚ ਪੀੜ ਦੇਣਗੇ। 

ਲੰ ਫਾਹੇ ਰਾਤੀ ਤੁਗਹਿ ਪਰ੍ਭੁ ਜਾਣੈ ਪਾਣੀ/ 

ਤਕਾਹਿ ਨਾਰਿ ਪਰਾਈਆ ਲੁਕਿ ਅੰਦਰਿ ਠਾਣਾ 

ਸੰਨ ਦੇਨ੍੍‌ ਵਿਖੰਮ ਥਗਇ ਮਿਠਾ ਮਦੁ ਮਾਣਾ॥ 

ਕਰਮੀ ਆਪੇ ਆਪਣਾ ਆਪੇ ਪਛੁਤਾਣਾੀ॥ 

ਅਜਰਾਈਲ਼ ਫਰੇਸ਼ਤਾ ਤਿਸ਼ ਘੰੜੇ ਘਣਾ 

ਪੰਨਾ - 335 

ਮਹਾਤਮਾ ਕਹਿਣ ਲੱਗੇ ਤੈਨੂੰ ਲੇਖੇ ਦੇਣੇ ਪੈਣਗੇ, ਫੇਰ 
ਅੰਖਾ ਹੋਏਗਾ। ਜਦੋਂ ਸਮਝਾ ਦਿੱਤਾ ਤਾਂ ਕਹਿਣ ਲੱਗਾ 
ਮਹਾਰਾਜ ਮੈਨੂੰ ਚਰਨੀ ਲਾ ਲਵੋ, ਮੈਂ ਇਹ ਡਾਕੇ ਮਾਰਨ ਦਾ 
ਪੇਸ਼ਾ ਅੱਜ ਤੋਂ ਛਡਦਾ ਹਾਂ ਕਿਉਂਕਿ ਜੇਕਰ ਮਜ਼ਬੂਤ ਇਰਾਦੇ 
ਵਾਲਾ ਬੈਦਾ ਵੀ ਜੇ ਏਧਰ ਆ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਪਹਿਲੇ ਨੰਬਰ ਤੇ 


ਭਾਈ ਸੁਰਜਨ ਦਾਸ ਕਹਿਣ ਲੱਗਾ ਕਿ ਮੈ ਦ੍੍ਹ 
ਇਰਾਦਾ ਕਰ ਲਿਆ ਹੈ। ਸੈਤਾਂ ਨੇ ਕਿਹਾ ਤੇਰਾ ਮੈਂ ਤਾਂ ਕੁਝ 
ਨਹੀਂ ਕਰਨਾ । ਛੀਟਾਂ ਵਾਲੇ ਚਲਾ ਜਾ, ਉਥੇ ਸੈਤ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ। 
ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਮੇਰੇ ਵਲੋਂ ਸੁਨੇਹਾ ਦੇ ਦੇਣਾ। ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਮਿਲਕੇ 
ਤੈਨੂੰ ਕੁਝ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਉਥੇ ਚਲਾ ਗਿਆ, ਤਾਂ 
ਉਥੇ ਸੰਤਾਂ ਨੇ ਕਿਹਾ ਦੇਖ ਭਾਈ ਤੂੰ ਮੁਰੀਦ ਤਾਂ ਬਣਨਾ 
ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈਂ ਪਰ ਪਹਿਲਾਂ ਮਰਨਾ ਪੈਂਦਾ ਹੈ। ਜੇ ਤਾਂ ਮਰਨਾ 
ਹੈ ਤਾਂ ਤੇ ਠੀਕ ਹੈ, ਪਹਿਲਾਂ ਮਰਨਾ ਪੈਂਦਾ ਹੈ - 
ਪਹਿਲਾ ਮਰਣੁ ਕਝੁਲਿ ਜੰਵਣ ਕਾ ਛਡਿ ਆਸ / 
ਹੋਹ` ਸਭਨਾ ਕੀ ਰੇਣੁਕਾ ਤਉ ਆਉ ਹਮਾਰੈ ਪਾਸਿ / 
ਪੰਨਾਂ - 7702 


“ਆਤਮ ਮਾਰਗ', ਅਕਤੂਬਰ, 2001 
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ਤਾਂ ਤੇ ਠੀਕ ਹੈ, ਜੇਕਰ ਨਾ ਖੜ੍ਹ ਸਕਿਆ, ਫੇਰ ਤਾਂ` ਤੈਨੂੰ 
ਜਾਣਾ ਪਵੇਗਾ। 

ਖੈਰ ਸੁਰਜਨ ਦਾਸ ਨੇ ਰਹਿਣਾ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰ ਦਿੱਤਾ। ਆਪਣੇ 
ਸਿਰ ਤੇ ਬਹੁਤ ਸੇਵਾ ਦਾ ਭਾਰ ਚੁਕ ਲਿਆ। ਦਿਨ ਰਾਤ 
ਸੇਵਾ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਜਦੋਂ ਦੋ ਸਾਲ ਲੈਘ ਗਏ ਤਾਂ ਉਹਨਾਂ ਨੇ 
ਬੈਠ ਕੇ ਵੀਚਾਰ ਕੀਤੀ। ਬਈ ਇਹ ਬੈਦਾ ਤਾਂ ਇਥੇ ਆ ਕੇ 
ਟਿਕ ਹੀ ਗਿਆ ਪਹਿਲੇ ਤਿੰਨ ਸਾਲ ਤਾਂ ਰੋਟੀ ਦਾ ਖਰਚਾ 
ਲੱਗਿਆ। ਸੈਤ ਵੀ ਇਸ ਨਾਲ ਬਹੁਤ ਪਿਆਰ ਕਰਦੇ ਹਨ। 
ਭਾਵੇਂ ਇਹਦੇ ਨਾਲ ਘੱਟ ਬੋਲਦੇ ਹਨ ਪਰ ਫਿਰ ਵੀ ਰੁਖ ਜਿਹਾ 
ਰਖਦੇ ਹਨ। ਰਸੋਈਆ ਕਹਿਣ ਲੱਗਿਆ ਮੈ ਇਸ ਨੂੰ ਨਠਾ 
ਦਿੰਦਾ ਹਾਂ। ਰੋਟੀ ਹੀ ਇਸ ਨੂੰ ਛਾਣ ਦੀ ਦੇਣ ਲਗ ਜਾਂਦੇ 
ਹਾਂ। ਸੋ ਰਸੋਈਏ ਨੇ ਛਾਣ ਦੀਆਂ ਰੋਟੀਆਂ ਦੇਣੀਆਂ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰ 
ਦਿੱਤੀਆਂ। ਤਿੰਨ ਸਾਲ ਹੋ ਗਏ ਪਰ ਉਸਨੇ ਕੋਈ ਸ਼ਿਕਾਇਤ 
ਨਹੀਂ ਕੀਤੀ, ਤਿੰਨ ਸਾਲ ਬਾਅਦ ਦਾਲ ਨਿਰੀ ਲੂਣ ਦੀ ਹੀ 
ਬਣਾਉਣ ਲਗ ਪਏ। ਆਪ ਸਭ ਨੇ ਠੀਕ ਦਾਲ ਖਾ ਲੈਣੀ। 
ਇਸ ਦੀ ਦਾਲ ਵਿਚ ਇਕ ਮੁੱਠੀ ਨਮਕ ਪਾ ਦੇਣਾ। ਸੁਰਜਨ 
ਦਾਸ ਨੇ ਦਾਲ ਵਿਚ ਪਾਣੀ ਪਾ ਲੈਣਾ ਤੇ ਰੋਟੀ ਭਿਓ-ਭਿਓਂ 
ਕੇ ਖਾ ਲੈਣੀ। ਉਸ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਸੁਕੀਆਂ ਰੋਟੀਆਂ ਦੇਣ ਲੱਗ 
ਪਏ । ਸੁੱਕੀਆਂ ਰੋਟੀਆਂ ਵੀ ਉਸਨੇ ਭਿਉਂ ਭਿਉਂ ਕੇ ਖਾ 
ਲੈਣੀਆਂ। ਸੋਚਣ ਲਗੇ ਕਿ ਇਹ ਤਾਂ ਅਜੇ ਵੀ ਵਾਪਸ ਨਹੀਂ 
ਗਿਆ। ਅਠ ਨੌ ਸਾਲ ਹੋ ਗਏ, ਉਹ ਵੀ ਜਿੱਦ ਪਏ ਰਹੇ। 
ਸੁਰਜਨ ਦਾਸ ਨੇ ਕਦੇ ਵੀ ਸੈਤਾਂ ਕੋਲ ਸ਼ਿਕਾਇਤ ਨਾ ਕੀਤੀ । 
ਤੇ ਇਹਦੀ ਰੋਟੀ ਦੇ ਪੇੜੇ ਵਿਚ ਪਾ ਦੇਣੇ। ਇਸ ਨੂੰ ਵੀ ਪਤਾ 
ਲੱਗ ਗਿਆ। ਇਸਨੇ ਰੋਟੀ ਭਿਉਂ ਕੇ ਕੱਪੜਛਾਣ ਕਰ ਲੈਣੀ 
ਏਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਰਦੇ ਕਰਦੇ ਬਹੁਤ ਜਿਆਦਾ ਕਮਜ਼ੋਰ ਹੋ ਗਿਆ, 
ਬਾਰਾਂ ਸਾਲ ਲੈਘ ਗਏ। ਇਕ ਦਿਨ ਦੀ ਗੱਲ ਹੈ ਸਾਡੇ ਪਿੰਡ 
ਕੋਲੋਂ ਇਕ ਨਾਲਾ ਚਲਦਾ ਹੈ ਉਹ ਛੀਟਾਂ ਵਾਲੇ ਕੋਲੋਂ ਲੈਘ 
ਕੇ ਲਕੜਾਂ ਲਿਆਉਂਦਾ ਹੁੰਦਾ ਸੀ। ਕਮਜ਼ੋਰ ਬਹੁਤਾ ਸੀ ਸੋ 
ਨਾਲੇ ਵਿਚ ਗਿਰ ਗਿਆ, ਤੇ ਲੱਕੜਾਂ ਦਾ ਭਰਾ ਚੁਕਿਆ 
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ਨਹੀਂ ਜਾ ਰਿਹਾ। ਗਿਰਿਆ ਗਿਰਿਆ ਸੋਚ ਰਿਹਾ ਹੈ ਜੇਕਰ ਪ੍ਰਾਣ 
ਨਿਕਲ ਗਏ ਤਾਂ ਕੌਮ ਤਾਂ ਅਧੁਰਾ ਹੀ ਰਹਿ ਗਿਆ। ਅਜੇ 
ਮੇਰਾ ਬਣਿਆ ਤਾਂ ਕੁਝ ਨਹੀਂ। ਐਨਾ ਕਹਿਣ ਤੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ 
ਬੜਾ ਅਫਸੋਸ ਜਿਹਾ ਆਇਆ ਤੇ ਭਰਾ ਚੁੱਕ ਲਿਆ ਸਿਰ 
ਤੇ। ਜ਼ਰਾ ਅੱਗੇ ਗਿਆ ਤਾਂ ਕੀ ਦੇਖਦਾ ਹੈ ਕਿ ਸੈਤਾਂ ਦੇ 
ਨਾਲ ਦੋ ਤਿੰਨ ਸੇਵਕ ਹਨ। ਸੌਤਾਂ ਨੇ ਸੇਵਕਾਂ ਨੂੰ ਕਿਹਾ 
ਭਾਈ ਇਸ ਕੋਲੋਂ ਭਰਾ ਫੜ ਲਓ। ਭਰਾ ਫੜ ਲਿਆ ਤੇ 
ਸੁਰਜਨਦਾਸ ਨੂੰ ਡੇਰੇ ਲੈ ਆਏ। ਸਾਰੀ ਸੈਗਤ ਇਕੱਠੀ ਕਰ 
ਲਈ ਤੇ ਕਹਿਣ ਲੱਗੇ ਸੁਰਜਨ ਦਾਸ, ਦੱਸ ਸਭ ਨੁੰ, ਜਦੋਂ 
ਤੋੰ ਗਿਰਿਆ ਸੀ ਤਾਂ ਕੀ ਕਿਹਾ ਸੀ ? ਕਹਿਣ ਲੱਗਾ ਮਹਾਰਾਜ 
ਮੈਂ ਇਹ ਕਿਹਾ ਸੀ ਕਿ ਅਜੇ ਮੇਰਾ ਕੁਝ ਨਹੀਂ ਬਣਿਆ ਅਤੇ 
ਮੈਂ ਤਾਂ ਮਰਨ ਵਾਲਾ ਹਾਂ। ਸੈਤਾਂ ਨੇ ਕਿਹਾ ਤੇਰਾ ਤਾਂ ਸਭ 
ਕੁਝ ਬਣ ਗਿਆ ਹੈ। ਹਉ ਮੁਆ ਖੁਦਾ ਹੂਆ। ਕਹਿੰਦੇ ਬਿਲਕੁਲ 
ਮਰ ਗਿਆ। ਕਹਿਣ ਲੱਗਾ ਹਾਂ ਜੀ, ਸੈਤਾਂ ਨੇ ਸਾਰੇ ਸੇਵਕਾਂ 
ਨੂੰ ਚਿੱਠੀਆਂ ਪਾ ਕੇ ਬੁਲਾ ਲਿਆ। ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਾ ਕੇ, ਨਵਾਂ 
ਚੋਲਾ ਪਵਾ ਕੇ ਆਪਣੇ ਨਾਲ ਉਪਰ ਬਿਠਾ ਲਿਆ ਤੇ ਕਹਿਣ 
ਲੱਗੇ ਭਾਈ ਅਸੀਂ ਤਾਂ ਕੱਲ ਨੂੰ ਸਰੀਰ ਛੱਡ ਦੇਣਾ ਹੈ। ਉਹ 
ਡਾਕੂ ਸੀ ਕਿਥੇ ਉਹ ਕਿੱਡਾ ਵੱਡਾ ਮਹਾਤਮਾ ਬਣ ਗਿਆ। 
ਮਸ਼ਹੂਰ ਮਹਾਤਮਾ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਸੋ ਏਸ ਕਰਕੇ 
ਮੁਰਦਾ ਹੋਇ ਮੁਗੰਦ ਨ ਗਲਾ ਹੋਵਣਾ/ 

ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ ਦੀ ਵਾਰ 3778 

ਗੱਲਾਂ ਵਾਲੀ ਤਾਂ ਦੁਨੀਆਂ ਬੇਅੰਤ ਹੈ - 


ਗੱਲਾਂ ਵਾਲੇ ਹੈਨ ਘਨੌਰੇ` ,............. -2 
ਗਲਾ ਕਰੇ ਘਣੇਗੀਆ ਖਸਮ ਨ ਪਾਏ ਸਾਦੁ ॥ 
ਪੰਨਾ - “74 
ਗੱਲਾਂ ਵਾਲਾ ਤਾਂ ਸਾਰਾ ਸੈਸਾਰ ਹੈ। ਲੇਕਿਨ ਜੋ - 
ਮੁਰਦਾ ਹੋਇ ਮ#ਗੰਦ ਨ ਗਲਾ ਹੋਵਣਾ / 


ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ ਦੀੰ` ਵਾਰ 37718 
ਪਰ ਮੁਰਦਾ ਤਾਂ ਕੋਈ ਕੋਈ ਹੈ। 
ਸ਼ਾਲ੍ਰ ਸਿਦਕਿ ਸ਼ਗੰਦ ਭਰਮ ਭਉ ਖੌਵਣਾ/ 
ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ ਦੰ` ਵਾਰ 378 
ਸਬਰ ਦੀ ਹੱਦ ਹੋਵੇ, ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਸਾਰੀਆਂ ਹੋਣ, ਫੇਰ 
ਤਕਲੀਫਾਂ ਕੱਟ ਸਕੇ, ਦੁਖ ਕਟ ਸਕੇ ਤੇ ਆਪਣੀ ਸ਼ਕਤੀ ਨਾ 
ਵਰਤੇ ਤੇ ਸਿਦਕ ਵਾਲਾ ਹੋਵੇ । 
ਗੁਰੂ ਛੇਵੇਂ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਬਾਹਰ ਜਾ ਰਹੇ ਸੀ। ਰਸਤੇ ਵਿਚ 
ਇਕ ਪਠਾਣ ਤੋਤਾ ਲਈਂ ਖੜਾ ਹੈ। ਕਹਿਣ ਲੱਗਾ ਮਹਾਰਾਜ 
ਤੋਤਾ ਬੜਾ ਸੋਹਣਾ ਹੈ। ਤੁਸੀਂ ਲੈ ਜਾਓ। ਮਹਾਰਾਜ ਨੇ ਪੁਛਿਆ 
ਇਸ ਵਿਚ ਕੀ ਗੁਣ ਹਨ। ਪਠਾਣ ਕਹਿਣ ਲੱਗਾ ਇਸਨੇ 
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ਤੁਹਾਡੀ ਬਾਣੀ ਯਾਦ ਕੀਤੀ ਹੋਈ ਹੈ। ਪਠਾਣ ਤੋਤੇ ਨੁੰ 


ਬੁਲਾਉਣ ਲੱਗ ਪਿਆ ਤਾਂ ਤੋਤੇ ਨੇ ਫਟਾ ਫਟ ਸਾਰਾ ਮੂਲ 


ਤੋਤਾ ਪੰਛੀ ਜੂਨ ਵਿਚ ਵੀ ਹੋ ਕੇ ਬਹੁਤੇ ਮਨੁਖਾਂ ਨਾਲੋਂ ਚੰਗਾ 
ਹੈ। ਘਟੋ ਘਟ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਦਾ _ਨਾਮ ਤਾਂ ਜਪਦਾ ਹੈ। ਬੜਾ 
ਸੋਹਣਾ ਤੋਤਾ ਹੈ, ਲੈਣ ਵਾਲਾ ਹੈ। ਐਨਾ ਕਹਿ ਕੇ ਹਜ਼ੂਰ ਅੱਗੇ 


ਇਲਲੇ ਤਾ ਕੀ ਖਰਤਣਾ ਹੈ।ਇਹ ਕੀ ਦੇ ਦਬਾ ਮਾਰਨਾ 


ਭੇਣ। ਸਿਖ ਘਰ ਦੌੜਿਆ ਗਿਆ ਤੇ ਜਾ ਕੇ ਮਾਂ 


ਭੈਣੀ ਨਹੀਂ ਲੈਣੀ ਆਪਣੀ ਲੜਕੀ ਵੀ ਲਿਆ ਕੇ ਦੇ। ਫੇਰ ਘਰ 
ਚਲਾ ਗਿਆ ਤੇ ਜਾ ਕੇ ਘਰ ਵਾਲੀ ਨੂੰ ਕਿਹਾ ਉਹ ਵੀ 
ਸਤਿਵਾਦਨ ਸੀ। ਕਹਿਣ ਲੱਗੀ ਜੇਕਰ ਗੁਰੂ ਪ੍ਰਸੈਨ ਹੋ ਜਾਵੇ ਭਾਵੇਂ 
ਸਾਰਿਆਂ ਦਾ ਸੀਸ ਚਲਾ ਜਾਵੇ, ਭਾਵੇਂ ਸਾਰੇ ਗੋਲੇ ਬਣ ਜਾਈਏ, 
ਗੁਲਾਮ ਬਣ ਜਾਈਏ, ਲੜਕੀ ਦੀ ਕੀ ਗੱਲ ਕਰਦੇ ਹੋ, ਟੇ ੨ 


ਤੇ ਤੋਤਾ ਲੈ ਗਿਆ। ਤੋਤਾ ਲੈ ਕੇ ਮਹਾਰਾਜ ਵੱਲ ਚਲ ਪਿਆ 
ਤੇ ਪਠਾਨ ਦੋਨਾਂ ਬੀਬੀਆਂ ਨੂੰ ਲੈ ਕੇ ਘਰ ਚਲਾ ਗਿਆ। ਤੋਤਾ 
ਘਰ ਰਸਤੇ ਵਿਚ ਮਾਂ ਨੂੰ ਦਿਖਾਉਣ ਲਿਆਇਆ। ਮਾਂ ਨੇ ਵੀ 
ਨਮਸ਼ਕਾਰ ਕੀਤੀ ਕਿਉਂਕਿ ਤੋਤਾ ਹੁਣ ਗੁਰ ਦਾ ਹੋ ਗਿਆ ਸੀ। 
ਮਾਂ ਕਹਿਣ ਲੱਗੀ ਤੁੰ ਧੈਨ ਹੈ। ਤੁੰ ਸਾਡੇ ਸਰੀਰ ਵੀ ਲੇਖੇ ਵਿਚ 
ਲਵਾ ਦਿਤੇ । ਜਦੋਂ ਪਠਾਨ ਦੋਹਾਂ ਬੀਬੀਆਂ ਨੂੰ ਲੈ ਕੇ ਘਰ ਚਲਾ 
ਗਿਆ ਤਾਂ ਗੁਰੂ ਮਹਾਰਾਜ ਨੇ ਪਠਾਣੀ ਦੇ ਮਨ ਨੂੰ ਐਸਾ ਪ੍ਰੇਰਿਆ 
ਕਿ ਉਹ ਤਾਂ ਪਠਾਨ ਦੇ ਮਗਰ ਪੈ ਗਈ। ਕਹਿਣ ਲੱਗੀ ਕਿ ਤੈਨੁੰ 
ਪਤਾ ਹੈ ਕਿ ਗੁਰ ਮਹਾਰਾਜ ਤਾਂ ਪੀਰਾਂ ਦੇ ਵੀ ਪੀਰ ਹਨ। ਜੇਕਰ 
ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਕੋਈ ਗਲ ਕਹਿ ਦਿੱਤੀ ਤਾਂ ਸਾਡਾ ਕੁਝ ਨਹੀਂ ਬਚਣਾ। 
ਜਾਹ, ਜਾ ਕੇ ਗੁਰ ਨੂੰ ਵਾਪਸ ਦੇ ਕੇ ਆ ਅਤੇ ਜਾ ਕੇ ਮਾਫੀ 
ਮੰਗ। ਏਧਰੋਂ ਇਹ ਲੈ ਕੇ ਚਲਾ ਗਿਆ ਤੇ ਜਾ ਕੇ ਮਹਾਰਾਜ ਦੇ 
ਚਰਨਾਂ ਤੇ ਢਹਿ ਪਿਆ ਕਿ ਤੋਤੇ ਦੇ ਬਦਲੇ ਮੈਂ ਉਹਦੀ ਭੈਣ ਤੇ 
ਉਹਦੀ ਲੜਕੀ ਲੈ ਆਂਦੀਆਂ ਪਰ ਮੈਂ ਇਹਨਾਂ ਨੂੰ ਆਪਣੀ ਪੁਤਰੀ 
ਤੇ ਭੈਣ ਹੀ ਸਮਝੀਆਂ ਹਨ। ਐਨੀ ਦੇਰ ਨੁੰ ਭਾਈ ਹਰਪਾਲ ਵੀ 
ਤੋਤਾ ਲੈ ਕੇ ਗੁਰੂ ਜੀ ਕੋਲ ਪਹੁੰਚ ਗਿਆ। ਗੁਰੂ ਮਹਾਰਾਜ ਨੂੰ 
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ਵੀ 


ਤਾਂ ਸਭ ਪਤਾ ਸੀ। ਕਹਿਣ ਲਗਾ ਮਹਾਰਾਜ ਜਿਵੇਂ ਤੁਸੀਂ ਪਰਿਆ 
ਸੀ ਮੈਂ ਉਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹੀ ਕਰ ਲਿਆ। ਕੋਈ ਮਨ ਵਿਚ ਅਭਿਮਾਨ 
ਨਹੀਂ ਲਿਆਂਦਾ । ਕੋਈ ਵੱਡੀ ਗੱਲ ਨਹੀਂ ਕਹੀ ਕਿ ਮਹਾਰਾਜ, ਮੈਂ 
ਤੋਤਾ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਲਿਆਂਦਾ ਜਾਂ ਧੀ ਤੇ ਭੈਣ ਪਠਾਨ ਨੂੰ ਦੇ ਕੇ 
ਲਿਆਂਦਾ। ਮਹਾਰਾਜ ਨੇ ਬਚਨ ਕੀਤਾ, ਸਿਖਾ ਜਾ ਤੁੰ ਸਿਦਕ 
ਵਿਚੋਂ ਪਾਸ ਹੋਇਆ ਤੇ ਮਹਾਰਾਜ ਨੇ ਪ੍ਰਸੰਨ ਹੋ ਕੇ ਨਤਰ ਬੈਦ 
ਕਰ ਲਏ ਤੇ ਨੇਤਰਾਂ ਵਿਚੋਂ ਜਲ ਜਾਣ ਲੱਗ ਪਿਆ। ਗੁਰੂ 
ਮਹਾਰਾਜ ਨੇ ਬੜੇ ਪਿਆਰ ਨਾਲ ਭਾਈ ਹਰਪਾਲ ਨੂੰ ਬੁਕਲ ਵਿਚ 
ਲੈ ਲਿਆ ਤੇ ਬਚਨ ਕੀਤਾ ਸਿੱਖਾ ਨਿਹਾਲ ! ਨਿਹਾਲ ! ਨਿਹਾਲ । 
ਤੁੰ ਸਭ ਕੁਝ ਆਪਣਾ ਗੁਰ ਨੰ ਵੇਚ ਦਿੱਤਾ। ਸੋ ਇਸ ਨੂੰ ਸਿਦਕ 
ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਜਿਸਦਾ ਸਿਦਕ ਕਾਇਮ ਰਹਿ ਜਾਵੇ ਉਸਦਾ ਸਭ 
ਕੁਝ ਕਾਇਮ ਰਹਿ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਜਿਹੜਾ ਬੇਸਿਦਕਾ ਹੈ ਉਸਦਾ ਕੁਝ 
ਨਹੀਂ ਬਣਿਆ ਕਰਦਾ। 

ਪਹਿਲਾ ਮੁਰੀਦ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਦੁਜਾ ਮੁਰੀਦ-ਏ- ਸਾਦਕ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਮੁਰੀਦ-ਏ-ਫਿਦਾਈ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਮੁਰੀਦਾਂ ਦੀਆਂ ਤਿੰਨ 
ਕਿਸਮਾਂ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ। ਇਕ ਸਿੱਖ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਦੁਜੇ ਨੰਬਰ ਤੇ 
ਸਿਦਕੀ ਸਿਖ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਤੀਜਾ ਹੋਇਆ ਕਰਦਾ ਹੈ ਮਰਜੀਵੜਾ 
ਸਿਖ। ਮਰਜੀਵੜਾ ਸਿਖ ਉਹ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਵਿਚ ਹਉਮੈ ਦੀ 
ਲੇਸ ਮਾਤਰ ਵੀ ਬਾਕੀ ਨਹੀਂ ਹੈਂਦੀ। ਸਭ ਕੁਝ ਗੁਰੂ ਦਾ ਹੋਇਆ 
ਕਰਦਾ ਹੈ। ਆਪਣਾ ਕੁਝ ਵੀ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ। 

ਸੋ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਬਾਬਾ ਫਰੀਦ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਮੁਰਸ਼ਦ ਦੀ 
ਸੇਵਾ ਕਰਦਿਆਂ ਬਾਰਾਂ ਸਾਲ ਹੋ ਗਏ ਹਨ। ਬਹੁਤ ਸੇਵਾ ਕੀਤੀ 
ਤੇ ਆਪਣੇ ਮੁਰਸ਼ਦ ਨੂੰ ਪ੍ਰਸੈਨ ਕਰ ਲਿਆ। ਸੋ ਅੱਜ ਮੁਰਸ਼ਦ 
ਨੇ ਸੋਚਿਆ ਕਿ ਫਰੀਦ ਤੇ ਕਸਵੱਟੀ ਲਾਈਏ । ਪਹਿਲੇ 


ਦਿੱਤਾ। ਫਰੀਦ ਦਾ ਨੇਮ ਸੀ ਕਿ ਰਾਤੀ ਇਕ ਵਜੇ ਉਠ ਕੇ 
ਜਲ ਗਰਮ ਕਰਨਾ ਤੇ ਆਪਣੇ ਮੁਰਸ਼ਦ ਦਾ ਇਸ਼ਨਾਨ 
ਕਰਾਉਣਾ। ਲੇਕਿਨ ਅੱਜ ਬਹੁਤ ਮੀਂਹ ਧੈ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਪੋਹ ਦਾ 
ਮਹੀਨਾ ਹੈ, ਛਾਛੜੇ ਦਾ ਮੀਂਹ ਪੈ ਰਿਹੈ। ਹਵਾ ਚੱਲ ਰਹੀ ਹੈ, 
ਹੱਥ ਬਾਹਰ ਨਹੀਂ ਕਢਿਆ ਜਾਂਦਾ। ਛਰਾਟੇ ਆ ਰਹੇ ਹਨ। 
ਜਿਥੇ ਫਰੀਦ ਨੇ ਰਾਤੀਂ ਅੱਗ ਦੱਬੀ ਹੋਈ ਸੀ ਉਹ ਟੋਇਆ 
ਵੀ ਪਾਣੀ ਨਾਲ ਭਰ ਗਿਆ ਤੇ ਅੱਗ ਬੁੱਝ ਗਈ। ਬਾਬਾ 
ਫਰੀਦ ਸਮੇਂ ਸਿਰ ਉਠੇ ਤਾਂ ਕੀ ਦੇਖਿਆ ਅੱਗ ਤਾਂ ਬੁਝੀ ਪਈ 
ਹੈ। ਇਕ ਦਮ ਚੱਕਰ ਖਾ ਗਏ ਕਿ ਮੇਰਾ ਤਾਂ ਨੇਮ ਟੁੱਟ ਜਾਣਾ 
ਹੈ, ਹੁਣ ਹੋਏਗਾ ਕੀ ? ਸੋ ਉਸ ਵੇਲੇ ਇਹ ਚੱਕਰ ਖਾ ਗਏ 
ਅਤੇ ਇਰਾਦਾ ਕਰ ਲਿਆ ਕਿ ਸ਼ਹਿਰ ਵਿਚ ਜਾ ਕੇ ਅੱਗ 
ਕਿਧਰੋਂ ਲੈ ਕੇ ਆਵਾਂ - 

ਫਗੀਦਾ ਗਲੀਏ ਚਿਕੜ ਦੂ/ਿ ਘਰ ਨਾਲਿ ਪਿਆਰੇ ਨਹ ॥ 

ਚਲਾ ਤ' ਭਿਜੈ ਕੰਬਲ ਰਹਾਂ ਤ` ਤੁਟੈ ਨੇਹ ॥ 

ਪੰਨਾ - 7379 
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ਸੋ ਉਸ ਵੇਲੇ ਫੈਸਲਾ ਕਰ ਲਿਆ, ਜੋ: ਹੋਣਾ ਹੈ ਹੋ ਜਾਵੇ - 
ਧਾਰਨਾ - ਮੋਗੰ ਟਟੇ' ਨਾ ਪ੍ਰੰਮ ਵਾਲੀ ਡੌਗੀ, 
ਭਿੱਜ ਭਾਵੇ' ਜਾਵੇ ਕੰਬਲ -2, 2. 

ਮੈਰੇ ਪਿਆਰੇ, ਬਈ ਭਿੱਜ ਭਾਵੇ ਜਾਵੇ ਕੰਬਲੀ - 0 


ਭਿਜਉਂ ਸਿਜਓਂ ਕੰਥਲੀ ਅਲਹ ਵਰਸਉੰ ਮਹ # 
ਲਾਇ ਮਿਲਾ ਤਿਨਾ ਸਜਣਾ ਤੁਟਉਂ ਨਾਗੀੰ` ਨੇਹ / 
ਪੰਨਾ - 7379 


ਫਰੀਦ ਸ਼ਹਿਰ ਚਲਾ ਗਿਆ, ਸਾਰੇ ਸ਼ਹਿਰ ਵਿਚ ਸੁੰਨ 
ਸਾਨ ਤੇ ਹਨੇਰਾ ਪਿਆ ਹੈ, ਸਿਰਫ ਇਕ ਦਰਵਾਜਾ ਦੇਖਿਆ 
ਜਿਥੇ ਰੋਸ਼ਨੀ ਅਜੇ ਵੀ ਨਜ਼ਰ ਆ ਰਹੀ ਸੀ, ਜਾ ਕੇ ਦਰਵਾਜਾ 
ਖੜਕਾਇਆ ਅੰਦਰੋਂ ਆਵਾਜ਼ ਆਈ, ਕੌਣ ? ਕਹਿਣ ਲੱਗਾ, 
ਮੈਂ ਫਰੀਦ ਹਾਂ। ਪੁਛਣ ਲੱਗੀ, ਕੌਣ ਫਰੀਦ ? ਕਹਿਣ ਲੱਗਾ, 
ਮੁਰਸ਼ਦ ਦਾ ਮੁਰੀਦ। ਕਹਿਣ ਲੱਗੀ, ਜਗ ਤੇ ਜੜੀ ਵਨ 
ਨਜ਼ਰ ਆਉਂਦਾ ਹੈ। ਕਹਿਣ ਲੱਗਾ, ਹਾਂ! ਉਸ ਬੀਬੀ ਨੇ ਕਿਹਾ 
ਕਿ ਇਹ ਫਕੀਰਾਂ ਦਾ ਦੁਆਰਾ ਨਹੀਂ ਹੈ, ਇਹ ਤਾਂ ਵੇਸ਼ਵਾ 
ਦਾ ਘਰ ਹੈ, ਇਸ ਵੇਲੇ ਏਥੇ ਤੇਰਾ ਕੀ ਕੰਮ ਹੈ। ਮੇਰੇ ਨਾਲ 
ਕੋਈ ਕੰਮ ਹੈ ਤੈਨੂੰ? ਹਾਂ, ਬੀਬੀ! ਮੈਨੂੰ ਤੇਰੇ ਤਾਂਈ ਇਕ ਕੰਮ 


ਛੁਰੀ ਤੇ ਪਲੇਟ ਲਿਆ ਦਿੱਤੀ। ਫਰੀਦ ਨੇ ਕਿਹਾ ਦੋਨੋਂ ਅੱਖਾਂ 
ਵਿਚੋਂ ਜਿਹੜਾ ਡੇਲਾ ਕਢਣਾ ਹੈ ਕੱਢ ਲੈ। ਕਹਿੰਦੀ ਮੈਂ ਨਹੀਂ 
ਕਢਣਾ ਤੂੰ ਆਪੇ ਡੇਲਾ ਕਢ ਕੇ ਦੇ। ਮਹਾਰਾਜ ਦਾ ਫੁਰਮਾਨ 
ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹੈ - 
ਧਾਰਨਾ - ਡੇਰਾ ਨੀਂ ਜਿੰਦੇ ਸ਼ਿਰ ਤੋਂ ਪ੍ਰ ਹੈ ਧ੍ਰੋਮ ਵਾਲਾ -2, 2. 
ਪ੍ਰੇ' ਹੈ` ਧ੍ਰੋਮ ਵਾਲਾ, ਪੁਰੇ ਹੈ' ਧ੍ਰੰਮ ਵਾਲਾ -2, 2. 
ਡੌਰਾ` ਨਾ ਜਿੰਦੇ ਸਿਰ ਤੋਂ,............. -2. 


ਰੁ ਪੰਨਾ - 1412 

ਕਹਿਣ ਲੱਗੀ, ਫਰੀਦਾ! ਤੇਰਾ ਡੇਲਾ ਮੈਂ ਨਹੀਂ ਕਢਣਾ 
ਤੂੰ ਆਪੇ ਕੱਢ ਕੇ ਦੇ। ਫਰੀਦ ਨੇ ਡੇਲਾ ਕੱਢ ਕੇ ਦੇ ਦਿੱਤਾ 
ਤੇ ਸਾਫਾ ਪਾੜ ਕੇ ਅੱਖ ਤੇ ਪੱਟੀ ਬਨ੍ਹ ਲਈ। ਅੱਗ ਦਾ ਇਕ 
ਕੋਲਾ ਮਿਲ ਗਿਆ। ਪਤਾ ਨਹੀਂ ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਲਿਆਇਆ ਹੋਣੈ ? 
ਅੱਗ ਜਲਾ ਕੇ ਮੁਰਸ਼ਦ ਦਾ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਾਇਆ ਪਰ ਦਸਿਆ 
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ਨਹੀਂ ਕਿ ਮੈਂ ਅੱਗ ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਲਿਆਇਆ ਹਾਂ। ਜੇਕਰ ਸਾਡੇ 
ਵਰਗੇ ਹੁੰਦੇ ਤਾਂ ਪਹਿਲਾਂ ਹੀ ਰੌਲਾ ਪਾਉਂਦੇ ਕਿ ਅੱਖ ਦੇ ਕੇ 
ਅੱਗ ਲਿਆਇਆ ਹਾਂ। ਬੜੀ ਮੁਸ਼ਕਿਲ ਹੋਈ, ਮੁਰਸ਼ਦ ਦਾ 
ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਾ ਕੇ ਆਪ ਵੀ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕੀਤਾ ਤੇ ਜਾ ਕੇ 
ਇਕ ਪਾਸੇ ਬੈਠ ਗਿਆ। 

ਕੋਈ ਰੌਲਾ ਨਹੀਂ ਪਾ ਰਿਹਾ, ਤਕਲੀਫ ਅੰਦਰ ਹੀ ਅੰਦਰ 
ਜਰ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਦਿਨ ਚੜ੍ਹ ਗਿਆ। ਮੁਰਸ਼ਦ ਨੇ ਕਿਹਾ, ਅੱਜ 
ਤਪ 
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ਕੈ 
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ਰਿ 

ਲੇ 2 
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ਦੇ ਸੀ ਤਾਂ ਕਿਹਾ ਕਰਦੇ ਸੀ ਕਿ ਦੇਖੋ ਸਾਡੀ ਇਕ ਅੱਖ 
ਵਡੀ ਹੈ, ਜੇ ਅਲਾਰ ਨੇ ਦਿਤੀ ਹੈ ਆਹ ਮੁਭਬਦ ਦੀ ਦਿਤੀ 
ਹੋਈ ਹੈ। ਉਸ ਵੇਲੇ ਮੁਰਸ਼ਦ ਨੇ ਬਚਨ ਕੀਤਾ ਫਰੀਦਾ ਤੈਂ ਪਾ 
ਲਿਆ ਹੈ, ਜਿਥੇ ਪਹੁੰਚਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈਂ ਤੂੰ ਪਹੁੰਚ ਗਿਆ। 
ਹੁਣ ਤੇਰਾ ਮਨ ਤਨ ਸਭ ਅਰੋਗ ਹੋ ਗਿਆ ਕਿਉਂਕਿ ਤੈਂ 
ਹਉਮੈ ਦਾ ਨਾਸ਼ ਕਰ ਲਿਆ - 
ਸ਼ਤਿਗੁਰ ਕ ਸੇਵਾ ਸਫਲ ਹੈ ਜੇ ਕੇ ਕਰੇ ਚਿਤ ਲਾਇ/ 
ਮੰਨਿ ਚਿੰਦਿਆ ਫਲ ਪਾਵਣਾ ............... | 
ਪੰਨਾਂ - 644 


ਨ ਹਉਮੰ`_ ਵਿਚਹੁ ਜਾਇ 4 
ਬੰਧਨ ਤੌੜੈ ਮੁਕਤਿ ਹੋਇ ਸ਼ਚੋ ਰਹੈ ਸਮਾਇ / 
ਇਸ ਜਗ ਮਹਿ ਨਾਮ ਅਲਭੁ ਹੈ ਗੁਰਖਿ ਵਸੈ ਮਨਿ ਆਇ॥ 
ਨਾਨਕ ਜੋ ਗੁਰ ਸੇਵਹਿ ਆਪਣਾ ਹਉ ਤਿਨ ਬਲਿਹਾਰੈ ਜਾਉਂ/ 
ਪੰਨਾ - 644 
ਤੂੰ ਆਪਣੇ ਗੁਰੁ ਨੂੰ ਪ੍ਰਸੈਨ ਕਰ ਲਿਆ, ਅਸੀਂ ਤੇਰੇ ਤੋਂ 
ਬਲਿਹਾਰ ਜਾਂਦੇ ਹਾਂ। ਉਸ ਵੇਲੇ 'ਖੁਦੀ' ਮਿਟ ਗਈ, ਗੁਰੂ ਦਾ 
ਹੋ ਗਿਆ, ਨਾ ਮਨ ਰਖਿਆ, ਨਾ ਸਰੀਰ ਰਖਿਆ। ਮਹਾਰਾਜ 
ਇਸ ਬਾਰੇ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਫੁਰਮਾਨ ਕਰਦੇ ਹਨ - 
ਧਾਰਨਾ - ਖੁਦੀ' ਮਿਠੀ` ਤਾਂ ਸੁਖ ਭਏ, 
ਮਨ ਤਨ ਭਏ ਅਰੌਗ -2, 2. 
ਹਉਮੈ ਦਾ ਪਰਦਾ ਟੁੱਟ ਗਿਆ, ਮਿਟ ਗਿਆ, ਸੁਖ ਹੋ ਗਿਆ, 
ਮਨ ਵੀ ਸੁਖੀ ਤੇ ਤਨ ਵੀ ਸੁਖੀ। 
ਮੁਰਸ਼ਦ ਨੇ ਕਿਹਾ ਦੇਖ ਫਰੀਦਾ ਕੀ ਨਜ਼ਰ ਆਉਂਦਾ ਹੈ ? 
ਹੁਣ ਤੂੰ ਨਹੀਂ ਹੈਂ, ਤੇਰੇ ਅੰਦਰੋਂ ਖੁਦੀ ਮਿਟ ਗਈ । 
ਅਲਹੁ ਗੈਝ ਸਗਲ ਘਟ ਭੀਤਰ ਹਿਰਦੈ ਲੇਹ ਝਚਾਗੀ ॥ 
ਹਿੰਦੂ ਤਰਕ ਦੌਹੂੰ ਮਹਿ ਏਕੈ ਕਹੈ ਕਬੀਰ ਪੁਕਾਗੀ ॥ 
ਪੰਨਾ - 483 
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ਹਿੰਦੂ ਵਿਚ ਵੀ ਉਹੀ ਹੈ, ਤੁਰਕ ਵਿਚ ਵੀ ਉਹੀ ਹੈ। 
ਇਕੋ ਇਕ ਵਰਤਦਾ ਹੈ, ਦੂਜਾ ਨਹੀਂ ਹੈ, ਸਭ ਦੇ ਅੰਦਰ ਹੈ। 


ਘਟ ਘਟ ਅੰਤਰਿ ਸ਼ਰਥ ਨਿਰੰਤਰਿ ਕੇਵਲ ਏਕ ਮਰਾਗੀੰ 

ਪੰਨਾ - 485 

ਕਹਿਣ ਲੱਗੇ, ਫਰੀਦ ਦੇਖ ਅੱਲਾ ਤਾਲਾ ਨੂੰ ਸਭ ਪਾਸੇ 
ਇਕੋ ਹੀ ਨਜ਼ਰ ਆਉਂਦਾ ਹੈ। 


ਪੰਨਾਂ - 483 
ਦਿਸਦਾ ਨਹੀਂ ਪਰ ਸਾਰਿਆਂ ਦੇ ਅੰਦਰ ਹੈ। 
ਆ ਹਿਰਦੈ ਲੇਹ ਛਚਾਗੀ ॥ 
ਹਿੰਦੂ` ਤੁਰਕਾ ਦੌਹੂੰ` ਮਹਿ ਏਕੰ` ਕਹੈ ਕਲੀਰ ਪੁਕਾਗੀ 
ਪੰਨਾਂ - 483 
ਤੂੰ ਆਦਿ ਪੁਰਖੁ ਅਪਰੰਪਰ ਕਰਤਾ 
ਤੇਰਾ ਪਾਰ ਨ ਪਾਇਆ ਜਾਇ ਜੀਉਂ ॥ 
ਤੂੰ ਘਟ ਘਟ ਅੰਤਰ ਸ਼ਰਸ਼ ਨਿਰੰਤਰ 
ਸ਼ਭ` ਆਹਿ ਗਹਿਆ ਸਮਾਇ ਜੀਉਂ / ਪੰਨਾ - 448 


ਸੋ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹਉਮੈ ਦਾ ਨਾਸ਼ ਹੋ ਗਿਆ ਤੇ ਹਉਮੈ 
ਦਾ ਨਾਸ਼ ਹੋਣ ਨਾਲ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੋ ਗਈ। 

ਇਕ ਸਵਾਲ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਕੀ ਹਉਮੈ ਦਾ ਨਾਸ਼ 
ਸਾਡਾ ਵੀ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ? ਮਹਾਰਾਜ ਕੋਲ ਸਵਾਲ ਕੀਤਾ ਸੀ 
ਕਿਉਂਕਿ ਸਾਰੀ ਵੀਚਾਰ ਦਾ ਸਿੱਟਾ ਇਹ ਸੀ, ਜਿਥੋਂ ਆਪਾਂ 
ਚੱਲੇ ਸੀ ਕਿ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਸਭ ਦੇ ਅੰਦਰ ਵਸਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਹਉਮੈ 
ਦਾ ਪਰਦਾ ਪਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ ਤੇ ਇਹ ਹਉਂਮੈ ਦਾ ਪਰਦਾ 
ਜਾਵੇ ਕਿਵੇਂ ? 

ਅੰਤਰਿ ਅਲਖ ਨ ਜਾਈਂ ਲੱਖਿਆ ਵਿਚਿ ਪੜਦਾ ਹਉਮੈ ਪਾਈ / 

ਮਾਇਆ ਮੋਹਿ ਸਭੋ ਜਗੁ ਸੋਇਆ ਲਹਿ ਭਗ/ ਕਹ੍ਹ ਕਿਉਂ ਜਾਈ 

ਪੰਨਾਂ - 205 

ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਨਾਲ ਇਹ ਪਰਦਾ ਟੁਟ ਸਕਦਾ ਹੈ - 

ਧਾਰਨਾ - ਹਕਮ ਕਰਾਈ ਚਲਣਾ ਨਾਨਕ ਲਿਖਿਆ ਨਾਲ਼ -2, 2. 


ਕਿਵ ਸ਼ਚਿਆਰਾ ਹੋਈਐ ਕਿਵ ਕੁੜੇ ਤੁਟੈ ਪਾਹਲਿ / 
ਹੁਕਮ ਰਜਾਈ ਚਲਣਾ ਨਾਨਕ ਲਿਖਿਆ ਨੱਲਿ॥ 
ਪੰਨਾਂ - 2 
ਸੋ ਸਾਰੇ ਵੀਚਾਰ ਦਾ ਸਿੱਟਾ ਇਹ ਹੋਇਆ ਕਿ ਵਾਹਿਗੁਰੂ 
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ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਗੁਰਮੰਤ ਹੈ ਜਪਿ ਹਉਂਸੈ ਖੋਈ / 
ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ ਲੀੰ` ਵਾਰ 13,2 
ਉਸ ਮੰਤਰ ਦਾ ਜਾਪ ਕਰਦੇ ਕਰਦੇ ਨਾਮ ਵਿਚ 


ਕਰਕੇ ਮੈਂ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਵਿਚੋਂ ਕੱਢ ਲਵਾਂ। ਬਾਕੀ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਹੀ ਰਹਿ ਜਾਵੇਗਾ। 
ਜਬ ਹਮ' ਹੋਤੇ ਤਬ ਤੂ ਨਾਗੀ ਅਬ ਤੂਹੀ ਮੈ ਨਾਗੀ॥ 
ਪੰਨਾ - 657 
ਜਦੋਂ ਉਹ ਹੋ ਗਿਆ, ਫੇਰ ਅਸੀਂ ਖਤਮ ਹੋ ਗਏ। ਫਿਰ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ ਅਨੁਭਵ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਸੋ. ਏਸ ਸ਼ਬਦ ਨੂੰ 
ਜਿਹੜਾ ਕਮਾਉਂਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਤੱਤ ਨੂੰ ਪਹੁੰਚ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
ਏਕੁ' ਸਬਦੁ ਮੇਰੋ ਪ੍ਰਨਿ ਬਸਤ ਹੈ ਬਾਹੜਿ ਜਨਮ ਨ ਆਵਾ 
ਪੰਨਾਂ - 795 
ਸੋ ਏਸ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਕਮਾਈ ਕਰਨ ਵਾਸਤੇ ਬੈਦਗੀ 
ਕਰਨੀ ਪੈਂਦੀ ਹੈ, ਸ਼ੁਭ ਆਚਰਣ ਰਖਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ, ਸਤਿਸੈਗ 
ਵਿਚ ਆਉਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ, ਵੀਚਾਰ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ, ਸਮਤਾ 
ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ, ਸੈਤੋਖ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ, ਫਿਰ ਇਹ ਅਵਸਥਾ ਪ੍ਰਾਪਤ 
ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 
ਕਬੀਰ ਤੂੰ ਤੂੰ ਕਰਤਾ ਤੂ ਹੁਆ ਮੁਝ ਮਹਿ ਰਹਾ ਨ ਹੂੰ ॥ 
ਜਬ ਆਪਾ ਪਰ ਕਾ ਅਟਿ ਗਇਆ ਜਤ ਦੇਖਉ ਤਤ ਤੂ / 
ਪੰਨਾ - 1375 
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ਭਗਵਤ ਗੀਤਾ ਦੀ ਚਿਰ ਸਥਾਈ ਆਤਮ ਵਿਦਿਆ 
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ਸਤਾਰ੍ਹਵਾਂ ਅਧਿਆਇ 
ਤਿੰਨ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀ ਸ਼ਰਧਾ 
ਅਰਜਨ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਕਰਦਾ ਹੈ - 

1. ਹੇ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਜਿਹੜੇ ਆਦਮੀ ਸਾਸ਼ਤਰ ਵਿਧੀ ਨੂੰ ਛੱਡ 
ਦਿੰਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਸ਼ਰਧਾ ਪੂਰਵਕ ਯੱਗ ਆਦਿ ਕਰਦੇ ਹਨ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਕੀ ਗਤੀ ਹੈ ? ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਪਰਵ੍ਰਿਤੀ ਸਾਤਵਿਕ ਹੈ, 
ਰਾਜਸਿਕ ਹੈ, ਤਾਮਸਿਕ ਹੈ ? 

2. ਸੁਭਾਵ ਅਨੁਸਾਰ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਸ਼ਰਧਾ ਤਿੰਨ ਪ੍ਰਕਾਰ 
ਦੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਸਾਤਵਿਕ, ਰਾਜਸੀ ਅਤੇ ਤਾਮਸੀ। ਸੋ ਮੇਰੇ ਪਾਸੋਂ 
ਸੁਣੋ। 

3. ਹੇ ਭਾਰਤ ! ਹਰ ਇਕ ਦੀ ਸ਼ਰਧਾ ਉਸ ਦੀ ਪ੍ਰਕ੍ਰਿਤੀ 
ਅਨੁਸਾਰ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਜਿਹੋ ਜਿਹੀ ਕਿਸੇ ਦੀ ਪ੍ਰਕ੍ਰਿਤੀ ਹੈ ਉਹੋ ਜਿਹੀ 
ਉਸ ਦੀ ਸ਼ਰਧਾ। ਮਨੁੱਖ ਸ਼ਰਧਾ ਅਨੁਸਾਰ ਹੀ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

4. ਸਤੋਗੁਣੀ ਦੇਵਤਿਆਂ ਨੂੰ ਪੂਜਦੇ ਹਨ, ਰਜੋ ਗੁਣੀ 
ਆਦਿ ਨੂੰ ਪੂਜਦੇ ਹਨ। 

ਇਸ ਅਧਿਆਇ ਵਿਚ ਅਰਜਨ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਜੀ ਨੂੰ ਪੁਛਦਾ 
ਹੈ ਸ਼ਰਧਾ ਕਿੰਨੇ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਸ਼ਰਧਾ ਤੋਂ ਭਾਵ ਹੈ 
ਪ੍ਰਤੀਤ । ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਆਪਣੇ ਪਿਆਰੇ ਤੋ ਬਲਿਹਾਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, 
ਪੂਰੀ ਪ੍ਰਤੀਤ ਰਖਦਾ ਹੈ, ਪੁਰਾ ਭਰੋਸਾ ਰਖਦਾ ਹੈ। ਮਨੁੱਖਾਂ ਨੂੰ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੋ ਗੁਣਾਂ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ ਤਿੰਨ ਭਾਗਾਂ ਵਿਚ ਵੰਡਿਆ 
ਗਿਆ ਹੈ, ਸਤੋ` ਗੁਣੀ, ਰਜੋ ਗੁਣੀ, ਤਮੋ ਗੁਣੀ। ਅਰਜਨ ਇਹ 
ਜੱਟ ਤਟਦਦ ਚੋਟ” ਚੋ ਦਿ £ਹ 'ਟਜ ਗਣ ₹ਤ ਨ 
ਹਨ ਜਿਹੜੇ ਸ਼ਰਧਾ ਤਾਂ ਰਖਦੇ ਹਨ ਪਰ ਆਪਣੇ ਗੁਰਾਂ ਦੇ 
ਬਚਨ ਮੰਨਣ ਨੂੰ ਤਿਆਰ ਨਹੀਂ, ਸਾਸ਼ਤਰਾਂ ਦੀ ਅਤੇ ਵੇਦਾਂ 
ਦੀ ਸੱਤਾ ਨਹੀਂ ਮੰਨਦੇ । ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਜੀ ਉਸ ਦਾ ਜਵਾਬ ਦਿੰਦੇ 
ਹਨ ਕਿ ਕਿਹੜਾ ਗੁਣ ਕਿਸ ਵਿਚ ਪ੍ਰਧਾਨ ਹੋਵੇਗਾ ਉਹ 
ਉਸਦੇ ਸੈਸਕਾਰਾਂ ਤੇ ਨਿਰਧਾਰਤ ਹੈ, ਉਹ ਸੈਸਕਾਰ ਜਿਹੜੇ 
ਉਹ ਪਿਛੋਂ ਲੈ ਕੇ ਆਇਆ ਹੈ। ਅਧਿਆਤਮਕ ਲੋਕਾਂ ਵਿਚ 
ਸਤੋ ਗੁਣਾਂ ਦੀ ਬਹੁਤਤਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਜਿਹੜੇ ਵਧੇਰੇ ਕਿਰਿਆਸ਼ੀਲ 
ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਰਜੋ ਗੁਣ ਵਧ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਜਿਹੜੇ 
ਢਿੱਲੇ, ਸੁਸਤ, ਮੂਰਖ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਉਹ ਤਮੋ ਗੁਣੀ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। 

ਕਿਸੇ ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਾ ਵਿਸ਼ਵਾਸ਼ ਹੈ, ਭਰੋਸਾ 
ਹੈ ਉਹ ਉਸ ਦੇ ਕੁਦਰਤੀ ਸੁਭਾਅ ਅਨੁਸਾਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਜਿਸ 
ਜਗਿਆਸੂ ਦੀ ਬਿਰਤੀ ਸਤੋ ਗੁਣੀ ਹੈ, ਉਹ ਸਾਰੇ 


ਕਾਰਜ ਸਾਸ਼ਤਰਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਹੀ ਕਰਦਾ ਹੈ। 
ਜਿਹੜਾ ਪੂਜਾ ਅਰਚਾ ਇਛਾਵਾਂ ਦੀ ਪੂਰਤੀ ਲਈ ਕਰਦਾ ਹੈ 
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ਮੂਲ ਲੌਖਕ - ਡਾ. ਸਵਾਆੰ ਰਾਮ ਜੀ 
ਅਨਵਾਦਕਾ - ਡਾ. ਬੀਬੀ ਤੇਜਿੰਦਰ ਮਲਹੋਤਰਾ 


ਉਹ ਰਜੋ' ਗੁਣੀ ਪੂਜਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਤਾਮਸਿਕ ਗੁਣਾਂ ਵਾਲੀ ਜਿਸ 
ਦੀ ਸ਼ਰਧਾ ਹੈ, ਭਰੋਸਾ ਹੈ, ਉਹ ਅੰਧਵਿਸ਼ਵਾਸ਼ ਨਾਲ ਸਾਰੇ 
ਕਰਮ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਲੋਕੀ ਕੋਈ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਨਹੀਂ ਕਰਦੇ। 


ਨਹੀਂ ਕਰਦੇ, ਭਾਵੇਂ ਉਹ ਆਸ ਵੀ ਰਖਦੇ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ 
ਇਛਾਵਾਂ ਵੀ ਹਨ ਪਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਪੂਰਤੀ ਲਈ ਉਹ ਦੂਸਰਿਆਂ 
ਤੇ ਨਿਰਭਰ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ। 

5. ਜੋ ਲੋਕ ਦੇਭ, ਅਹੈਕਾਰ, ਕਾਮ, ਵਿਸ਼ੇ ਅਤੇ ਬਲ 
ਸੈਯੁਕਤ ਵਿਧੀ ਵਿਰੁਧ ਤਪ ਕਰਦੇ ਹਨ। 

6. ਉਹ ਮੂਰਖ ਪੰਜਾਂ ਭੂਤਾਂ ਦੇ ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਅਤੇ ਮੈਨੂੰ 


ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਤਮੋ ਗੁਣ ਵਧੇਰੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਉਹ 
ਆਲਸੀ, ਸਿਥਲ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਸਦਾ ਹੀ ਦੁਸਰਿਆਂ ਤੇ 
ਆਪਣੀ ਆਸਾ ਪੂਰਤੀ ਲਈ ਆਸ ਰਖਦੇ ਹਨ। ਜਦੋਂ ਉਹ 


ਲਗਦਾ ਹੈ। ਕਈ ਵਾਰੀ ਉਹ ਬਹੁਤ ਤਪਸਿਆ ਕਰਦੇ ਹਨ, 
ਪਸ਼ਚਾਤਾਪ ਵੀ ਕਰਦੇ ਹਨ ਜੋ ਕਿ ਸਾਸ਼ਤਰਾਂ ਦੇ ਵਿਰੁੱਧ ਹੈ। 
ਮਿਸਾਲ ਵਜੋਂ ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਜਗਿਆਸੂ ਕਈ ਕਈ ਦਿਨ ਵਰਤ 
ਰਖਦੇ ਹਨ, ਕੁਝ ਖਾਂਦੇ ਪੀਂਦੇ ਨਹੀਂ, ਇਹ ਸਭ ਕੁਝ ਉਹ 
ਆਪਣੀ ਮਾਨਸਿਕ ਸਥਿਤੀ ਨੂੰ ਠੀਕ ਕਰਨ ਲਈ ਆਤਮ 
ਸ਼ੁਧੀ ਲਈ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਉਹ ਸੋਚਦੇ ਹਨ ਵਰਤ ਰੱਖ ਕੇ ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਦੀ ਆਤਮਾ ਤੇ ਸਰੀਰ ਦੋਵੇਂ ਹੀ ਸ਼ੁਧ ਹੋ ਜਾਣਗੇ। ਇਹ ਬੜੇ 
ਹੀ ਹਠੀ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਮੌਜੀ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਉਹ ਸਾਧਨਾ 
ਆਪਣੇ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ ਹੀ ਕਰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਨਾ ਹੀ ਉਹ ਕਿਸੇ 
ਸਾਸ਼ਤਰਾਂ ਦੀ ਸਿਖਿਆ ਨੂੰ ਹੀ ਮੰਨਦੇ ਹਨ। ਉਹ ਆਪ ਵੀ 
ਦੁਖੀ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਦੂਸਰਿਆਂ ਨੂੰ ਵੀ ਦੁਖੀ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਇਹੋ 
ਜਿਹੇ ਜਗਿਆਸੂ ਨਾ ਤਾਂ ਆਪ ਤਰੱਕੀ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਨਾ ਹੀ 
ਇਹ ਆਤਮ ਮਾਰਗ ਤੇ ਚੱਲਣ ਦੀ ਸਮਰੱਥਾ ਰਖਦੇ ਹਨ। 

ਸਰੀਰਕ ਸੈਜਮ ਤੇ ਅਤਿਵਾਦ ਜਿਵੇਂ ਕਿ ਬਹੁਤ ਖਾਣਾ, 
ਬਹੁਤ ਸੌਣਾ ਚਿਤਾ ਵਿਚ ਹਰ ਸਮੇਂ ਲਿਪਟੇ ਰਹਿਣਾ ਇਹ ਤਮੋ 
ਗੁਣਾ ਕਰਕੇ ਹੀ ਹੈ। ਜਗਿਆਸੁ ਨੰ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਆਪਣੇ 
ਜੀਵਨ ਵਿਚ ਸੈਤੁਲਨ ਲਿਆਵੇ ਜਦੋਂ ਮਨੁੱਖ ਆਪਣੀ ਯੋਗਤਾ, 
ਸਮਰੱਥਾ ਤੋਂ ਜਾਣ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਫੇਰ ਉਹ ਅਤਿ ਤੇ ਨਹੀਂ 
ਜਾਂਦਾ। ਜਿਹੜਾ ਜਗਿਆਸੂ ਆਪਣੇ ਸਰੀਰ ਨੂੰ, ਮਨ ਨੂੰ ਤੇ 
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ਆਤਮਾ ਨੂੰ ਦੁਖੀ ਕਰਦਾ ਹੈ ਉਹ ਆਤਮ ਮਾਰਗ ਤੇ ਚੱਲਣ 
ਦੇ ਯੋਗ ਨਹੀਂ। 

7. ਭੋਜਨ ਵੀ ਜੋ ਜੋ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਚੰਗਾ ਲਗਦਾ ਹੈ ਉਹ 
ਤਿੰਨ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦਾ ਹੈ। ਯੱਗ, ਤਪ ਦਾਨ ਭੀ ਤਿੰਨ ਪ੍ਰਕਾਰ 
ਦੇ ਹਨ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਭੇਦ ਨੂੰ ਸੁਣ। 


ਖੁਸ਼ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਅਹਾਰ, ਸਾਤਵਿਕੀ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਅੱਛੇ ਲਗਦੇ 
ਹਨ। 


9. ਕੌੜੇ, ਖੱਟੇ ਲੂਣ ਵਾਲੇ, ਬਹੁਤ ਮਿਰਚਾਂ ਮਿਸਾਲੇ 
ਵਾਲੇ, ਤੇਜ਼ ਖੁਸ਼ਕ ਜਲਣ ਪੈਦਾ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਖਾਣੇ ਰਜੋ ਗੁਣ 
ਵਾਲਿਆਂ ਨੂੰ ਚੰਗੇ ਲਗਦੇ ਹਨ। ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਖਾਣ ਨਾਲ ਦੁੱਖ 
ਰੋਗ ਤੇ ਸ਼ੌਕ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। 

10. ਅੱਧਾ ਪੱਕਾ, ਰਸ ਹੀਨ ਸੜਿਆ ਹੋਇਆ ਬਾਸੀ, 
ਜੂਠਾ, ਰੀਦਾ ਖਾਣਾ, ਤਮੇ ਗੁਣ ਵਾਲਿਆਂ ਨੂੰ ਅੱਛਾ ਲਗਦਾ ਹੈ। 

ਜਦੋਂ ਤੁਸੀਂ ਜਗਿਆਸੂਆਂ ਦਾ ਵਤੀਰਾ ਦੇਖਦੇ ਹੋ ਤਾਂ 
ਤਿੰਨ ਗੁਣ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਕਰਮਾਂ ਵਿਚ ਉਭਰ ਕੇ ਆਉਂਦੇ ਹਨ- 
ਇਥੋਂ ਤਕ ਕਿ ਜਦੋਂ ਉਹ ਦਾਨ ਵੀ ਦਿੰਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਵੀ ਇਹ 


ਅਸੀਂ ਸਾਰੇ ਇਹ ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਜਾਣਦੇ ਹਾਂ ਕਿ ਖਾਣਾ 
ਪੀਣਾ ਜੀਵਨ ਵਿਚ ਬਹੁਤ ਵੱਡੀ ਮਹੱਤਤਾ ਰਖਦਾ ਹੈ। ਸਭ 
ਤੋਂ ਵੱਧ ਵਿਕਣ ਵਾਲੀਆਂ ਪੁਸਤਕਾਂ ਗੰਥ ਨਹੀਂ ਹਨ, ਨਾ 
ਹੀ ਧਾਰਮਿਕ ਪੁਸਤਕਾਂ ਹਨ ਸਭ ਤੋਂ ਵੱਧ ਵਿਕਣ ਵਾਲੀਆਂ 
ਪੁਸਤਕਾਂ ਖਾਣ ਪੀਣ ਵਾਲੀਆਂ ਪੁਸਤਕਾਂ ਹਨ। ਅੱਜ ਦੇ ਸਮੇਂ 
ਵਿਚ ਸਾਡੀਆਂ ਖਾਣ ਪੀਣ ਦੀਆਂ ਆਦਤਾਂ ਨੇ ਅਨਰਥ ਲੈ 
ਆਂਦਾ ਹੈ ਭਾਵੇਂ ਉਹ ਪੂਰਬ ਹੈ, ਭਾਵੇਂ ਉਹ ਪੱਛਮ ਹੈ। ਅੱਜ 
ਦਾ ਮਨੁੱਖ ਖਾਣ ਪੀਣ ਲਈ ਖਬਤੀ ਹੋਇਆ ਪਿਆ ਹੈ ਇਥੋਂ 
ਤਕ ਲਗਣ ਲਗ ਪਿਆ ਹੈ ਜਿਵੇਂ ਮਨੁੱਖ ਜੰਮਿਆ ਹੀ ਖਾਣ 
ਪੀਣ ਲਈ ਹੋਵੇ। ਅੱਜ ਦਾ ਮਨੁੱਖ ਕਿਤੇ ਵੱਧ ਖਾਣ ਲਗ 
ਪਿਆ ਹੈ ਅਤੇ ਉਸਨੂੰ ਇਹ ਵੀ ਨਹੀਂ ਪਤਾ ਕਿ ਪੌਸ਼ਟਿਕ 
ਆਹਾਰ ਕੀ ਹੈ। ਸੁਆਦ ਵਧੇਰੇ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ 
ਪੌਸ਼ਟਿਕਤਾ ਦੁਸਰੇ ਸਥਾਨ ਤੇ ਰਹਿ ਗਈ ਹੈ। ਅਸੀਂ ਕੁਦਰਤੀ 
ਅਹਾਰ ਨੁੰ ਛੱਡ ਕੇ ਦੁਸਰੇ ਅਹਾਰਾਂ ਦੇ ਪਿਛੇ ਵਧੇਰੇ ਪਏ ਹੋਏ 
ਹਾਂ। ਸਾਡੇ ਲਈ ਭੋਜਨ ਦੀ ਕਦਰ ਕੀਮਤ ਖਤਮ ਹੋ ਗਈ 
ਹੈ ਅਸੀਂ ਅੱਜ ਬਿਲਕੁਲ ਗਲਤ ਭੋਜਨ ਖਾ ਰਹੇ ਹਾਂ, ਜਿਹੜਾ 
ਸਾਡੇ ਲਈ ਬਹੁਤ ਹੀ ਹਾਨੀਕਾਰਕ ਹੈ। 
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ਨਾ ਤਾਂ ਅਸੀਂ ਤਾਜ਼ਾ ਭੋਜਨ ਖਾਂਦੇ ਹਾਂ, ਨਾ ਹੀ 
ਪੌਸ਼ਟਿਕ ਭੋਜਨ ਖਾਂਦੇ ਹਾਂ। ਅਸੀਂ ਵਧੇਰੇ ਖਾਂਦੇ ਹਾਂ, ਬਾਸੀ ਖਾਂਦੇ 
ਹਾਂ, ਭਾਰਾ ਭੋਜਨ ਖਾਂਦੇ ਹਾਂ, ਤਲਿਆ ਹੋਇਆ ਵਧੇਰੇ ਖਾਂਦੇ 
ਹਾਂ, ਮਿਰਚ ਮਿਸਾਲੇ ਵਧੇਰੇ ਖਾਂਦੇ ਹਾਂ, ਜਿਸ ਨਾਲ ਬਿਮਾਰੀਆਂ 
ਪੈਦਾ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ। ਮਨ ਤੇ ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਵੱਖ ਨਹੀਂ ਕੀਤਾ ਜਾ 
ਸਕਦਾ ਜੇ ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਚੰਗਾ ਅਹਾਰ ਨਾ ਮਿਲੇ ਉਹ ਮਨ ਤੇ 
ਵੀ ਅਸਰ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਸਾਡੇ ਵਡੇਰੇ ਕਹਿੰਦੇ ਸਨ “ਜੇਹਾ ਅੰਨ 
ਤੇਹਾ ਮੰਨ” ਤਾਮਸਿਕ ਭੋਜਨ ਨਾਲ ਮਨ ਸਥੂਲ ਆਲਸੀ ਹੋ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਸੁਸਤ ਪੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਦੂਸਰੇ ਪਾਸੇ ਰਾਜਸਿਕ ਭੋਜਨ 
ਮਨ ਨੂੰ ਬੇਚੈਨ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਚਿੰਤਾਵਾਂ ਵਧਾਉਂਦਾ ਹੈ, ਮਿਹਦੇ 
ਅਤੇ ਗੁਰਦੇ ਨੂੰ ਖਰਾਬ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਰਾਜਸਿਕ ਭੋਜਨ ਇਦੀਆਂ 
ਨੂੰ ਤ੍ਪਿਤ ਕਰਦਾ ਹੈ ਪਰ ਸਰੀਰ ਤੇ ਮਨ ਲਈ ਇਹ ਠੀਕ 
ਨਹੀਂ। ਜਿਹੜੇ ਆਤਮ ਮਾਰਗ ਤੇ ਚਲਣਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਨ ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਲਈ ਇਹ ਭੋਜਨ ਬਿਲਕੁਲ ਹੀ ਠੀਕ ਨਹੀਂ, ਜਗਿਆਸੁਆਂ 
ਲਈ ਇਹ ਹੀ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਸੁਚੱਜੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇਖ 
ਕੇ ਸੋਹਣੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪਵਿਤਰਤਾ ਨਾਲ ਤਿਆਰ ਕੀਤਾ, ਸ਼ੁਧ 
ਸ਼ਾਕਾਹਾਰੀ ਭੋਜਨ ਹੀ ਖਾਣ, ਤਾਂ ਹੀ ਉਨ੍ਹਾਂ ਲਈ ਠੀਕ ਹੈ। 
ਉਹ ਭੋਜਨ ਜਿਸ ਨਾਲ ਨਾ ਤਾਂ ਸੁਸਤੀ ਆਵੇ, ਨਾ ਭਾਰਾਪਨ 
ਆਵੇ, ਨਾ ਉਹ ਬੇਚੈਨੀ ਪੈਦਾ ਕਰੇ, ਨਾ ਸੁਸਤੀ ਪੈਦਾ ਕਰੇ 
ਅਤੇ ਨਾ ਹੀ ਵੱਧ ਨੀਂਦ ਲਿਆਵੇ, ਭਾਵ ਇਹ ਕਿ 
ਜਗਿਆਸੂ ਨੂੰ ਸਤੋ ਗੁਣੀ ਭੋਜਨ ਹੀ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ । 
ਜਿਹੜੇ ਸਾਤਵਿਕ ਭੋਜਨ ਕਰਦੇ ਹਨ ਉਹ ਸ਼ਾਂਤ, ਚੁੱਪ, 
ਰੀਭੀਰ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਜਿਹੜੇ ਰਾਜਸਿਕ ਪ੍ਰਸ਼ਾਦਾ ਛਕਦੇ ਹਨ 
ਉਹ ਸਦਾ ਖਿਝੇ ਖਿਝੇ, ਕੱਧ ਵਿਚ ਅਤੇ ਚਿੰਤਾ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦੇ 
ਹਨ । ਜਿਹੜੇ ਅਸ਼ੁਧ ਭੋਜਨ ਖਾਂਦੇ ਹਨ, ਤਲੀਆਂ ਚੀਜ਼ਾਂ ਖਾਂਦੇ 
ਦੇ ਪੱਖੋਂ ਤੇ ਸਰੀਰ ਵਲੋਂ 


ਵੀ ਪੈਂਦਾ ਹੈ, ਭਾਵ ਕਿ ਇਸ ਦਾ ਪ੍ਰਭਾਵ ਸਮੁੱਚੇ ਵਤੀਰੇ ਤੇ 
ਪੈਦਾ ਹੈ, ਖੁਰਾਕ ਤੇ ਵਾਤਾਵਰਣ ਦੋ ਇਹੋ ਜਿਹੀਆਂ ਚੀਜ਼ਾਂ 
ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਪ੍ਰਭਾਵ ਸਾਧਨਾ ਤੇ ਪੈਂਦਾ ਹੈ। ਸ਼ਾਂਤ, ਚੁੱਪ, 
ਰੀਭੀਰ ਵਾਤਾਵਰਣ, ਸਾਦਾ, ਤਾਜ਼ਾ ਤੇ ਪੰਸ਼ਟਿਕ ਆਹਾਰ 
ਇਕ ਸਾਧਕ ਲਈ ਬਹੁਤ ਅਵਸ਼ਕ ਹਨ । 


11. ਜੋ ਯੱਗ ਸਾਸ਼ਤਰ ਅਨੁਸਾਰ ਫਲ ਦੀ ਵਾਸ਼ਨਾ 
ਤਿਆਗ ਕੇ, ਇਸੇ ਲਈ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇ ਕਿ ਇਸ ਦਾ ਕਰਨਾ 
ਹੈ, ਇਹ ਸਾਤਵਿਕ ਹੈ। 
12. ਹੇ ਭਾਰਤ ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ! ਜੋ ਯੱਗ ਫਲ ਦੀ ਵਾਸ਼ਨਾ 
ਕਰਕੇ ਅਤੇ ਦੇਭ ਅਰਥ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇ ਉਹ ਰਾਜਸੀ ਹੈ। 
“ਚਲਦਾ” 
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ਜਨਮ ਮਰਣ ਦਹਹ ਮਹਿ ਨਾਗੰ ਜਨ ਪਰਉਪਕਾਗੰ ਆਏ / 
ਜੀਅ ਦਾਨੁ ਦੇ ਭਗਤੀ ਲਾਇਨਿ ਗਰ ਸਿਓਂ ਲੈਨੇ ਮਿਲਾਏ 
ਪੰਨਾ - 74੭ 
ਕਰਮਾਂ ਦਾ ਬੱਝਾ ਮਨੁੱਖ ਸੈਸਾਰ ਵਿਚ ਆਉਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ 
ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਬਦ-ਖਲਾਸ ਲਈ ਮਹਾਨ ਆਤਮਾਵਾਂ 
ਨੂੰ ਭੇਜਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਰਤਵਾੜਾ ਸਾਹਿਬ ਦੇ ਮਹਾਂਪੁਰਸ਼ ਸੈਤ 
ਬਾਬਾ ਵਰਿਆਮ ਸਿੰਘ ਜੀ ਵੀ ਐਸੀ ਹੀ ਮਹਾਨ ਰੂਹਾਨੀ 
ਸਖਸ਼ੀਅਤ ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਦੇਸ ਅਤੇ ਪ੍ਰਦੇਸ ਵਿਚ ਲੱਖਾਂ ਲੋਕਾਂ 
ਦੇ ਜੀਵਨ ਵਿਚ ਰੂਹਾਨੀ ਇਨਕਲਾਬ ਲੈ ਆਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ 
ਅਧਿਆਤਮਕ ਇਨਕਲਾਬ ਦਾ ਬੀਜ, ਕਹੇ ਜਾਂਦੇ ਰੋਪੜ ਦੇ 
ਪਛੜੇ ਇਲਾਕੇ ਦੇ ਪਿੰਡਾਂ ਵਿਚ ਬੀਜਿਆ ਗਿਆ ਪਰ ਜਦੋਂ 
ਇਹ ਪੇੜ ਜਵਾਨ ਹੋਇਆ ਤਾਂ ਇਸ ਦੀਆਂ ਸ਼ਾਖਾਂ ਤੇ 
ਟਹਿਣੀਆਂ ਦੀ ਛਾਂ ਸਾਰੇ ਸੈਸਾਰ ਨੇ ਮਾਣੀ। ਸੱਚ ਦੇ ਧਰਮ 
ਦਾ ਬੀਜ ਬੜੇ ਯੋਜਨਾਬੱਧ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ ਬੀਜਿਆ ਗਿਆ, 
ਇਕ ਇਕ ਪਿੰਡ ਜਾ ਕੇ ਸਗੋਂ ਇਕ ਇਕ ਘਰ, ਇਕ ਇਕ 
ਕੁਲੀ ਵਿਚ ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦੇ ਪਿਆਰ ਅਤੇ ਜੀਵਨ 
ਜਾਂਚ ਦਾ ਸੰਦੇਸ਼ਾ ਦਿਤਾ ਗਿਆ। ਨਾ ਆਪਣੇ ਨਿੱਜੀ ਸੁਖ 
ਆਰਾਮ ਦੀ ਪਰਵਾਹ ਕੀਤੀ, ਨਾ ਔਕੜਾਂ ਨੂੰ ਚਿਤਾਰਿਆ। 
ਸੈਤ ਸਿਪਾਹੀ ਦੇ ਰੁਪ ਵਿਚ ਇਸ ਮਹਾਨ ਕਾਰਜ ਦਾ ਬੀੜਾ 
ਚੁਕਿਆ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਜੇ ਸਦੀਵ ਸਾਥ ਨਿਭਾਇਆ ਤਾਂ ਆਪ 
ਜੀ ਦੀ ਸੁਹਿਰਦ ਧਰਮ ਪਤਨੀ ਬੀਬੀ ਰਣਜੀਤ ਕੌਰ ਜੀ ਨੇ। 
ਆਪ ਜੀ ਦਾ ਇਹ ਮਹਾਨ ਪ੍ਰਚਾਰ ਮਿਸ਼ਨ ਕੈਸਾ ਸੀ ? ਜਿਸ 
ਵਿਚ ਸਮੁੰਦਰ ਵਰਗੀ ਸੁਭਾਵਕਤਾ ਸੀ, ਨਵ ਜਨਮੇ ਬੱਚੇ 
ਵਰਗੀ ਨਿਰਛੱਲਤਾ, ਕੁਆਰੀ ਕੰਨਿਆ ਵਾਲੀ ਪਵਿੱਤਰਤਾ, 
ਮਾਰੂ ਪਰਬਤ ਵਾਲੀ ਦਿੜਤਾ ਸੀ ਅਤੇ ਆਪ ਇਕ ਅਣਥੱਕ 
ਯੋਧੇਂ ਵਾਂਗ ਇਸ ਕਾਰਜ ਵਿਚ ਡਟੈਂ' ਰਹੇ। 


ਆਪ ਜੀ ਦਾ ਐਸਾ ਬੇਲਾਗ, ਬੇਗਰਜ਼ ਕਾਰਜ ਹੋਰਨਾਂ 
ਲਈ ਇਕ ਵਧੀਆ ਉਦਾਹਰਣ ਹੈ। ਕਈ ਵਾਰੀ ਆਪ ਜੀ 
ਦੇ ਇਕ ਦਿਨ ਵਿਚ ਦੋ ਦੋ ਘੰਟੇ ਦੇ ਚਾਰ-ਚਾਰ, ਪੰਜ-ਪੰਜ 
ਦੀਵਾਨ ਵੀ ਲਗਦੇ, ਜਿਸ ਨਾਲ ਆਰਾਮ ਲਈ ਕੋਈ ਸਮਾਂ 
ਨਾ ਬਚਦਾ। ਇਸ ਅਣਥੱਕ ਮਿਹਨਤ ਤੇ ਸੇਵਾ ਦਾ ਸਰਵੋਤਮ 
ਗੁਣ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਕਾਰਜ ਵਿਚ ਆਪ ਜੀ ਦਾ ਕੋਈ 
ਨਿੱਜੀ ਲਾਭ ਨਹੀਂ ਸੀ ਹੁੰਦਾ, ਕੇਵਲ ਤੇ ਕੇਵਲ ਲੋਕਾਂ ਦੀ 
ਭਲਾਈ ਹੀ ਮੁੱਖ ਉਦੇਸ਼ ਸੀ ਤਾਂ ਕਿ ਉਹ ਲੋਕ ਜੋ ਪਛੜੇ 
ਹੋਏ ਕਹੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਸਮਾਜਕ ਅਤੇ ਆਰਥਕ 
ਮੰਦਹਾਲੀ ਕਾਰਨ ਨੀਵੇਂ ਸਮਝਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ 
ਉਥਾਨ ਹੋ ਸਕੇ। ਆਪ ਜੀ ਨੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਲੋਕਾਂ ਤੋਂ ਦੀਵਾਨ 
ਸਜਾਣ ਲਈ ਕਦੇ ਕੋਈ ਸਹਾਇਤਾ ਨਹੀਂ ਲਈ, ਸਗੋ ਹਰ 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਾ ਖਰਚਾ ਆਪਣੇ ਪਾਸੋਂ ਕੀਤਾ ਅਤੇ ਆਪਣੇ ਪੀਣ 
ਲਈ ਪਾਣੀ ਤੱਕ ਆਪਣੇ ਘਰ ਤੋ ਨਾਲ ਲੈ ਕੇ ਜਾਂਦੇ ਸੀ। 
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ਪੰਜਾਬ, ਭਾਰਤ ਅਤੇ ਦੇਸ਼ਾਂ ਵਿਦੇਸ਼ਾਂ ਵਿਚ ਰੂਹਾਨੀ ਇਨਕਲਾਬ 
ਲੈ ਆਂਦਾ। ਆਪ ਜੀ ਪਿਆਰ ਦਾ ਸਾਗਰ ਹਨ ਅਤੇ 
ਗਿਆਨ ਦਾ ਭੈਡਾਰ ਹਨ ਅਤੇ ਭਾਈ ਦਇਆ ਸਿੰਘ ਜੀ (ਜੋ 
ਗੁਰੂ ਗੋਬਿੰਦ ਸਿੰਘ ਜੀ ਦੇ ਪੰਜ ਪਿਆਰਿਆਂ ਵਿਚੋਂ ਪਹਿਲੇ 
ਪਿਆਰੇ ਸਨ) ਦੀ ਰੁਹਾਨੀ ਪਰੈਪਰਾ ਦੇ ਸੱਚੇ ਵਾਰਸ ਸਿੱਧ ਹੋਏ 
ਹਨ। ਜਿਸ ਪਰੋਪਰਾ ਦੇ ਗੁਰ ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ਆਪ ਹੀ ਸੈਚਾਲਕ 
ਹਨ। ਐਸੀ ਮਹਾਨ ਆਤਮਾ ਦੀ ਪਹਿਲੀ ਝਲਕ ਹੀ ਮਨ ਨੂੰ 
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ਪ੍ਰਚਾਰ ਜ਼ੋਰਾਂ ਤੇ ਸੀ ਤੇ ਹਰ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ 


ਸਹੂਲਤਾਂ 
ਮਾਇਕ ਸਹਾਇਤਾ ਰਾਹੀਂ, ਉਚ ਪਦਵੀਆਂ 


ਰਾਹੀਂ, 
ਦੇ ਲਾਲਚ ਰਾਹੀਂ 


ਕਰ 


ਗੁਰੂ ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ਦੀ ਮਹਾਨ ਬਖਸ਼ਿਸ਼ ਦੁਆਰਾ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਦੀ 
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ਜੀ ਦੀ ਰੂਹਾਨੀਅਤ ਦੀ ਤ੍ਪਤੀ ਦੀ ਉਹ ਸੁਭਾਗ ਘੜੀ ਆ 
ਪਹੁੰਚੀ ਜਦੋਂ 1935 ਵਿਚ ਆਪ ਜੀ ਦੀ ਮਾਤਾ ਜੀ ਨੇ, ਜੋ 
ਮਨ ਕਰਕੇ ਬਹੁਤ ਦਿੜਤਾ ਵਾਲੇ ਅਤੇ ਸਰੀਰ ਕਰਕੇ ਚੰਗੇ 
ਤਕੜੇ ਸਨ, ਇਕ ਤਰ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਮੱਲੋਂ ਜ਼ੋਰੀ ਆਪ ਜੀ ਨੂੰ ਸੈਤ 
ਈਸ਼ਰ ਸਿੰਘ ਜੀ ਮਹਾਰਾਜ ਪਾਸ ਰਾੜਾ ਸਾਹਿਬ ਲਿਆ ਹਾਜ਼ਰ 
ਕੀਤਾ ਜਦ ਕਿ ਆਪ ਜੀ ਸਦਾ ਹੀ ਉਨ੍ਹਾਂ ਪਾਸ ਜਾਣ ਤੋਂ 
ਝਿਜਕਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਸੀ। ਕਾਰਨ ਇਹ ਸੀ ਕਿ ਉਸ ਸਮੇਂ ਅਕਾਲੀ 
ਵਰਕਰ ਤਹਿਸੀਲ ਪਾਇਲ ਵਾਲੇ ਸੈਤ ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ਦੀ ਧੁਆਂ 
ਧਾਰ ਨਿੰਦਿਆ ਕਰਦੇ ਸਨ। ਉਸ ਦਾ ਅਸਰ ਇਨ੍ਹਾਂ ਉਪਰ 
ਭੀ ਸੀ। ਸੋ ਇਹ ਰਾੜੇ ਸਾਹਿਬ ਜਾਣ ਵਿਚ ਸੈਕੋਚ ਕਰਦੇ 


ਜੀਵ ਉਪਾਧੀ ਹਉਮੈ ਕਰਕੇ ਧਾਰਨ ਹੋ ਗਈ। ਜੀਵ ਭਾਵ 
ਕੁੜ ਹੈ, ਅਸਲ ਹਸਤੀ ਆਤਮਾ ਹੈ। ਦੋਬਾਰਾ ਪੁਛਿਆ ਆਪ 
ਚੁੱਪ ਸਨ। ਸੈਗਤ ਵਿਚੋਂ ਕਈ ਲੋਕ ਇਸ ਚੁੱਪ ਨੂੰ ਸਮਝ ਨਾ 
ਸਕੇ, ਹੱਸ ਪਏ। ਮਹਾਂਪੁਰਸ਼ਾਂ ਨੇ ਸੈਗਤ ਨੂੰ ਚੁੱਪ ਕਰਵਾ ਦਿੱਤਾ। 
ਸੈਗਤ ਵਿਚੋਂ ਕੋਈ ਹੀ ਇਹ ਰਮਜ਼ਾਂ ਜਾਣ ਸਕਿਆ ਪਰ 
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ਮਹਾਂਪੁਰਸ਼ਾਂ ਨੇ ਪਛਾਣ ਲਿਆ ਤੇ ਰੱਜ ਕੇ ਪਿਆਰ ਕੀਤਾ ਤੇ 
ਕਿਹਾ, “ਅੱਜ ਇਕ ਸੁਹਾਗਣ ਦਾ ਸੁਹਾਗਣ ਨਾਲ ਮੇਲ 
ਹੋਇਆ ਹੈ।” ਆਪ ਜੀ ਤੇ ਐਸੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਹੋਈ ਕਿ 
ਆਪ ਸਦਾ ਲਈ ਰਾੜਾ ਸਾਹਿਬ ਨੁੰ ਹੀ ਸਮਰਪਨ ਹੋ ਗਏ। 
ਜੀਵਨ ਨੇ ਨਵਾਂ ਮੋੜ ਲਿਆ, _ਰਾੜਾ ਸਾਹਿਬ ਆਪ ਜੀ ਦਾ 


ਪਿ 


ਸੀ। ਆਪ ਜੀ ਦੀ ਆਯੂ 18 ਵਰ੍ਹਿਆਂ ਦੀ ਸੀ ਜਦੋਂ ਆਪ 
ਜੀ ਮਹਾਂਪੁਰਸ਼ਾਂ ਦੀ ਆਗਿਆ ਅਨੁਸਾਰ ਪ੍ਰਚਾਰ ਕਰਦੇ ਸਿੰਧ 
ਪੁੱਜੇ ਜਿਥੇ ਆਪ ਜੀ ਨੇ ਗੁਰਬਾਣੀ ਅਤੇ ਸਿਖੀ ਸਿਧਾਂਤਾ 
ਨਾਲ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਜੋੜਿਆ। ਬਹੁਤ ਲੋਕ ਆਪ ਜੀ ਤੋਂ' ਪ੍ਰਭਾਵਤ 
ਹੋਏ ਅਤੇ ਦੇਵੀ ਦੇਵਤਿਆਂ ਦੀ ਪੂਜਾ ਅਤੇ ਕਰਮਕਾਂਡ ਛੱਡ 
ਕੇ ਗੁਰਬਾਣੀ ਨਾਲ ਜੁੜ ਗਏ। ਬਹੁਤ ਲੋਕਾਂ ਨੇ ਸ਼ਰਾਬ ਅਤੇ 
ਨਸ਼ਿਆਂ ਦਾ ਤਿਆਗ ਕਰਕੇ ਸੱਚਾ ਜੀਵਨ ਧਾਰਨ ਕੀਤਾ। 
ਨਵਾਬ ਸ਼ਾਹ ਸ਼ਹਿਰ ਦੇ 60 ਮੀਲ ਦੇ ਰਕਬੇ ਵਿਚ ਜਿਥੇ 
ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਕਿਸਾਨ ਵਸਣ ਲਈ ਜੱਦੋ ਜਹਿਦ ਕਰ ਰਹੇ ਸੀ, 


੧3।10181151631)60£11131.੮0।੧) 


ਸ਼ਾਮ ਜੁੜਦੀ ਅਤੇ ਆਪਣੇ ਸ਼ੈਕੇ ਨਵਿਰਤ ਕਰਦੀ । 


ਸੇਵਕ ਕਉ ਸੇਵਾ ਬਨਿ ਆਈ / 


ਨੇ ॥੧੦੧੪੧੪€ 7੫01) ਕਰਕੇ ਉਪਜਾਊ ਜੈਗਲੀ ਧਰਤੀ 
ਨੂੰ ਲਹਿ ਲਹਾਉਂਦੇ ਖੇਤਾਂ ਵਿਚ ਬਦਲ ਦਿਤਾ। ਆਪ ਜੀ ਦਾ 
ਫਾਰਮ ਹਾਊਸ ਵੇਖਣ ਲਈ ਦੂਰ ਦੂਰ ਤੋਂ ਲੋਕ ਆਉਂਦੇ ਸਨ। 
ਆਪ ਜੀ ਦੇ ਖੇਤਾਂ ਦੀ ਫੀ ਹੈਕਟਰ ਉਪਜ ਪੂਰੀ ਹੁੰਦੀ ਸੀ। 
ਏਥੇ ਆਪ ਜੀ ਨੇ ਵੇਖਿਆ ਕਿ ਸਿੱਖ ਕਿਸਾਨ ਆਪਣਾ 
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ਮਹਾਂਪੁਰਸ਼ਾਂ ਨਾਲ ਵਾਪਰਿਆ। ਯੂ.ਪੀ. ਵਿਚ ਆਪ ਜੀ ਪਾਸ 
ਸਨ ਅਤੇ ਦੀਵਾਨ ਲਗਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਸਨ। ਅਚਾਨਕ ਆਪ ਜੀ 
ਵਲੋਂ ਗੁਪਤ ਆਦੇਸ਼ ਹੋ ਗਿਆ ਕਿ ਫਾਰਮ ਵੇਚ ਦਿਓ ਅਤੇ 
ਚੰਡੀਗੜ੍ਹ ਦੇ ਆਸ ਪਾਸ ਦੇ ਇਲਾਕੇ ਵਿਚ ਜਾ ਕੇ ਪ੍ਰਚਾਰ 
ਕਰੋ, ਉਥੇ ਤੁਹਾਡੀ ਬਹੁਤ ਲੋੜ ਹੈ। ਆਪ ਜੀ ਦੇ ਸੈਪਰਕ 


ਵਿਛੋੜੇ ਨਾਲੋਂ ਤਾਂ ਮਰਨਾ ਬਿਹਤਰ ਹੈ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ ਇਹ 
ਭਾਵਨਾ ਕੌਮ ਕਰ ਰਹੀ ਸੀ - 
ਜਿਸ਼ ਪਿਆਰੇ ਸਿਉ ਨੇਹ ਤਿਸ਼ ਆਗੈ ਮੰਡ ਚਲੀਐ ॥ 
ਧ੍ਰਿਗੁ ਜੀਵਣੁ ਸੰਸਾਰ ਤਾ ਕੰ ਪਾਛੈ ਜੀਵਣਾ / 


ਪ੍ਰ ਕੀ 
ਰਹ 
ਹਉ 
ਹੂ 
ਨ 
ਕਰ 
ਹਉ 


ਰੰ 
ਰਹ 


ਹੂ 
ਰਹ ਕੈ 
ਰਥ 
੍ (੧ 
ਰਥ 


ਜਿਹ 
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ਆਪ ਜੀ ਮਿਸ਼ਨ ਦਾ ਵਖਰਾ ਡੇਰਾ ਬਣਾਉਣ ਦੇ ਹੱਕ ਵਿਚ 
ਨਹੀਂ ਸਨ, ਕਿਉਂਕਿ ਆਪ ਤਾਂ ਕੇਵਲ ਪ੍ਰਚਾਰ ਕਰਨਾ ਚਾਹੁੰਦੇ 
ਜਲ ਮੋੜ ਛਵਆਂ ਵਿਦ ਤਰਟਵ-ਰਿਆਂ ਵਿਹ ਹੋਨਾ ਦਰ ਦਮਾਂ 
ਤੋਂ ਨਿਰਲੇਪ ਰਹਿਣਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਸਨ ਪਰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਜਿਵੇਂ 
ਮਨਜ਼ੂਰ ਸੀ, ਅਨੁਭਵੀ ਪੁਰਸ਼ਾਂ ਨੇ ਰਤਵਾੜਾ ਸਾਹਿਬ ਵਾਲੇ 
ਅਸਥਾਨ ਨੂੰ ਪ੍ਰਗਟ ਕੀਤਾ ਤੇ ਏਥੇ ਵਿਸ਼ਵ ਗੁਰਮਤਿ ਰੂਹਾਨੀ 
ਮਿਸ਼ਨ ਦਾ ਹੈਡ ਕੁਆਟਰ ਸਥਾਪਤ ਹੋ ਗਿਆ। ਇਸ ਉਜਾੜ 
ਅਸਥਾਨ ਨੇ ਹਰਿਆਵਲਾ ਹੋਣਾ ਸੀ, ਏਥੇ ਭਜਨ ਬੈਦਗੀ ਦੇ 
ਪਰਵਾਹ ਚਲਣੇ ਸੀ, ਇਸ ਲਈ ਇਹ ਥੇਹ ਪ੍ਰਗਟ ਹੋਈ। ਇਸਨੂੰ 
ਪ੍ਰਗਟ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਮਹਾਂਪੁਰਸ਼ ਸਨ, ਬਾਬਾ ਅਜੀਤ ਸਿੰਘ ਜੀ 
ਨਥਲਪੁਰ ਵਾਲੇ ਅਤੇ ਬਾਬਾ ਕਰਤਾਰ ਸਿੰਘ ਜੀ ਭੈਰੇ ਮਾਜਰੇ ਵਾਲੇ। 
ਬਾਬਾ ਅਜੀਤ ਸਿੰਘ ਜੀ ਨੇ ਇਸ ਨੂੰ ਘੁੱਗ ਵਸਦੇ ਇਲਾਕੇ ਵਜੋਂ 
ਵੇਖਿਆ, ਭਵਿੱਖ ਬਾਣੀ ਕਾਤੀ ਅਤੇ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਇਹ ਸ਼ਹੀਦਾਂ 
ਦੀ ਪਵਿੱਤਰ ਧਰਤੀ ਹੈ, ਗੁਰੂ ਗੋਬਿਦ ਸਿੰਘ ਜੀ ਦੀਆਂ ਫੌਜਾਂ ਏਥੋਂ 
ਗੁਜ਼ਰੀਆਂ ਹਨ, ਬੰਦਾ ਸਿੰਘ ਬਹਾਦਰ ਦੇ ਕਿੰਨੇ ਸਿੰਘ ਏਥੇ 
ਸ਼ਹੀਦੀਆਂ ਨੂੰ ਪਾਪਤ ਹੋਏ। ਸਮਾਂ ਆ ਗਿਆ ਹੈ। ਇਹ ਧਰਤੀ 
ਆਬਾਦ ਹੋਣੀ ਹੈ, ਏਥੋਂ ਗੁਰੂ ਦਾ ਸੁਨੇਹਾ ਦੇਸ ਪ੍ਰ ਦੇਸ ਵਿਚ ਜਾਏ, 
ਸਕੂਲ ਕਾਲਜ ਖੁਲ੍ਹਣਗੇ, ਬੜਾ ਵੱਡਾ ਸਥਾਨ ਬਣੇਗਾ। ਐਸੇ 
ਪ੍ਰਵਚਨਾਂ ਕਾਰਨ ਹੀ ਏਥੇ ਗੁਰਦਵਾਰਾ ਈਸ਼ਰ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਰਤਵਾੜਾ 
ਸਾਹਿਬ ਸਥਾਪਤ ਹੋਇਆ ਤੇ ਏਥੋਂ ਪ੍ਰਚਾਰ ਦੇ ਕੌਮ ਹੋਰ ਤੇਜ਼ੀ 
ਨਾਲ ਆਰਭੇ ਗਏ। 

ਸਭ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਪ੍ਰਚਾਰ ਹਿਤ ਵੀ.ਡੀ.ਓ ਫਿਲਮਾਂ ਅਤੇ 


ਵਿਚ ਵੀ ਗੁਰਬਾਣੀ ਲਿਖੀ ਗਈ ਤਾਂਕਿ ਦੇਸ਼ ਪ੍ਰਦੇਸ਼ ਵਿਚ 
ਸਾਰੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਪ੍ਰਵਚਨਾਂ ਨੂੰ ਸਮਝ ਤੇ ਮਾਣ ਸਕਣ। ਅਪ੍ਰੈਲ 
1995 ਵਿਚ ਮੈਗਜ਼ੀਨ “ਆਤਮ ਮਾਰਗ” ਦਾ 

ਹੋਇਆ ਜਿਸ ਰਾਹੀਂ ਗੁਰਬਾਣੀ ਦੇ ਰੂਹਾਨੀ ਉਪਦੇਸ਼ਾਂ ਨੂੰ ਘਰ 
ਘਰ ਪਹੁੰਚਾਉਣ ਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕੀਤੀ ਗਈ। ਛੇਤੀ ਹੀ ਇਸ ਦਾ 
ਹਿੰਦੀ ਰੁਪਾਂਤਰ ਵੀ ਚਾਲ ਕਰ ਦਿਤਾ ਗਿਆ ਅਤੇ ਵਿਦੇਸ਼ 
ਬੈਠੀ ਸੈਗਤ ਦੀ ਸਹੂਲਤ ਲਈ 20 ਪੰਨੇ ਅੰਗ੍ੇਜ਼ੀ ਦੇ ਵੀ 
ਵਧਾ ਦਿਤੇ ਗਏ। ਅੱਜ ਇਹ ਮੈਗਜ਼ੀਨ ਦੇਸ਼ ਵਿਦੇਸ਼ ਵਿਚ 
30,000 ਘਰਾਂ ਵਿਚ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਰੂਹਾਨੀਅਤ ਦੇ ਵਿਸ਼ੇ ਤੇ 
ਪੁਸਤਕਾਂ ਦੀ ਦੁਰਲੱਭਤਾ ਨੂੰ ਮੁਖ ਰਖਦਿਆਂ ਪੁਸਤਕਾਂ ਛਾਪਣ 
ਦਾ ਕਾਰਜ ਵੀ ਆਰੰਭਿਆ ਗਿਆ ਤੇ ਇਸ ਵੇਲੇ ਸੈਤ 
ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ਦੀਆਂ 27 ਪੁਸਤਕਾਂ ਪੰਜਾਬੀ ਵਿਚ 17 ਹਿੰਦੀ 
ਅਨੁਵਾਦ ਅਤੇ 12 ਅੰਗੇਜ਼ੀ ਅਨੁਵਾਦ ਛੱਪ ਚੁਕੇ ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ 
ਨੂੰ ਬਹੁਤ ਸਲਾਹਿਆ ਗਿਆ ਹੈ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚੋਂ ਪਹਿਲੀ 
ਪੁਸਤਕ 'ਸੁਰਤਿ ਸਬਦਿ ਮਾਰਗ” ਦੇ ਕਈ ਸੈਸਕਰਣ ਛਪ ਚੁੱਕੇ 
ਹਨ। ਇਹ ਪੁਸਤਕਾਂ ਹੋਰ ਬੋਲੀਆਂ ਵਿਚ ਛਾਪਣ ਦਾ 
ਉਪਰਾਲਾ ਵੀ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇਗਾ। 


“ਆਤਮ ਮਾਰਗ', ਅਕਤੂਬਰ, 2001 
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ਇਸ ਦੇ ਨਾਲ ਨਾਲ ਇਕ ਸਾਲਾਨਾ ਗੁਰਮਤਿ ਸਮਾਗਮ 
ਵੀ 1990 ਤੌਂ ਨਿਰੋਤਰ ਕਰਵਾਏ ਜਾ ਰਹੇ ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ 
ਮਹਾਨ ਤਪਸਵੀ, ਸੰਤ, ਮਹਾਂਪੁਰਸ਼, ਭਗਤ, ਰੁਹਾਨੀ 
ਸ਼ਖਸ਼ੀਅਤਾਂ ਅਤੇ ਸਬੁੱਧੀ ਜੀਵੀ ਵਿਦਵਾਨ ਆਪਣੇ ਪ੍ਵਚਨ 
ਲੱਖਾਂ ਦੀ ਗਿਣਤੀ ਵਿਚ ਇਕੱਤਰ ਹੋਈ ਸੈਗਤ ਨੁੰ ਸਰਵਣ 
ਕਰਵਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਸਮਾਗਮ ਦਾ ਅਨੂਠਾ ਅਦਭੂਤ ਨਜ਼ਾਰਾ 
ਵੇਖਣ ਵਾਲਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 


ਵਿਦੇਸ਼ਾਂ ਤੋਂ ਅਤੇ ਭਾਰਤ ਦੇ ਹਰ ਇਲਾਕੇ ਤੋਂ ਆਈ 
ਲੱਖਾਂ ਦੀ ਗਿਣਤੀ ਵਿਚ ਸੈਗਤ ਬੜੇ ਪਿਆਰ ਤੇ ਸ਼ਰਧਾ 
ਨਾਲ ਪ੍ਰਵਚਨ ਸੁਣਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਗੁਰਮਤਿ ਦੇ ਸੂਚੱਜੇ ਜੀਵਨ 


ਆਵਾਜਾਈ ਦੇ ਸਾਧਨ, ਪਾਰਕਿੰਗ ਵਿਤਿਆਜਿ ਪੁਰੀ 
ਨਿਪੁਨਤਾ ਨਾਲ ਚਲਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਦਾ ਸਾਰਾ ਪ੍ਰਬੰਧ ਮਹਾਂਪੁਰਸ਼ਾਂ 
ਦੀ ਨਿੱਜੀ ਨਿਗਰਾਨੀ ਹੇਠ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਜੋ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਵਡਿਆਈ 
ਤੇ ਕਾਬਲੀਅਤ ਦਾ ਪ੍ਰਤੱਖ ਪ੍ਰਮਾਣ ਹੈ। 


ਆਪ ਜੀ ਦਾ ਸਾਰਾ ਜੀਵਨ ਹੀ ਪਰਉਪਕਾਰੀ ਹੈ, 
ਦੂਜਿਆਂ ਦੇ ਦੁੱਖ ਵੰਡਣੇ, ਗਰੀਬਾਂ ਨਿਆਸਰਿਆਂ ਦੀ ਆਰਥਕ 
ਸਹਾਇਤਾ ਕਰਨੀ, ਮੁਸੀਬਤ ਸਮੇ ਹਰ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀ ਮਦਦ 
ਕਰਨੀ, ਆਪ ਜੀ ਦੇ ਸੁਭਾਅ ਵਿਚ ਸ਼ਾਮਲ ਹੈ। ਜਦ 1993 
ਵਿਚ ਹੜ੍ਹ ਆਏ, ਤਾਂ ਆਪ ਜੀ. ਸੇਵਕਾਂ ਸਾਥੀਆਂ ਨੂੰ ਨਾਲ 
ਲੈ ਕੇ ਪਿੰਡ ਪਿੰਡ, ਘਰ-ਘਰ ਪੁੱਜੇ ਅਤੇ ਇਕ ਕਰੋੜ 20 ਲੱਖ 


ਅਗਸਤ 3, 1994 ਨੂੰ ਜਗਤ ਪ੍ਰਸਿੱਧ ਸਵਾਮੀ ਰਾਮ 
ਆਪ ਜੀ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨਾਂ ਲਈ ਰਤਵਾੜਾ ਸਾਹਿਬ ਆਏ ਅਤੇ 
ਆਪ ਜੀ ਨਾਲ ਪ੍ਰਵਚਨ ਕਰਕੇ ਐਨੇ ਮੁਤਾਸਰ ਹੋਏ ਕਿ ਆਪ 
ਜੀ ਨੂੰ ਜੌਲੀ ਗਰਾਂਟ ਵਿਚ ਏਸ਼ੀਆ ਦੇ ਸਭ ਤੋਂ ਵੱਡੇ 
ਨਿਰਮਾਣਤ ਹਸਪਤਾਲ ਦਾ ਨੀਂਹ ਪੱਥਰ ਰੱਖਣ ਲਈ ਬੇਨਤੀ 
ਕੀਤੀ। ਇਹ ਦੋ ਮਹਾਨ ਰੂਹਾਂ ਦਾ ਮਿਲਾਪ ਸਵਾਮੀ ਜੀ ਦੀ 
ਅੰਤਮ ਯਾਤਰਾ (1996) ਤਕ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਨਿਭਿਆ ਤੇ ਹੁਣ 
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ਵੀ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਅਨੁਆਈ ਆਪ ਜੀ ਤੋਂ ਅਗਵਾਈ ਲਈ ਹਾਜ਼ਰ 
ਹੁੰਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਸਵਾਮੀ ਜੀ ਦੋ ਸਾਲ ਮਤਵਾਤਰ ਸਾਲਾਨਾ 
ਸਮਾਗਮਾਂ ਤੇ ਰਤਵਾੜਾ ਸਾਹਿਬ ਆਉਂਦੇ ਰਹੇ ਅਤੇ ਸੈਗਤਾਂ 
ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਪ੍ਰਵਚਨਾਂ ਨਾਲ ਨਿਹਾਲ ਕਰਦੇ ਰਹੇ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ 
ਨਾਲ ਹੀ ਡਾ. ਸਵਾਮੀ ਵੇਦ ਭਾਰਤੀ ਨੇ ਵੀ ਆਪ ਜੀ ਦੀ 
ਸੈਗਤ ਮਾਣੀ ਹੈ ਅਤੇ ਉਹ ਵੀ ਹਰ ਸਾਲ ਸਮਾਗਮ ਤੇ 
ਦਰਸ਼ਨ ਦਿੰਦੇ ਹਨ। 


ਰਤਵਾੜਾ ਸਾਹਿਬ ਵਿਖੇ ਗੁਰਦੁਆਰਾ ਸਾਹਿਬ ਦੀ 
ਆਪਣੀ ਵਖਰੀ ਇਮਾਰਤ ਨਹੀਂ ਸੀ। ਦੋ ਸਾਲ ਪਹਿਲਾਂ ਹੀ 
ਆਪ ਜੀ ਨੇ ਇਕ ਸੁੰਦਰ ਇਮਾਰਤ ਬਣਾਉਣ ਦਾ ਸੁਪਨਾ 
ਲਿਆ, ਪੰਜ ਮਹਾਂਪੁਰਸ਼ਾਂ ਤੋਂ ਇਸ ਦਾ ਨੀਂਹ ਪੱਥਰ ਰਖਵਾਇਆ 


ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਤਾ ਦਾ ਪ੍ਰਤੱਖ ਪ੍ਰਮਾਣ ਹੈ। 


ਪਹਿਲੀਆਂ ਪੰਜ ਸ਼੍ਰੇਣੀਆਂ ਵਿਚ ਪਹਿਲੇ ਸਾਲ ਮਰ 


ਧਿਆਨ ਨਾਲ ਸੈਗਤਾਂ ਆਪ ਜੀ ਦੇ ਪ੍ਰਵਚਨ ਸੁਣਦੀਆਂ ਹਨ। 
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ਆਪ ਜੀ ਦੀ ਬੇਲਾਗ ਸੇਵਾ ਤੋਂ ਸਭ ਪ੍ਰਭਾਵਤ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, 
ਕੀਰਤਨ ਸਮੇਂ ਵਾਜੇ ਤੇ ਭੇਟਾ ਨਹੀਂ ਰੱਖਣ ਦਿੰਦੇ, ਨਾ ਹੀ 
ਸਿਰੋਪਾ ਸਵੀਕਾਰ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਤਿਆਗ ਦੀ ਇਸ ਬਿਰਤੀ ਨੇ 
ਲੋਕ ਮਨਾਂ ਅਤੇ ਗੁਰਦੁਆਰਾ ਕਮੇਟੀਆਂ ਨੂੰ ਬਹੁਤ ਪ੍ਰਭਾਵ ਕੀਤਾ 
ਹੈ। ਇਸੇ ਸਾਲ ਇੰਗਲੈਂਡ ਬਰਮਿੰਘਮ ਦੀ ਨਿਸ਼ਕਾਮ ਸੇਵਾ 
ਸੋਸਾਇਟੀ ਨੇ ਆਪ ਜੀ ਨੂੰ ਬਹੁਤ ਸਨਮਾਨਤ ਕੀਤਾ ਹੈ। 


ਪਿਛਲੇ ਦੋ-ਤਿੰਨ ਸਾਲਾਂ ਤੋਂ ਅਮਰੀਕਾ ਫੇਰੀ ਸਮੇਂ ਆਪ 
ਜੀ ਨੇ ਵੇਖਿਆ ਕਿ ਪੰਜਾਬੀ ਨੌਜਵਾਨ ਵਿਦਿਆ ਦੀ ਘਾਟ 
ਕਾਰਨ ਬੜੀ ਤੋਗੀ ਦਾ ਜੀਵਨ ਗੁਜ਼ਾਰ ਰਹੇ ਹਨ। ਦੂਜੇ ਬੈਠੇ 
ਇਨਫਰਮੇਸ਼ਨ ਟੈਕਨਾਲੌਜੀ ਵਿਚ ਹਜ਼ਾਰਾਂ ਬੰਦਿਆਂ ਦੀ ਮੰਗ 
ਆ ਰਹੀ ਹੈ। ਆਪ ਜੀ ਨੇ ਨੌਜਵਾਨਾਂ ਨੁੰ ਆਧੁਨਿਕ ਵਿਦਿਆ 
ਰਾਹੀਂ ਰੋਜ਼ਗਾਰ ਲਈ ਤਿਆਰ ਕਰਨ ਹਿਤ ਇਨਫਰਮੇਸ਼ਨ 
ਟੈਕਨਾਲੌਜੀ ਦਾ ਕੇਂਦਰ ਰਤਵਾੜਾ ਸਾਹਿਬ ਵਿਖੇ ਇਸੇ ਸਾਲ 
2001 ਵਿਚ ਖੋਲ੍ਹ ਦਿਤਾ ਹੈ ਜਿਸਨੂੰ ਪੰਜਾਬ ਟੈਕਨੀਕਲ 
ਯੂਨੀਵਰਸਿਟੀ ਜਾਲੈਧਰ ਨੇ ਮਾਨਤਾ ਵੀ ਦੇ ਦਿਤੀ ਹੈ। 80 
ਵਿਦਿਆਰਥੀ ਇਸ ਸਮੇੱ ਬਿਸਨਿਸ ਮੈਨੇਜਮੈ' ਫਟ ਅਤੇ 


ਸੰਨੇ ਖਿੱਚ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਖਾਧੀ ਓ ਕਰ ਅਰਾਮ ਨਹੀਂ ਬਹਿੰਦੇ/ 
ਨਿਹੁੰ ਵਾਲ਼ੇ ਨੈਣਾਂ ਕੀ ਨਦਰ ਓ ਦਿਨੇ ਰਾਤ ੫ਏ' ਵਹਿੰਦੇ / 
ਇਕੋ ਲਗਨ ਲਰਗੰ ਲਈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਟੌਰ ਅਨੰਤ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ 
ਵਸਲੋ' ਉਂਰੇ ਮੁਕਾਮ ਨ ਕੋਈ ਸੋ ਚਾਲ ਪਏ ਨਿਤ ਗਹਿੰਦੇ / 
ਸ਼ਾਲਾ! ਆਪ ਜੁਗ ਜੁਗ ਜੀਉ! ਲੱਖਾਂ ਦਿਲਾਂ ਦੇ 
ਦਰਦੀ, ਪਿਆਰ ਸਹਿਜ ਤੇ ਸ਼ਾਂਤੀ ਦੇ ਸਾਗਰ! ਸਦਾ ਸਦਾ 
ਆਪ ਗੁਰੂ ਘਰ ਦੀਆਂ ਇਹ ਦੌਲਤਾਂ ਵੈਡਦੇ ਰਹੋ !! ਮੇਰੀ ਇਹ 
ਭਾਵਨਾ ਤਰੈਗ ਪ੍ਰਵਾਨ ਹੋਵੇ। 


ਦਾ ਦਾ ਘਾ 


“ਆਤਮ ਮਾਰਗ', ਅਕਤੂਬਰ, 2001 
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